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સાચું ભક્્તપણું

સાચું ભક્્તપણું
- પ.પૂ.શ્રીગુરુજી 

-પ.પૂ.સદ્	.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	સ્વા્મી-કંુડળધા્મ

પ.પૂ.સદ્.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	સ્વા્મીએ	્તા.૧૮/૦૯/૨૦૧૬	
રવવવારના	 રોજ	શ્ીસ્વાવ્મનારા્યણ	્મંદદર,	 કંુડળધા્મ્મા	ં કરેલ	

્મનની્ય	 પ્વચન...

એક	 દદવસ	 એક	 યુવાન	 ્મને	 ્મળ્ો	 હ્તો.	
્તેના	વેવવશાળની	વા્ત	થ્તી	હ્તી,	એટલે	હંુ	બોલ્્યો	
કે,	 ‘ભગવાન	 ્તારંુ	 પણ	 કરઠી	 દેશે,	 ધુબાકા	 દે	 !’	
્મન	ેકહે,	 ‘શુ	ં કહો	છો	?’	્મેં	કહંુ્,	 ‘હા	હા..	થઈ	
જાશે,	ભલા	 ્માણસ	 !’	 પછઠી	બીજ	ે ત્ીજ	ે દદવસ	ે
્તેના	વેવવશાળનુ	ંનક્ઠી	થઈ	ગયું.	પછઠી	એણે	્મારા	
ઉપર	ફોન	ક્યયો.	્તે	એટલો	બધો	આનંદ્માં	હ્તો	!	
્મન	ે કહે,	 ‘ગુરુજી	 !	 ્મારંુ	 ગોઠવાઈ	 ગયું	 !’	 ્ેત	
પાછો	 જ્ારે	 ્મને	 રૂબરૂ	 ્મળ્ો	 ત્્યારે	 કહે,	 ‘હંુ	
્ત્મારા	 ઉપર	 બહુ	 રાજી	 છંુ.’	 એટલો	 બધો	 ખુશ	
હ્તો	!	્ેતનો	આનંદ	જોઈને	્મન	ે્મન્માં	થયું,	આને	
સ્તી	 ્મળી	ગઈ	્તો	 કેટલો	આનંદ્માં	 છે	 !

વહાલા	 ભક્્તો	 !	 એના	 જવેો	 આનંદ	
આપણને	ભગવાન	ઓળખાણા	 છે,	સાચા	સં્તો-
ભક્્તો	 ્મળ્ા	 છે	 ્ેતનો	 થવો	જોઈએ,	ભગવાન્માં	
વૃત્તિ	 રહે	 કે	 ભગવાન	 ્મળે	 ત્્યારે	 થવો	 જોઈએ.	
એને	 સ્તી	 ્મળી	 ્તેથી	 ખુશ	 થ્યો	 અને	 આપણને	
કાંઈક	ધન,	્માન-સન્્માન	્મળે	કે	કાંઈક	ધાયુું	થા્ય	
કે	 કાંઈક	સંકલ્પ	પૂરા	થા્ય	્તેની	ખુશી	હશે.	અં્તે	
એના્માં	 ન	ેઆપણા્માં	 શુ	ં ફેર	 પડ્ો	 ?	 ભગવાન	
ન	 ્મળે	 ત્્યાં	 સુધી	 કોઈ	 પણ	 વા્ત્માં	 આનંદ	 ન	
થા્ય	 ત્્યારે	 સાચુ	ં ભક્્તપણું	 પ્ગટ	 થયું	 કહેવા્ય.	

પ્ભુ	 ત્સવા્યની	 અન્્ય	 વા્ત્માં	આનંદ	 થા્ય	 ત્્યારે	
્મન્માં	 એ્મ	 વવચારવું	 જોઈએ	 કે,	 આને	 ્મારે	 શું	
કરવુ	ં છે	 ?	 ્મારે	 ્તો	એક	 પ્ભુ	જોઈએ	 છે.	

એક	 નાની	 નણંદે	 ્તેના	 ભાભીને	 કહ્ું	 કે,	
‘ભાભી	 !	 લાવો	 ્મેંદઠી	 મૂકઠીને	 ્ત્મારા	 હાથ	 રંગી	
દઉં.’	ત્્યારે	 ્ેત	બાઈ	કહે,	 ‘બેન	બા	!	હાથ	 રંગીને	
કોન	ેદેખાડંુ	?	એનો	જોનારો	્મારો	ધણી	્તો	પરદેશ	
છે.’	જુઓ,	એક	સા્માન્્ય	બાઈને	પણ	એ્મ	થા્ય	
છે	 કે,	 ‘હાથ	 રંગવા	્તો	્મારા	ધણી	્માટે,	બીજાન	ે
દેખાડવા	્માટે	નહીં.’	્ેતથી	મુક્્તાનંદ	સ્વા્મીએ	પણ	
લખ્ું	 કે	 :-	

સજી શણગાર સુભગ તન ગોરે,
ગુણ રાખે અયત ગે’રો રે; 

જ્ાાં લગરી યપયુડો હસરી ન બોલાવે,
આભૂષણ સવવે ડેરો રે. 

પો્તાના્માં	શીલ-સ્ંતોષ	આદદક	કાંઈ	ગુણો	
હો્ય	 અથવા	 ્માવ્યક	 કોઈ	 પણ	 ચીજવસ્્ુત	 પ્ાપ્્ત	
થા્ય	્તો	હૃદ્ય્માં	હરખ	ન	થા્ય,	સુખ	ન	થા્ય	અને	
અખંડ	 ‘્મારો	્મહારાજ	 !	્મારો	્મહારાજ	 !	્મારો	
પ્ભુ	કેદદ	દેખા્ય,	્ેતનું	સુખ	્મન	ેકેદદ	્મળે	?’	આ્મ	
વ્તા્ણ્ય	ત્્યારે	ભક્્તપણંુ	આવ્ું	કહેવા્ય	અને	ત્્યારે	
જ	ભગવાનનો	 ્મહહ્મા	સ્મજાણો	 કહેવા્ય.	
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પેલી	 ત્સદ્ધપુરની	 જસ્મા	 ઓડણ	 જવેી	
એક	 ખાત્ળ્યા	 ખોદઠીન	ે જીવનહનવા્ણહ	 કરનારઠી	
સ્તીન	ે ત્સદ્ધરાજ	જવેો	 નરેશ	એ્મ	 કહે	 કે,	 ‘જો	
્ંુત	્મારઠી	સાથ	ેચાલ	્તો	હંુ	્તન	ેપટરાણી	બનાવીને	
્મારા	રાજ્મહેલ્મા	ંરાખુ.ં’	આટલી	્મોટઠી	લાલચથી	
પણ	્ત	ે્મજૂરઠી	કરનારઠી	બાઈનુ	ં્મન	્ેત	્મોટા	રાજવી	
પુરુષ્મા	ંજરા્ય	ન	ડોલ્યંુ.	આન	ેકહેવા્ય	પવ્તવ્ર્તા	
સ્તી	 !	 અન	ેઆપણંુ	 ્મન	 ્તો	 સારઠી	 કઢઠી	 ભાળે	
્તો્ય	 ભગવાન	 સ્વાવ્મનારા્યણન	ે મૂકઠીન	ે ્ેત	 ્ુતચ્છ	
કઢઠી્મા	ં ડોલી	 જા્ય;	 અરે..!	 ડોલવાની	 વા્ત	 શુ	ં
કરવી	?	આખે	આખુ	ંઅંદર	ઘૂસી	જા્ય	્ેત	કાઢ્ુ્ંય	
નીકળે	નહીં.	થોડીક	ભૂખ	લાગી	હો્ય	્તો	સરખી	
ભગવાનની	 ્માનસી	 પજૂા	 પણ	 ન	 થા્ય.	 એટલે	
આપણને જવેો આપણો દેહ અને જીભનો 
સ્વાદ વહાલો છે, એવા પ્રભ ુવહાલા નથરી. 

વહાલા	ભક્્તો	 !	આપણે	સહુ	ભગવાનને	
પા્મવાની	ઇચ્છાવાળા	છઠીએ.	્માટે	્ત્મારંુ	જીવન	
અનીવ્ત	અન	ેઅધ્મ્ણ્મ્ય	હરગીઝ	ન	હોવંુ	જોઈએ.	
જ	ે ્મોટા	 ્મોટા	 વ્ત્ણ્માન	 લોપ્તા	 હો્ય	 ્ેત	 ્તો	
હદરભક્્ત	રહેવાન	ેલા્યક	જ	નથી.	ગૃહસ્થના	્મોટા	
પાચં	 વ્ત્ણ્માન	 છે	 ્ત	ે ્તો	 ્ત્મારે	 પાળવા	 જ	 પડ.ે	

પંચવ્ત્ણ્માન	પાળી	ન	શકે	અન	ેપો્તાન	ેહદરભક્્ત	
ગણાવ	ે એવી	 પાખંડવાળી	 ભક્ક્્ત	 ભગવાનને	
જરા્ય	 ગ્મ્તી	 નથી.	 આપણુ	ં જીવન	 શદુ્ધ	 અને	
સારંુ	હોવંુ	જોઈએ. લાખ રૂયપિા હોિ પણ તે 
ખોટા હોિ તો તમેાાંથરી એક સફરજન પણ ન 
આવે; એમ પાખાંડવાળી ભક્્તતથરી ભગવાન 
ન મળે.	ભક્ક્્ત	કરવી	્તો	સાચી	કરવી.	ભગવાન	
આપણુ	ંકેટલુ	ંકેટલુ	ંરાખે	છે	?	આપણ	ેએનુ	ંકાઈં	
રાખવા	્ૈત્યાર	છઠીએ	?	આ	્તો	્તનેી	પાસથેી	બધંુ	
્મળે	છે	એટલ	ે ્ેતની	પાસે	આવીએ	છઠીએ.	બાકઠી	
્તો	 ભગવાનની	 સામંુ્ય	 ન	 જોઈએ;	 એ	 જા્તના	
આપણ	ેઅજ્ાની	છઠીએ.	

જને	ેભગવાનન	ેપા્મવું	હો્ય	્ેતને	ભગવાનની	
આજ્ા	 પાળવી	જોઈએ.	 પંચવવષ્યના	 સુખ્માંથી	
વૃત્તિ	 પાછઠી	 વાળી	 ભગવાન્માં	 લગાડવી	 પડ	ે ્તો	
ભગવાન્માં	 હે્ત	 થા્ય.	 જટેલા	 ભગવાનના	 સુખે	
સુત્ખ્યા	 થઈએ	 એટલા	 ભક્્ત	 અને	 જટેલા	
વવષ્યના માયિક સુખથરી સુખખિા થઈએ 
એટલરી ભ્તતપણામાાં ખામરી કહેવાિ. ્માટે	
બીજથેી	 વૃત્તિ	 વાળી	 ભગવાન્માં	 જોડી	 સાચા	
અથ્ણ્માં	ભક્્ત	બનીએ.	  

 ભગવાન ન મળે ત્િાાં સુધરી કોઈ પણ વાતમાાં 
આનાંદ ન થાિ ત્િારે સાચુાં ભ્તતપણુાં પ્રગટ 
થયુાં કહેવાિ. પ્રભુ સસવાિનરી અન્િ વાતમાાં 

આનાંદ થાિ ત્િારે મનમાાં એમ યવચારવુાં 
જોઈએ કે, આને મારે શુાં કરવુાં છે ? મારે તો 

એક પ્રભુ જોઈએ છે. 
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સ્્મરણનું સંપૂણ્ણ ફળ કોને ્મળે ? 

વહાલા	 ભક્્તો	 !	 આપણા	 વૈદદક	 સના્તન	
ધ્મ્ણ્માં	 ્ંમત્નો	 ્મહહ્મા	 અજબ-ગજબનો	 છે.	 એક	
સા્માન્્ય	્ૃતણની	સળી	લઈ	્તે્માં	્મંત્નો	 વવવધપુર:સર	
પ્્યોગ	કરવા્માં	આવે	 ્તો	 ્તે	બ્રહ્ાસ્ત	જવેું	 કા્મ	 કરે	
છે.	્મંત્ના	પ્્તાપે	્મનુષ્્યે	છોડલેું	બાણ	જ્ાં	જ	ેકા્મ	
્માટે	્મોકલ્યું	હો્ય	્તે	ગાઇડડે	 વ્મસાઇલની	જ્ેમ	કા્મ	
કરે	 છે.	

આજ	આટલી	 ટેક્નોલોજી	 વવકત્સ્ત	થઈ	 છે,	
છ્તાં	્તેનાથી	ન	થા્ય	્ેતવાં	કા્મ	યુગો	પહેલા	ંભાર્તના	
ઋવષઓ	્મંત્ના	 પ્્તાપે	 કર્તા.	 	 	 	

દ્ુયયોધનનો	બનેવી	જ્યદ્રથ	બહુ	અનાડી	હ્તો.	
્તેણે	 દ્રરૌપદઠીના	 અપહરણ્માં	 અને	 અણભ્મન્યુન	ે ્મારઠી	
નખાવવા્માં	 ઘણો	 ભાગ	 ભજવ્ો	 હ્તો.	 ્તેથી	
અજુજુનજીએ	્તેને	્મારઠી	નાખવાની	પ્વ્તજ્ા	લીધી.	પછઠી	
જ્ારે	 ્ેતને	 ્મારવાનુ	ં ટાણંુ	 આવ્ું	 ત્્યારે	 શ્ીકૃષ્ણ	
પ્ભુએ	 કહંુ્	 :	 અજુજુન	 !	 આ	 જ્યદ્રથના	 બાપ	
ભૂદરશ્વાએ	્તપશ્ચ્યા્ણ	કરઠીને	એવું	વરદાન	્મેળવ્ું	 છે	
કે,	‘જ	ેકોઈ	જ્યદ્રથનુ	ં્માથું	પૃથ્વી	પર	પાડ	ે્ેતનું	્મો્ત	
થઈ	 જા્ય.	 ્માટે	 જો	 ્તારે	 ્ેતને	 ્મારવો	 જ	 હો્ય	 ્તો	
એવો	 ્મંત્	 પ્્યોગ	 કર	 કે,	 જ્યદ્રથનુ	ં ્મસ્્તક	 કાપનાર	
બાણ	્તે	્મસ્્તકન	ે્તેના	બાપ	ભૂદરશ્વા	જ્ાં	્તપશ્ચ્યા્ણ	
કર્તો	 હો્ય	 ્ેતના	ખોળા્માં	 લઈ	જઈન	ે નાંખે.’	 	

પછઠી	અજુજુનજીએ	 	એવું	જ	કયુું	 ્તેથી	 ્ંમત્ના	
પ્્તાપે	જ્યદ્રથનું	્માથું	્તેના	બાપના	ખોળા્માં	અચાનક	
પડ્ું.	 ્તે	 ભૂદરશ્વાએ	 ડરઠીને	 ્ેત	 ્માથું	 પૃથ્વી	 પર	 ફેંકઠી	
દઠીધું.	એ	જ	ક્ષણે	બાપ-દઠીકરા	બે્યના	રા્મ	ર્મી	ગ્યા;	
આવી	 ્મંત્્માં	અજબ-ગજબની	શક્ક્્ત	હો્ય	 છે.	

આ	 ્તો	 વા્ત	 થઈ	 અન્્ય	 ્મંત્ોની;	 પણ	 સવવે	

્મંત્ોનો	 રાજા,	 સવયોપરઠી	 ્મહા્મંત્	
એટલે	સ્વાયમનારાિણ	્મંત્.	એનો	
્મહહ્મા	્તો	મુખેથી	કોઈ	જ	ન	ગાઈ	
શકે.	એટલે	જ	સ્વ્યં	સ્વાવ્મનારા્યણ	
ભગવાને	આવું	 કહંુ્	 છે,	 	

જ ે સ્વાયમનારાિણ નામ લેશે,

તેનાાં બધાાં પાતક બાળી દેશે ।। 

છે નામ મારાાં શ્ુયતમાાં અનેક,

સવવોપરી આજ ગણાિ એક ।।૧।। 

જો સ્વાયમનારાિણ એક વાર,

રટે બરીજાાં નામ રટ્ાાં હજાર ।। 

જપ્િા થકી જ ે ફળ થાિ એનુાં,

કરી શકે વણ્ણન કોણ તેનુાં ।।૨।। 

ષડ્કક્ષરી માંત્ર મહા સમથ્ણ,

જથેરી થશે સસદ્ધ સમસ્ત અથ્ણ ।। 

સુખરી કરે સાંકટ સવ્ણ કાપે,

અાંતે વળી અક્ષરધામ આપે ।।૩।। 

હવે આપણા માટે સવાલ એ છે કે,  
શાસ્તોમાાં જટેલો કાાંઈ માંત્રમયહમા કહેવાિો છે 
તેનો પૂરેપૂરો લાભ કોને થાિ ? તો... 

કોઈ પણ માંત્રના મયહમા-લાભ, ફળ-
ફાિદાના કુલ ૩ હેતુઓ છે- 

૧)	જ	ે્મંત્ના	આરાધ્્ય-અવધષ્ા્તા	દેવ	જટેલા	
વધ	ુ્મહાન	હો્ય,	સ્મથ્ણ	હો્ય	્ેત	્મંત્નો	જાપ	કરનારને	
્તેટલો	 લાભ	વધ	ુ થા્ય.	

૨)	 જ	ે ્મંત્ના	 શબ્ો	 ્તેના	 અવધષ્ા્તા	 દેવનો	

લેખક	 :	સાધુ	 ઈશ્વરચરણદાસ	 	 	 ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	સ્વા્મી

સ્્મરણનું સંપૂણ્ણ ફળ 
કોને ્મળે ?

- સાધુ ઈશ્વરચરણદાસ
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્મહહ્મા	જટેલો	વધ	ુવ્ક્્ત	કરવા	સક્ષ્મ	હો્ય	્તેટલો	
્તેના	જાપકને	 ફા્યદો	 વધુ	 થા્ય.	

૩)	જ	ે ્મંત્જાપકને	 ્ેત	 ્મંત્	 વવશ	ે ્તથા	 ્ંમત્ના	
આરાધ્્ય-ઉપાસ્્ય	 દેવ	 વવશે	 જટેલી	 શ્દ્ધા,	 વવશ્વાસ	
અને	 ્મહહ્માની	 દૃઢ્તા	 વધ	ુ હો્ય	 ્ેતટલું	 ્ેતન	ે ્તેનું	 ફળ	
વધુ	 ્મળે	 છે.	

આ્માં	ત્ીજો	પોઇન્ટ	આપણા	્માટે	સરૌથી	વધ	ુ
્મહત્તવનો	 છે.	 કે્મ	 જ,ે	 આપણા	 ઉપાસ્્ય	
શ્ીસ્વાવ્મનારા્યણ	ભગવાન	સવયોપરઠી,	સવ્ણસ્મથ્ણ	અને	
સવ્ણક્તા્ણ	 ્તો	 છે	 જ.	 વળી	 ્તે્મના	 ્મંત્્માં	 રહેલ 

સર્વે શબ્ો	 પણ	 શ્ીહદરની	 ્મહાન્તાને	 જ્ેમ	 છે	 ્તે્મ	
દશા્ણવવા્માં	 સક્ષ્મ	 છે.	 	

હવે	 ્તો	 ્મહારાજ	 ્તથા	 ્તેના	 ્મંત્નો	 જ્ેમ	 છે	
્તે્મ	 ્મહહ્મા	 સ્મજીએ,	 જીવન્માં	 ઉ્તારઠીએ	 અને	
રા્ત-દદવસ	સ્્મરણ	થા્ય	્તેવી	શ્દ્ધા	અને	 લગન	 દૃઢ	
કરઠીએ	 એટલું	 જ	 આપણે	 કરવાનુ	ં છે.	 કારણ	 કે,		
સ્વાવ્મનારા્યણ	 ્ંમત્ના	 અવધષ્ા્તા	 સવયોપરઠી	
શ્ીસ્વાવ્મનારા્યણ	 ભગવાનનો	 ્મહહ્મા	 જટેલો	 વધુ	
હો્ય	 ્તથા	 આ	 ્મંત્નો	 જાપ	 કરવાથી	 આવું	 ફળ	
અવશ્્ય	 થાશ	ે જ	 એવો	 વવશ્વાસ	 વધુ	 હો્ય	 અને	
્મંત્જાપ	 કરવા્માં	 શ્દ્ધા,	 ઉત્સાહ,	 ્તીવ્ર્તા-લગન	
જટેલાં	વધ	ુહો્ય	્તેટલું	 ફળ	વધ	ુ્તથા	્તત્કાળ	પ્ાપ્્ત	
થા્ય	 છે.	

આ	બાબ્તનો	પ્શ્ન	્તથા	જવાબ	વચનામ્ૃત્માં	
છે.	 મુક્્તાનંદ	 સ્વા્મીએ	 પૂછ્ું	 જ,ે	 ‘ભગવાનના	
દશ્ણનનો	 જ	ે ્મહહ્મા	 (લાભ-ફળ)	 ્તથા	 ભગવાનના	
ના્મ-સ્્મરણનો	જ	ે્મહહ્મા	(ફા્યદો)	્તથા	ભગવાનના	
સ્પશ્ણનો	 જ	ે ્મહહ્મા	 ્ેત	 ભગવાનના	 ભક્્તન	ેઅથવે	 છે	
કે	સવ્ણ	જીવન	ેસારુ	 છે	 ?’	

પછઠી	શ્ીજી્મહારાજ	બોલ્્યા	જ,ે	 ‘જ	ે્માહાત્્મ્્ય	
જાણીન	ે અવ્તશ્ય	 પ્ીવ્તએ	 કરઠીન,ે	 ્મન	ે સહહ્ત	 દૃવટિ	
આદદક	જ્ાન	ઇત્ન્દ્ર્ેય	કરઠીન	ેદશ્ણન-સ્પશા્ણદદક	કરે	છે	્ેતને	
જ	 ્ેત્મનુ	ં ફળ	 છે.	 અન	ે બીજાન	ે ્તો	 ્ેતનુ	ં બીજબળ	
(સસં્કારનો	 શુભારંભ)	થા્ય	 છે.’	વચ.	સારંગ.	પ

આટલું	 વાંચ્તા	 વવચાર્તા	 એ	 સ્પટિ	 થા્ય	 છે	
કે,	ના્મસ્્મરણનો	્મહહ્મા	ગ્ંથો્માં	જ	ેકાંઈ	લખ્ો	છે	

્ત	ે્તો	સાચો	છે;	પરં્ત	ુ્તવેા	ફળની	પ્ાપ્પ્્ત	બધાન	ેથ્તી	
નથી.	કે્મ	જ,ે	બધાન	ે્ંમત્	્તથા	્ંમત્ના	આરાધ્્ય	દેવનો	
્મહહ્મા	 જવેો	 હોવો	 જોઈએ	 ્તવેો	 એકસરખો	 હો્તો	
નથી.	વળી	્ંમત્જાપ્મા	ંશ્દ્ધા	પણ	જવેી	હોવી	જાઈેએ	
્તવેી	્તીવ્ર	હો્તી	નથી.	જેા	્મહહ્મા	્તથા	શ્દ્ધા	્યથાથ્ણ	
હો્ય	્તો	 ્મતં્જાપનુ	ં ફળ	પણ	્યથાથ્ણ	 ્મળે	જ	 છે.		

એકવાર	ગા્મ	બગસરાથી	સથવારા	વેલાભાઈ		
વગેરે	થોડા	ભક્્તો	ગઢડ	ેસ્વાવ્મનારા્યણ	ભગવાનનાં	
દશ્ણને	ગ્યા	હ્તા.	ત્્યાં	્મહારાજ	ે્ેત્મના	સ્વાવ્મનારા્યણ	
્મંત્નો	્મહહ્મા	કહ્ો	જ,ે “આ સમે સ્વાયમનારાિણ 
એ નામનો માંત્ર બહુ જ બળીિો છે, તે માંત્રથરી 
તો કાળા નાગનુાં ઝેર પણ ઊતરી જાિ; એવો એ 
મહા બળવાન માંત્ર છે.” ્ેત	 વા્ત	 સાંભળીને	
વેલાભક્્ેત	્મન્માં	ધારઠી	રાખી.	પછઠી	્ેત	બગસરા	પાછા	
આવ્ા.	એક	 દદવસ	 ્ેત્મન	ે દેરઠીવાડી્માં	 સપ્ણ	 કરડ્ો,	
ત્્યારે	 ્તે	 ્ંમત્	 ્મહહ્માની	 વા્ત	 ્યાદ	 કરઠીન	ે ્તીવ્ર	
શ્દ્ધાપૂવ્ણક	 ્મંત્જાપ	 કરવા	 લાગ્્યા.	 પછઠી	
સ્વાવ્મનારા્યણ...	 સ્વાવ્મનારા્યણ...	 ભજન	 કર્તા	
થકા	 ્મંદદર્માં	 જઈ	 ્મહારાજની	 મૂર્્તં	 સા્મે	 બેસી	
એક્તાર	 સ્્મરણ	 ચાલુ	 રાખ્ું.	 ્તે	 ્ંમત્જાપના	 પ્્તાપે	
્તે્મને	 સપ્ણનું	 ઝેર	 ચડ્ું	 નહીં.	 આ	 વા્ત	 સાંભળીને	
સહુને	આશ્ચ્ય્ણ	 થયું.	 કે્મ	જ,ે	 ્ેત	 સહુએ	 કહંુ્	 કે,	 ્ેત	
સપ્ણ	જનેે	જનેે	કરડ્ો	છે	્તેનું	્તત્કાળ	મૃત્યુ	થયું	 છે.	
વેલાભક્્ત	બચ્્યા	્તે	સ્વાવ્મનારા્યણ	્મહા્મંત્ના	પ્્તાપે	
જ	 બચ્્યા	 હ્તા.	 કે્મ	 જ,ે	 ્તે્મને	 સ્વાવ્મનારા્યણ	
ભગવાને	જ	ે્ંમત્્મહહ્મા	કહ્ો	હ્તો	્તે	૧૦૦%	સાચો	
્મનાઈ	ગ્યો	 હ્તો.	 	

જાે	આપણે	સહુ	પણ	આ	સવયોપરઠી	્મહા્મંત્નો	
્મહહ્મા	દૃઢપણે	સ્મજીએ	અને	પછઠી	્ેતના	વવશ્વાસપૂવ્ણક	
્તીવ્ર	શ્દ્ધાથી	્મંત્જાપ	કરઠીએ	્તો	આપણને	પણ	્ેતનું	
્યથાથ્ણ	ફળ	પ્ાપ્્ત	થા્ય.	્માટે	આ	વષવે	ના્મસ્્મરણનો	
્મહહ્મા	 વધારઠીએ,	 સ્્મરણની	 શ્દ્ધા	 વધારઠીએ	 અને	
ખૂબ	 જ	 ્તીવ્ર્તાથી	 સ્્મરણ	 કર્તા	 રહઠીએ	 ્તો	 સવવે	
કા્ય્ણ	 ત્સદ્ધ	 થઈ	જા્ય.	 હે	 ્મહારાજ	 !	 ્મને	આપનો	
્તથા	 આપના	 સ્વાવ્મનારા્યણ	 ્મહા્મંત્નો	 ્મહહ્મા	
સ્મજા્ય	્તથા	્તેના	સ્્મરણ્માં	્તીવ્ર	લગની	વધી	જા્ય	
એવી	 ્મારા	 પર	 કૃપા	 કરજાે... 
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પ્ા્માણણક્તા
લેખક	 :	સાધુ	 કૃષ્ણવપ્્યદાસ

ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	સ્વા્મી

એક	 સં્તાનહઠીન	 રાજા	 વૃદ્ધ	 થ્યો,	 ્ેતથી	 ્ેતણે	
નવો	રાજા	પસંદ	કરવાની	ઇચ્છા	કરઠી.	એણે	રાજ્ના	
બધા	 નવયુવાનોને	એક	ખાસ	 દદવસે	 ઉપક્સ્થ્ત	 રહેવા	
ઢંઢેરો	 વપટાવ્ો.	

જ્ારે	 એ	 દદવસ	 આવ્ો	 ત્્યારે	 ્મેદાન્માં	
યુવાનોની	ભીડ	થઈ.	સ્મ્ય	થ્યો	એટલે	રાજા	આવ્ા.	
રાજાએ	કહ્ું,	“હવ	ે્ત્મારા્માંથી	એક	નવો	રાજા	પસંદ	
કરવાનો	છે,	પરં્ુત	્ેત	્માટે	્ત્મારે	એક	પરઠીક્ષા	આપવાની	
છે.	દરેકને	એક	બીજ	આપવા્માં	આવશે,	એને	્ત્મારે	
ઘરે	કંૂડા્માં	વાવવાનું	છે	અને	છોડની	એક	વરસ	કાળજી	
લેવાની	 છે.	 એક	 વરસ	 પછઠી	 પો્તપો્તાના	 છોડ	 સાથે	
અહીં	આવવાનું	છે.	્ત્ેમ	કરેલી	છોડની	દેખભાળ	પરથી	
હંુ	નક્ઠી	કરઠીશ	કે,	્ત્મારા્માંથી	કોણ	રાજ્ની	બરાબર	
કાળજી	 રાખી	શકશે.”	

બધાને	બીજ	આપવા્માં	આવ્ું.	સૂરજ	ના્મનો	
એક	 યુવાન	 ત્્યાં	 આવેલો,	 એણે	 ઘરે	 જઈને	 કંૂડા્માં	
બીજ	 વાવ્ું	 અને	 હન્યવ્મ્તપણે	 પાણી	 પીવડાવી	
બીજ્માંથી	 કોંટો	 ફૂટવાની	 રાહ	 જોવા	 લાગ્્યો.	 આ્મ	
દદવસો	પસાર	થઈ	ગ્યા	પરં્ુત	 કંઈ	ઊગેલું	નહહ	જો્તાં	
સૂરજ	 હનરાશ	થઈ	જ્તો,	છ્તાં	ધીરજપૂવ્ણક	એ	પાણી	
પા્તો.	

વરસ	પૂરંુ	થ્તાં	બધાને	પો્તપો્તાના	છોડ	સાથે	
હાજર	 થવાનું	 કહેવાયું.	 યુવાનો	 કંૂડાં	 સાથે	 ્ેમદાન્માં	
પહોંચી	ગ્યા.	પો્તાનું	ખાલી	કંૂડંુ	લઈને	જવાની	સૂરજની	
ઇચ્છા	ન	હ્તી,	 	પરં્તુ	્મા્તાએ	કહ્ું	 કે,	“બેટા	!	છોડ	
ન	 ઊગ્્યો	 ્તો	 કાંઈ	 નહહ,	 	 ્તેં	 ઈ્માનદારઠીપવૂ્ણક	 કરેલા	
પ્્યત્ન	 ્માટે	 પણ	જા.”	

સરૂજ	 ્મદેાન્માં	
પહોંચ્્યો.	 બધા	 યુવાનોના	
છોડથી	 ્ેમદાન્માં	 જંગલ	
ઊભંુ	 હો્ય	 ્ેતવુ	ં લાગ્ંુત	
હ્તુ.ં	સરૂજને	બીક	લાગી.	

કારણ	 કે,	આખા	 ્ેમદાન્માં	એનંુ	એકનંુ	જ	 કંૂડંુ	 ખાલી	
હ્ંુત.	એ	વખ્ત	ેરાજા	ત્્યાં	આવ્ો	અને	દરેકના	છોડને	
જોવાનંુ	 શરૂ	 કયુું.	 સૂરજ	ે પો્તાનંુ	 કંૂડંુ	 સં્તાડ્ુ,ં	 	 પરં્ુત	
રાજાએ	 ્ેત	 જોયંુ	 ્ેતથી	 ્ેતનંુ	 કંૂડંુ	 ખાલી	 જોઈ	 એણે	
બરાબર	પાણી	પીવડાવ્ુ	ંહ્ંુત	 કે	નહહ	?		એવુ	ં પૂછ્ુ.ં	
સૂરજ	ેબી્તાં	બી્તાં	 હા	 પાડી.	 રાજાએ	કહંુ્	 કે,	 ‘એને	
્ંમચ	 પર	 લાવવા્માં	 આવ.ે’	 સૂરજને	 ધ્ાસ્કો	 પડ્ો,		
ચપૂચાપ	્ેત	્ંમચ	પર	પહોંચ્્યો.	રાજાએ	એનંુ	ના્મ	પૂછ્ુ.ં	
એનંુ	 ખાલી	 કંૂડંુ	 જોઈને	 બધા	 હસ્તા	 હ્તા.	 એ	 જ	
વખ્ત	ે	રાજાએ	કહંુ્,	“બધા	હોત્શ્યાર	!	્ત્મારા	નવા	
રાજા	 સૂરજનંુ	 સ્વાગ્ત	 કરવા	 ્ૈત્યાર	 થઈ	જાઓ	!”	

સભા્માં	 ચણભણ	 થવા	 લાગી	 કે,	 “એનું	 કંૂડંુ	
્તો	 સાવ	ખાલી	 છે	 !”	 “્મારો	છોડ	 ્તો,	 સરૌથી	ઊંચો	
છે.”	“્મારા	 	છોડનાં	પાંદડાં	્તો	 જુઓ,”	વગેરે	વગેરે.	

રાજાએ	 કહ્ું,	 “એક	 વરસ	 પહેલાં	 ્મેં	 ્ત્મને	
આપેલાં	બધાં	જ	બીજ	શેકેલાં	હ્તાં.	શેકેલ	બીજ	કઈ	
રઠી્ેત	ઊગી	શકે	 ?	બીજ્માંથી	થોડા	 દદવસ્માં	છોડ	 ન	
ઊગ્્યો	એટલે	 ્ત્મે	સરૌએ	બીજંુ	બીજ	વાવી	 દઠીધું	 છે.	
સૂરજ	એક	જ	એવો	યુવાન	છે	જ	ેરાજ્નું	બીજ	જવેું	
હ્ંુત	 એવુ	ં જ	 સાચવીને	 લાવ્ો	 છે.	 એની	 આ	
પ્ા્માણણક્તા	આપણા	રાજ્ને	ઘણી	સમૃવદ્ધ	અપાવશે.	
્માટે	્ત્ેમ	સરૌ	હવ	ેન્મન	કરો	્ત્મારા	નવા	રાજા	ને	 !”	

હાજર	રહેલા	દરેકને	એ્મ	ક્યા્ણ	વગર	હવ	ેછૂટકો	
પણ	નહો્તો	જ	!	બધા	એનું	અણભવાદન	કર્તાં	ન્મીને	
ઊભા	 રહ્ા.	

વહાલા	ભક્્તો	!	આપણ	ેકેટલી	પ્ા્માણણક્તાથી	
જીવીએ	છઠીએ	?	 	 કેટલી	
આજ્ા	 પાળીએ	છઠીએ	 ?	
્ેત	 પ્્માણે	 આપણને	
શ્ીજી્મહારાજની	 ્મોજ	
્મળશે.	 ્માટે	 સાવધાન	 !	
 

પ્ા્માણણક્તા - સાધુ કૃષ્ણયપ્રિદાસ
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પ્ભુ જરૂર પોકાર સાંભળે છે
લેખક	 :	સાધુ	 સાકારસ્વરૂપદાસ	 	 	 ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	સ્વા્મી

એક	્માણસ	પો્તાના	ચાર	વષ્ણના	બાળકન	ેકાર્મા	ં
બેસાડીન	ેજ્તો	હ્તો.	બાળકન	ેપાછલી	સીટ્મા	ંબેસાડ્ો		
હ્તો.	 એ	 ્માણસ	 પો્તાની	 ્મસ્્તી્મા	ં સ્પીડથી	 ગાડી	
ચલાવી	રહ્ો	હ્તો.	બાળક	પાછળ	શું	કરે	છે	્તેની	્તેને	
કાંઈ	ખબર	ન	હ્તી.	બાળક	દરવાજાના	કાચ્માંથી	બહાર	
જો્યા	કર્તો	હ્તો.	ચંચળ	સ્વભાવના	્ેત	બાળકે	અચાનક	
સ્પીડ્મા	ંજ્તી	 કારનો	 દરવાજો	ખોલી	 નાખ્ો.	બરાબર	
એ	જ	વખ્તે	કારે	ઝડપી	વળાંક	લીધો.	વાહનની	ગવ્તના	
કારણે	 દરવાજો	 ખૂલી	 ગ્યો	 ને	 ્ેત	 બાળક	 કાર્માંથી	
બહાર	ફેંકાઈ	ગ્યો.	પેલા	્માણસનુ	ં્તર્ત	જ	ધ્્યાન	ગયું.	
એનાથી	 રાડ	 પડી	 ગઈ,	 હે	 ભગવાન	 !	 ્ેતણે	 ઝડપથી	
પો્તાની	 કાર	 સાઈડ્માં	 લીધી.	 નીચ	ેઊ્તરઠીન	ે જોયું	 ્તો	
બાળક	 જ્ાં	 ઊથલીન	ે પડ્ું	 હ્તું	 એ	 વખ્તે	 એ	 જ		
લેન્માં	પાછળથી	એક	અન્્ય	કાર	પણ	ધસ્મસ્તી	આવી	
રહઠી	 હ્તી.

એને	 ્તો	 એવું	 જ	 હ્તું	 કે	 બ	ે જ	 ક્ષણ્મા	ં એના	
બાળકને	કચડીને	પેલી	કાર	જ્તી	રહેશે.	હાથ	હલાવીન	ે
પેલા	 ડ્ાઇવરને	 રોકવાનો	 પણ	 સ્મ્ય	 ન	 હ્તો.	 એના	
્મોઢા્માંથી	 બસ	 એટલા	 જ	 શબ્ો	 નીકળી	 શક્ા	 કે,	
‘હે	ભગવાન	 !	 ્ંુત	જ	્મારા	બાળકન	ેબચાવજ.ે’

ભગવાન	ે જાણે	 ્તેનો	 અવાજ	 સાંભળી	 લીધો	
હો્ય	 ્તે્મ	 પેલી	 ધસ્મસ્તી	
આવી	 રહેલી	 કારના	ં પૈડાં	
સખ્ત	જોરથી	લાગેલી	બ્રેકના	
કારણે	વચવચ્યારઠી	પાડી	ઊઠ્ાં.		
ચારે્ય	પૈડાં	રોડ	સાથ	ેઘસાઈન	ે
પેલા	 બાળકની	 સાવ	 નજીક	
જઈને	 ઊભા	ં રહઠી	 ગ્યાં.	

બાળકના	 બાપ	ે દોડીન	ે બાળકન	ે ઉઠાવી	 લીધું.	 બાળક	
એકદ્મ	 સ્વસ્થ	 હ્તું.	 જલ્દઠી	 ્તે	 બાળકન	ે ઉઠાવી	 પેલા	
ડ્ાઇવર	 ્તરફની	 બારઠી	 પાસ	ે ગ્યો.	 ્તેણ	ે જોયું	 ્તો	 એ	
ડ્ાઇવર	બંન	ે હાથ	ે પો્તાનુ	ં ્માથું	 પકડીને	 સ્્તબ્ધ	બનીન	ે
બેઠો	 હ્તો.

પેલા	 ્માણસ	ે પો્તાના	 સાજાસ્મા	 બાળકન	ે
બ્તાવીન	ે કહ્ું,	 ‘અરે	 ભાઈ	 !	 જરા	 પણ	 ચચં્તા	 કરશો	
નહહ,	્મારા	બાળકન	ેકાંઈ	જ	નથી	થયું.	પરં્તુ...જો	્ત્ેમ	
સ્મ્યસર	બ્રેક	્મારઠી	ન	હો્ત	્તો....’	એટલું	બોલ્તા	ં્તેનું	
ગળું	ભરાઈ	આવ્ું.	 પછઠી	સહેજ	સ્વસ્થ	થઈ	બોલ્્યો,	
‘્મેં	ભગવાનન	ેપ્ાથ્ણના	કરઠી	 કે	 હે	પ્ભુ	 !	્મારા	બાળકન	ે
બચાવજ,ે	 એ	 જ	 વખ્તે	 ્ત્ેમ	 બ્રેક	 ્મારઠી	 દઠીધી,	 થેક્ું	
વેરઠી	 ્મચ.’

પેલો	 ડ્ાઇવર	 આશ્ચ્ય્ણ	 સાથ	ે બોલ્્યો,	 ‘ભાઈ,	
્ત્મને	 કદાચ	 વવશ્વાસ	નહહ	આવે,	પરં્તુ	 હંુ	્મારઠી	બ્રકેન	ે
અડક્ો	જ	 નથી.	 હંુ	 પણ	એ	જ	આશ્ચ્ય્ણ્મા	ં હ્તો	 કે	
આ	 કેવી	 રઠી્તે	બની	ગયું	 ?’	બંન	ેજણ	અવાચક	બની	
ગ્યા.	એ	બાળકને	 ્તો	 પ્ભુએ	જ	બચાવ્ો	હ્તો.

વહાલા	ભક્્તો	!	આપણા	જીવન્મા	ંપણ	જોઈએ	
્તો	 એવા	 ઘણા	 પ્સગંો	 હશ	ે કે	 કપરઠી	 વળેાએ	 પ્ભએુ	
આપણો	 પોકાર	 સાંભળ્ો	 હો્ય,	 આપણી	 રક્ષા	 કરઠી	

હો્ય.	કોઈ	સાચા	દદલથી	પ્ભનુ	ે
પોકારે	્તો	પ્ભ	ુજરૂર	્તનેો	સાદ	
સાભંળે	 છે	 ને	 ્મદદે	 આવીને	
ઊભા	 રહે	 છે.	અશક્નુ	ં પણ	
શક્	 બનાવી	 દે	 છે.	 આવા	
પર્મ	 કૃપાળ	ુ પર્માત્્માના	
ઉપકારો	 કે્મ	ભલૂા્ય	 !	

પ્ભુ જરૂર પોકાર સાંભળે છે - સાધુ સાકારસ્વરૂપદાસ
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શૂન્્યની કકં્મ્ત
લેખક	 :	સાધુ	 વચ્્ત	સાગરદાસ	 	 	 	 	 ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	સ્વા્મી

0ની	શોધ	એ	ભાર્ેત	 વવશ્વને	આપલે	્મોટઠી	 દેન	 છે.	
હજારો	 વષ્ણ	 પહેલાં	 ખગોળશાસ્તી	આ્ય્ણભટે્	 શૂન્્યની	 શોધ	
કરઠી	હ્તી.	શનૂ્્ય	 વવના	ગણણ્તની	કલ્પના	અશક્	છે.	વળી	
્મહાભાર્તના	અનશુાસન	પવ્ણ્માં	આવેલ	વવષ્ણુસહસ્રના્મ્માં	
વવષ્ણુના	 હજાર	 ના્મો્માં	એક	 ના્મ	 શનૂ્્ય	 કહેવા્માં	આવ્ું	
છે.	આપણ	ે પણ	 પ્ભુને	 હૃદ્ય્માં	 ધારવાને	 પાત્	 થવંુ	 હો્ય	
્તો	અહંશૂન્્ય	0	ઝઠીરો	થવંુ	પડ.ે	આપણ	ેવવવવધ	રઠી્ેત	શનૂ્્યની	
કક્ંમ્ત	અને	 શૂન્્ય	થવાનો	 ઉપા્ય	સ્મજીએ.

हाथों न े परैों स ेपछूा सब तमु्हें ही प्रणाम करत े हैं,
मजु ेक्ो नहीं ?

परै बोला उसके ललए जमीन पर रहना पडता ह,ै
हवा में नहीं ।

૧. ઐયતહાસસક દૃયટિએ (History) : 

ભાર્ેત	 0ની	 શોધ	 ક્યા્ણ	 બાદ	 વવશ્વભરની	 વવવવધ	
ભાષાઓ્માં	 0નો	 ઉપ્યોગ	 થવા	 લાગ્્યો.	 વવશ્વની	 દરેક	
ભાષાઓ્માં	 1	 થી	 9	આકંડાના	 શપે	 અલગ	અલગ	 હો્ય	
છે,	 પણ	 0નો	 શપે	 બધી	 ભાષા્માં	 0	 જ	 રહ્ો	 છે,	 ્ત્ેમાં	
ફેરફાર	 થ્યો	 નથી.	 ્મ્તલબ	અહંશૂન્્ય	વ્ક્ક્્ત	 કોઈ	 પણના	
સંપકજુ્માં	આવ	ે કે	 કોઈ	 પણ	 સાથે	 કા્મ	 કરે	 પણ	 ્ત	ે બધા	
સાથે	ભળી	જા્ય	છ્તાં	 પો્તાની	 ક્સ્થવ્ત્માંથી	 ડગ	ે નહીં.	

૨. અણુયવજ્ાનનરી દૃયટિએ (Atom) : 

પોવઝદટવ	 (+ve)	 છેડો	 એટલ	ે રાગ	 અને	 નેગદેટવ	
(-ve)	 છેડો	 એટલ	ે દ્ષે.	આ	 બંને	 છેડાનંુ	 ્મધ્્ય	 એટલ	ે 0.	
્મ્તલબ	 આ	 લોકના	 રાગ	 કે	 દ્ષેથી	 રહહ્ત	 સ્મત્વ	 પ્ાપ્્ત	
થા્ય	 ત્્યારે	આપણ	ેઝઠીરો	 થ્યા	 કહેવાઈએ.

(-ve)        0        (+ve)

દે્ષ      સમત્વ      રાગ

૩. ગણણતનરી દૃયટિએ (Maths) : 

0	+	0	=	0	-	ભરૌવ્તક	પ્ાપ્પ્્તથી	્ેતનાં	સુખ્માં	વધારો	થ્તો	નથી.

0	-	0	=	0	-	ભરૌવ્તક	પદાથ્ણના	નાશથી	્તનેા	સખુ્માં	ઘટાડો	
થ્તો	 નથી.	

0	×	0	=	0	-	્માન-સન્્માન,	પદ	પ્ાપ્્ત	થ્તાં	 ્ેતનો	ઉત્સાહ	
બ્મણો	થ્તો	 નથી.	

0	÷	0	=	0	-	અપ્માન-નનંદા્માં	્ત	ેદ:ુખી	થઈ	ભાંગ્તો	નથી.	

૪. આકૃયતનરી દૃયટિએ (Configuration) :  

શૂન્િન ે શૂન્િ શા માટે કહેવાિ છે ? : 

શંુ	 ્ત્મ	ે જાણો	 છો	 કે	 1ને	 એક,	 2ને	 બે,	 3ને	
ત્ણ....9ને	નવ	કે્મ	કહેવા્ય	છે	?	જવાબ	જાણવા	નીચનેો	
ફોટો	 ધ્્યાનથી	 જુઓ.

એંગલ	(Angle)	એટલ	ેખૂણો.	જ	ેઆકંડો	લખવા્માં	
જટેલા	ખણૂા	પડ	ે્ેતટલી	્ત	ેસખં્ા	કહેવા્ય.	ઉપરોક્્ત	વચત્્માં	
સ્પટિ	 છે	 કે,	 1્માં	એક	 ખૂણો	 છે.	 2્માં	 બે	 ખૂણા	 છે.	 3્માં	
ત્ણ	ખૂણા	છે.	એ	જ	રઠી્ેત	9્માં	નવ	ખૂણા	છે.	જ્ારે	0્માં	
એક	પણ	ખૂણો	નથી	એટલે	 શૂન્્ય(ઝઠીરો)	કહેવા્ય	 છે.	આ	
ખૂણા	એટલ	ેઆપણા	સ્વભાવ.	 શૂન્્ય	થવંુ	એટલ	ેઆપણા	
્મનની	્માન્્ય્તાના	ખૂણા	ભાગંી		સ્વભાવરહહ્ત,	સરળ	અને	
અહંશૂન્્ય	થવંુ.	

૫. કોમ્પ્યુટરનરી દૃયટિએ (Computer) : 
જ્ેમ	 કોમ્પ્યટુર્માં	 શોટજુબા્ય	 ન્ેમ	 કર્તા	 2	 કર્તાં	 1	

પહેલા	આવી	જા્ય.	3	કર્તાં	2	પહેલા	આવી	જા્ય.	આ્મ	
ક્ર્મશ:	ઓછા	ખૂણાવાળા	પહેલા	આવે;	પરં્ુત	સરૌથી	આગળ	
0	આવ.ે	ઉપરાં્ત	કોઈ	પણ	સંખ્ાની	આગળ	0	લખ્તાં	 ્ેત	
આગળ	આવી	જા્ય	 છે.	આ્મ	આપણે	અત્્યારે	ભલ	ેગ્ેમ	

“0” શૂન્્યની કકં્મ્ત - સાધુ સચત્ સાગરદાસ
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્તવેા	છઠીએ	પરં્ત	ુખરો	ખપ	રાખી	સત્સગં્માં	જ્ેમ	જ્ેમ	ઝઠીરો	
થવા	પ્્યત્ન	કર્તા	જઈએ	્ત્ેમ	્ત્ેમ	પ્ગવ્ત	થ્તી	જા્ય.	અને	
અ્ંત	ેઅહંશૂન્્ય	થઈ	અનાદદમકુ્્તની	ઉચ્ચ્ત્મ	 ક્સ્થવ્ત	પ્ાપ્્ત	
કરઠી	શકા્ય	 છે.	 ્ેતના	 ઉપર	એક	ચદરત્	જોઈએ.	

એકવાર	 શ્ીજી્મહારાજ	 વવચરણ	 કર્તા	 ધ્માસણા	
ગા્મ	પધા્યા્ણ.	 ત્્યાં	એક	પટેલે	 ખૂબ	શ્દ્ધાભાવથી	 બે	 દદવસ	
શ્ીહદરને	પો્તાને	ઘરે	રાખ્ા	ન	ે સેવા	કરઠી	રાજી	કરઠી	લીધા.	
ત્ીજ	ે દદવસે	 ્મહારાજ	ચાલવાની	 ્ૈત્યારઠી	 કર્તા	 હ્તા	 ત્્યારે	
પટેલે	 પગ	 પકડી	 કહંુ્,	 ‘હે	 ્મહારાજ	 !	 ્મેં	 ્ત્મને	 ્મારે	 ઘરે	
રહેવા	 દઠીધા,	જ્માડ્ા,	 સેવા	 કરઠી	્તનેા	બદલા્મા	ં ્મને	 કાઈં	
નહહ	આપો	?’	ત્્યારે	્મદં્ંમદ	હસ્તાં	્મહારાજ	કહે,	‘બોલો	!	
શંુ	જોઈએ	છે	?’	ત્્યારે	પટેલ	કહે,	‘્મારે	બીજંુ	કાંઈ	જોઈ્ંુત	
નથી.	્મારે	સંસાર્માં	રહેવંુ	નથી.	બસ	એક	જ	્માંગણી	કરંુ	
છંુ	 કે	 ્મને	 સાધુ	 કરો.’	 ્મહારાજ	 કહે,	 ‘સગાવંહાલાં	 અને	
પત્નીની	રજા	લઈન	ેઆવો.’	ત્્યારે	પટેલ	કહે,	 ‘એ	બધંુ	્તો	
થઈ	 જશ.ે	 ્મને	 કોણ	 ના	 પાડ	ે !	 દઠીકરો	 ્મારો	 કોઈ	આડો	
આવે	 ્તો	 બધાને	 ખબર	 પાડી	 દઉં.’	 આટલુ	ં કહે્તાં	 પટેલ	
લાલચોળ	 થઈ	 ગ્યા.	 ્તથેી	 ્મહારાજ	ે સં્તોને	 પૂછંુ્,	 ‘આ	
પટેલને	 સાધુ	 કરશંુ	 ?’	 ્ત્ેમના	 અનુભવથી	 સં્તોએ	 કહ્ુ,ં	
‘્ેત્મનો	 સ્વભાવ	બહુ	આકરો	 છે,	સાધુ	થઈ	અ્મારઠી	સાથે	
પણ	 ઝઘડો	 કરશે.’	 પણ	 પટેલ	 ્તો	 હઠે	 ભરા્યા	 કે,	 ્મારે	
સાધુ	 થવંુ	 જ	 છે,	 જ	ે થા્ય	 ્ેત.	 ્મહારાજ	ે સ્ંતોને	 પછંુૂ્,	
‘આના	ગુરુ	કોણ	થાશો	?’	ત્્યારે	કોઈ	સં્તો	્ૈત્યાર	ન	થ્યા;	
પણ	્ત્ેમનો	ખપ	જોઈન	ે્મહારાજ	ેમકુ્્તાનંદ	સ્વા્મીને	કહ્ુ,ં	
‘્ત્ેમ	આના	 ગુરુ	 બની	 ્ેત્મનો	 ક્રોધી	 સ્વભાવ	 કાઢો.’	 પછઠી	
્ત્ેમને	સાધુ	કરઠી	ગરુુચરણર્તાનંદ	સ્વા્મી	ના્મ	પાડી	મકુ્્તાનંદ	
સ્વા્મીને	 સોંપ્્યા;	 પરં્ુત	 ્ેત્મનો	 સત્સગંનો	 ભીડો	 વઠેવાનો	
ખરેખરો	ખપ	અન	ેમુક્્તાનંદ	સ્વા્મી	જવેા	વ્ત્ણનશીલ	સં્તના	
સ્માગ્મથી	ગરુુચરણર્તાનંદ	સ્વા્મી	સરળ	સ્ંત	બની	સરૌના	
રાજીપાના	 પાત્	 બન્્યા.	 અન	ે અહંશૂન્્ય	 થઈ	 અક્ષરધા્મના	
મકુ્્ત	બન્્યા.	

૬. ફફઝી્તસનરી દૃયટિએ (physics) :

જટેલા	 ખૂણા	 વધારે	 ્તટેલંુ	 ઘષ્ણણ	 વધે	 અને	 સ્પીડ	
ઘટે.	જટેલા	સ્વભાવરૂપી	કાટખૂણા	વધુ	હો્ય	્તટેલા	આપણે	
બીજા	સાથ	ેવધુ	ઘસાઈએ-અથડાઈએ	એટલ	ે બંનેને	વાગે.	
વળી,	 ઘષ્ણણથી	આપણન	ે દ:ુખ	આવ	ેઅને	 સા્મનેાનંુ	 દદલ	
દ:ુખા્ય.	 વળી	 પ્ગવ્ત	 રંૂધા્ય.	 ટા્યર	 ગોળ	 હો્ય	 ્તો	 ગાડી	
આરા્મથી	 ચાલે	 પણ	 ખરબચડંુ	 હો્ય	 ્તો	 વારેવારે	 રોદા	
આવ્ા	 કરે.	

0	કાટખૂણા	વગરનો	ગોળ	સોફ્ટ	દડો	ઓછંુ	ઘષ્ણણ	
થ્તા	 ફાસ્ટ	 ગવ્ત	 કરઠી	 શકે	 છે.	 એ્મ	 આ્ંતદરક	 કે	 બાહ્	
ઘષ્ણણરહહ્ત	 બની	 સત્સગં્માં	 ફાસ્ટ	 પ્ગવ્ત	 કરવી	 હો્ય	 ્તો	
આપણો	સ્વભાવ	અહંશૂન્્ય	સોફ્ટ	દડા	જવેો	કરવો	જોઈએ.	
કદાચ	 અત્્યારે	 આપણ	ે લીસ્સા	 0	 ન	 હોઈએ	 ્તોપણ	
ધ્માસણા	 ગા્મના	 પટેલની	 જ્ેમ	 ખપ	 રાખી	 આપણને	
ઘસનારા-છોલનારાને	 છૂટ	 આપીએ	 ્તો	 પ્ગટના	 પે્શરથી,	
સત્સંગના	ભીડાથી	આપણ	ેલીસ્સા	બની	જઈએ.	

૭. ખગોળ યવજ્ાનનરી દૃયટિએ (Astronomy) : 

પથૃ્વી,	 ચદં્ર,	સ્ૂય્ણ,	 ્તારાઓ	વગેરે	સરૌથી	 ્મોટા	 ્મોટા	
પદાથયો	ગોળાકાર	 છે	 ્ેતનંુ	 કારણ	 શંુ	 ?	

વા્તાવરણનંુ	 દબાણ	બધી	 દદશા્માં	 સ્માન	 હોવાથી	
પાણીનંુ	 ટઠીપુ	ં ્તર્ત	ગોળાકાર	0	થઈ	જા્ય	છે.	એ	જ	રઠી્ેત	
પથૃ્વી	વગેરે	ગ્હોને	બધા	દબાણનો	ફોસ્ણ	એક	 કેન્દ્રબબંદ	ુપર	
આવે	છે	એટલ	ે્ત	ેગોળ	થઈ	ગ્યા.	કારણ	કે,	ગરુુત્વાકષ્ણણનંુ	
ખેંચાણ	 દ્રવ્્માનના	 કેન્દ્રબબદં	ુ ઉપર	 જા્ય	 છે	 એટલ	ે ્તે	
હનણષ્ક્ર્ય	 થઈ	જા્ય	 છે;	એ્મ	આપણે	આપણા્માં	 બદલાવ	
લાવ્તાં	લાવ્તાં	ઝઠીરો	(0)	ગોળ	થ્તા		જઈએ	્તો	સત્સંગનો	
ભીડો	 પ્શેર	 ન	 લાગે	 ઊલ્ટાનંુ	 સુખદા્યી,	 પે્્મ્મ્ય	 લાગ	ે ને	
આનંદથી	જીવી	શકા્ય.	

૮. આધ્િાક્ત્મક દૃયટિએ (Spiritual)  : 
પાણીના	નાના	બંુદ	સ્વ્ત:	સરળ	હોવાથી	વા્તાવરણ્માં	

દબાણથી	 ્તર્ત	 ગોળાકાર	 થઈ	જા્ય	 છે.	જ્ારે	 લોખંડનો	
ટુકડો	 કડક	 હોવાથી	 એ્મના્મ	 રહે	 છે;	 ્ત્ેમ	 સત્સગં્માં	
આપણી	્માન્્ય્તાનાં	બીબાં	છોડી	પો્તાના્માં	સુધારો	કરનારા	
કહે	 ્ેત્મ	બદલાવ	લાવીએ	્તો	જલ્દઠી	અહંશૂન્્ય	થવા્ય	 છે.	
પરં્ુત	 વહાલા	ભક્્તો	 !	 ્મહહ્મા	 વગર	અમૂક	ભીડો	ખ્મા્ય	
ને	અમકૂ	 ન	ખ્મા્ય.	્માટે	જો	 અંદરથી	ભગવાનનો	્મહહ્મા	
થા્ય	્તો	્ેતના	સબંંધવાળાનો	પણ	્મહહ્મા	થા્ય	એટલે	્તર્ત	
સ્વ્ત:	અહંશૂન્્ય	0	(ઝઠીરો)	થઈ	જવા્ય	અન	ેપ્ભુના	પ્્યારા	
હઠીરો	 થઈ	જવા્ય.	આ	 છે	શનૂ્્યની	સાચી	 કકં્મ્ત. 
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रसो व ैस:

એકવાર	 અગ્તરાઈના	 પવ્ણ્તભાઈ	 ્તે્મના	ં પત્ની	
સાથ	ેગઢપુર	રોકા્યા	હ્તા.	 ્ેત	સ્મ્યે	બધા	સ્ંતો-ભક્્તો	
સવારના	 ચાર	 વાગ્્યે	 ઊઠઠી	 સ્નાન-પૂજાપાઠ	 કરે,	
પ્ભાવ્ત્યાં,	 કઠી્ત્ણનો	 ્તથા	 પ્કરણો	 બોલે.	 પછઠી	 સભા	
ભરા્ય	 ત્્યારે	શ્ીજી્મહારાજ	પધારે	અને	વાજજંત્	સાથ	ે
ધૂન-કઠી્ત્ણન,	કથા-વા્તા્ણ	ને	પ્શ્નોતિર	થા્ય.	સભા	વવસજજુન	
થ્યા	 પછઠી	 સરૌ	 પો્તપો્તાના	 કા્મે	 જા્ય;	 પરં્તુ	 કોઈ	 ને	
કોઈ	્મોટા	સં્તો	સભા્મા	ંબેઠા	જ	હો્ય.	્તેઓ	શ્દ્ધાવાળા	
મુમુક્ુઓને	 કથામૃ્તનું	 પાન	 કરાવે.	 આ	 રઠી્તે	 સવારના	
ચારથી	 લગભગ	 દશેક	 વાગ્્યા	 સુધી	 ચાલે.	 વળી	 રોંઢે	
પણ	કથા-વા્તા્ણ	થા્ય.	સાંજ	ેઆર્તી,	સ્્તુવ્ત,	ધૂન,	કઠી્ત્ણન	
અને	 કથા-વા્તા્ણ	 થ્યા	 પછઠી	 રાત્ીના	 અવગ્યાર	 વાગ્્યા	
સુધી	સં્તો	કઠી્ત્ણનોની	ધૂન	લગાવે.	આ્મ	પ્ગટ	ભગવાન	
સ્વાવ્મનારા્યણના	સાહંનધ્્ય્મા	ંરાવત્-દદવસ	્મહા્મંગળ્મ્ય	
દદવ્	 વા્તાવરણ	 બની	 ગયું	 હ્તું.	 પવ્ણ્તભાઈ	 ્તો	
શ્ીહદરના	ં દશ્ણન,	 ધ્્યાન,	 ભજનાદદક્મા	ં ્તલ્લીન	 થઈ	
જ્તા.	દરેક	પો્તપો્તાની	સગવડ	ને	સ્મ્ય	પ્્માણ	ેજ્મવા	
જા્ય,	પણ	પવ્ણ્તભાઈ	્તો	સભાસ્થાન	છોડી	ક્ાં્ય	જ્તા	
નહીં.	સૂવું,	 બેસવુ	ં વગરે	સભા્માં	જ	 કર્તા.	 	 	

સરૌ	સાધ	ુસત્સંગીઓન	ેએ્મ	કે	પવ્ણ્તભાઈ	એ્મના	ં
પત્ની	સાથ	ે છે,	 ત્્યાં	 ્ેત	ભેળા	જ્મી	લ્ેતા	હશે	અથવા	
્મ્યારા્મ	 ભટ્ના	 રસોડ	ે જ્મ્તા	 હશે.	 એ્મના	ં પત્નીને	
એ્મ	 કે	 ્મહારાજ	 પાસે	 જ્મી	 લ્ેતા	 હશે,	 ્તેથી	 અહીં	
આવ્તા	 નથી.	 	 	

એક	 દદવસ	 ્મહારાજ	ે ્મ્યારા્મ	 ભટ્ન	ે કહ્ું	 કે,	
“પવ્ણ્તભાઈના	ં ઘરનાન	ે પૂછો	 કે	 પવ્ણ્તભાઈ	 ક્ાં	

જ્મે	 છે	 ?”	 ત્્યારે	 ભટ્જીએ	 પૂછ્ું,	 એટલે	 ્તે્મના	ં
પત્નીએ	 કહંુ્	 કે,	 ‘્મહારાજની	 પ્સાદઠી	 જ્મ્તા	 હશે.’	
ત્્યારે	 ્મહારાજ	ે કહ્ું	 કે,	 ‘અહીં	 ્તો	જ્મ્તા	 નથી.’	

પછઠી	્મહારાજ	ે્તે્મને	પૂછ્ું	કે,	“પવ્ણ્તભાઈ	્ત્મે	
ક્ાં	જ્મો	છો	?”	પવ્ણ્તભાઈ	કહે,	“્મહારાજ, તમારી 
મૂર્તતિનુાં મહાસુખ મૂકીને અન્ન શુાં ભાવે ? તમારા 
દશ્ણનથરી હૃદિમાાં એવરી તણૃપ્ત ને શાાંયત રહે છે, કે 
અન્ન જળ તો િાદ પણ નથરી આવતાાં.” 

વહાલા	ભક્્તો,	પવ્ણ્તભાઈન	ેઆ	રઠી્તે	અન્ન-જળ	
વવના	એક	 કે	બે	 દદવસ	 નહીં,	 પરં્તુ	 સા્ત	સા્ત	 દદવસ	
વી્તી	 ગ્યા	 હ્તા.	 ્ેત્મને	 શ્ીહદરની	 મૂર્્તંના	 દશ્ણન્માત્થી	
્તૃપ્પ્્ત	 અને	 શાવં્તનો	 અખંડ	 અનુભવ	 રહે્તો	 હ્તો.	
અક્ષરધા્મના	 અને	 આ	 લોક્માં	 રહેલા	 ઘણા	 મુક્્તોને	
પણ	 ્તેવો	 અનુભવ	 અખંડ	 રહે	 છે.	 શ્ીહદરની	 મૂર્્તં્માં	
એવું	 ્તો	 શું	 છે	 ?	 ્તો	આત્્મા,	 પર્માત્્મા	અને	 ્મા્યાના	
સ્વરૂપનું	 ્યથાથ્ણ	 વણ્ણન	 કરનારા	 આપણા	 સના્તન	
ઉપહનષદો્માંના	્તૈત્તિરઠી્ય	ઉપહનષદ્મા	ં્તેનો	એક	જવાબ	
છે	 કે,	 	

रसो वै स:। रसं ह्येवायं लब्धाऽऽनन््ददी 
भवति।... एष ह्येवाऽऽनन््दयति। 

(આનન્દવલ્લી,	અનુવાક	 ૭)	

અથા્ણ્્ત,	 જણેે	આ	જડવચદાત્્મક	 સવ્ણ	 જગ્તની	
રચના	 	 કરઠી	 છે,	 ્ેત પરબ્રહ્મ પરમાત્મા ખરેખર ‘રસ’ 
છે, અથા્ણત્ તે આનાંદનુાં સ્વરૂપ છે અને આનાંદમિ 

લેખક	 :	સાધ	ુઅનાદદસ્વરુપદાસ
ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	સ્વા્મી

रसो वै स: - સાધુ અનાફદસ્વરૂપદાસ
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છે. તેના ઉપાસક તેમને પામરીને આનાંદી બનરી જાિ 
છે; અને આ પરમાત્મા જ સવ્ણને આનાંદ આપે છે. 

વહાલા	 ભક્્તો,	 સુખસાગર	 આ	 પર્માત્્માના	
રસ-સુખની	 એવી	 અલરૌદકક	 અને	 આશ્ચ્ય્ણકારઠી	
વવશેષ્તાઓ	 છે	 કે	 જ	ે પર્માત્્મા	 ત્સવા્ય	 બીજ	ેક્ાં્ય	
જોવા	 ન	 ્મળે.	 ્તેને	 વણ્ણવ્તાં	 સ્વ્યં	 આપણા	 ઇટિદેવ	
શ્ીજી્મહારાજ	ગઢડા	્મધ્્ય	પ્કરણના	પહેલા	વચનામૃ્ત્માં	
કહે	 છે	 કે,	 “પંચવવષ્ય	 ્તો	 ભગવાનના	 ક્યા્ણ	 થ્યા	 છે,	
્માટે	 ભગવાન્માં	 ્તો	 એથી	 અવ્ત	 ઝાઝંુ	 સુખ	 છે.	 શા	
્માટે	 ?	 જ	ે શબ્	 હો્ય	 ્ેત્માં	 એકલું	 શબ્	 સંબંધી	 જ	
સુખ	હો્ય,	પણ	બીજા	જ	ેચાર	 વવષ્ય	રહ્ા	્તેનુ	ંસુખ	
શબ્્માં	 ન	 હો્ય.	 એવી	 જ	 રઠી્તે	 સ્પશ્ણ્મા	ં સ્પશ્ણનુ	ં જ	
સુખ	 હો્ય	 પણ	 બીજંુ	 ન	 હો્ય;	 ્તે્મ	 જ	 રૂપ્માં	 રૂપ	
સંબંધી	 જ	 સુખ	 હો્ય;	 ્ેત્મ	 જ	 રસ	 અને	 ગંધ	 ્ેત્માં	
પો્તપો્તા	 સંબંધી	 જ	 સુખ	 હો્ય;	 પણ	 એક	 વવષ્ય્માં	
પંચવવષ્યનું	 સુખ	ભેળુ	ં ન	આવે.	 અન ે ભગવાનનુાં જ ે
સ્વરૂપ છે, તેમાાં તો સવવે સુખ ભેળાાં રહ્ાાં છે. તે 
એક દશ્ણન કરે તોપણ તે ભ્તત પણૂ્ણકામ થઈ જાિ.”  

વળી	વડ્તાલના-૯્મા	વચનામ્ૃત	મુજબ કોઈકને 
સમાયધમાાં ક્ષણમાત્ર ભગવાનના સ્વરૂપમાાં ક્થિયત 
થાિ તો તેને હજારો વષ્ણ પિયંત સમાયધને યવષે સુખ 
ભોગવ્ાનો અનુભવ થાિ છે. 

 એ ભગવન્મૂર્તતિનો રસ એવો છે કે યનત્િ 
નવરીન ને નવરીન જ લાગે. અક્ષરધામમાાં મ્ુતતોને તે 
પરમાત્માના દશ્ણનમાાં એવો તો રસ આવે છે, કે 
તેઓ કોઈ એક અાંગનુાં દશ્ણન કરતા હોિ તો બરીજંુ 
અાંગ જોવા સમથ્ણ નથરી થતા.

સદ્.ગુણા્તી્તાનંદ	 સ્વા્મી	 કહઠી	 ગ્યા	 છે	 કે,	
‘યવષિનુાં સુખ છે, તે કરતાાં આત્માનુાં સુખ બહુ 
અયધક છે, ને તે કરતાાં ભગવાનનુાં સુખ એ તો 
ચચતિતામણણ છે.’(પ્.૧/૨૬)	

હદરવાક્સુધાત્સન્ધુ્માં	 સારંગપુર	 પ્કરણના	
બીજા	્તરંગ્માં	શ્તાનંદ	સ્વા્મી	ભગવાનના	સ્વરૂપ	વવષે	
કહે	 છે	 કે,	

आनन््दमतू ्ति: श्रीकृष््णस्िि एव सखुो्दय:। 
िद्भिन्ा तवषया: सववे दु:ख्दा मातयकत्वि:।। 

અથા્ણ્્ત, ભગવાન તો આનાંદનુાં મરૂ્તતિમાન સ્વરૂપ 
છે અને તમેાાંથરી જ સખુમાત્ર પ્રગટ થાિ છે. તે 
સસવાિના તમામ યવષિો માયિક હોવાથરી દ:ુખદાિરી છે.  

વહાલા મહારાજનુાં નખસશખ સમગ્ર સ્વરૂપ 
આનાંદનુાં જ બનેલુાં છે.	 ્તેથી	 હદરસ્મૃવ્ત્માં	 સુખ	
ચચં્તા્મણણ્માં	સદ્.હનષ્કુળાનંદ	સ્વા્મી	પો્તાની	અનુભૂવ્ત	
કહે્તા	ં ્મસ્્તી્માં	 ગા્ય	 છે	 કે,	 	

આનાંદ પાવ આનાંદ કર, જીવન...
આનાંદમાાં મુખ મનોહર, જીવન...

આનાંદરૂપ અનુપમ એવુાં, જીવન...
સૌ જનને જોિા જવેુાં, જીવન...

આનાંદ વસન ભૂષણ અાંગે, જીવન...
આનાંદ આપો છો ઉછરંગે, જીવન...

આપણા	વહાલા	 પૂ.ગુરુજી	શ્ીજી્મહારાજની	 મૂર્્તંના	
સુખન	ે વણ્ણવ્તા	ંએક	 પદ્માં	 કહે	 છે	 કે,	 	

તારી મૂર્તતિ સુખનુાં ઘર છે, બરીજંુ સવવે દ:ુખનુાં દર છે.

હે મારા નાથ ! સ્વામરી શ્રીજી, તુાં શાાંયતનુાં સરોવર છે. 

આ્મ	 આપણા	 ઇટિદેવ	 સવા્ણવ્તારઠી	 શ્ીહદરજી	
્મહારાજ	 સુખનો	 ્મહાસાગર	 છે,	 સુખનો	 સ્રો્ત	 	 છે,	
બીજા	વવષ્યાદદકનાં	જ	ેકાંઈ	સુખ	આપણને	અનુભવા્ય	
છે,	 ્તે	 ્તો	એ	પુરુષોતિ્મનારા્યણના	સુખની	ઝણ	્માત્	
છે.	અને	્તે	પણ	દ:ુખે	યુક્્ત	છે.	્માટે	એવાં	અલ્પ	અને	
દ:ુખદા્યી	 વવષ્યસુખ્માં	 લોભાવા	 કર્તાં	 સુખના	
્મહાસાગર્મા	ંયુગોના	યુગો	સુધી	ગરકાવ	થઈ	જઈએ,	
્તો	 ્તો	અહાહા...કેવો	આનંદ	આવે	 !...	 

જણેે આ જડસચદાત્મક સવ્ણ જગતનરી રચના  કરી છે, તે 
પરબ્રહ્મ પરમાત્મા ખરેખર ‘રસ’ છે, અથા્ણત્ તે આનાંદનુાં સ્વરૂપ 

છે અને આનાંદમિ છે. તેના ઉપાસક તેમને પામરીને આનાંદી બનરી 
જાિ છે; અને આ પરમાત્મા જ સવ્ણને આનાંદ આપે છે. 
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આપણી	કળા	કે	ગુણો	આ	સત્સંગ્માં	રાજીપો	
રળવા્માં	ઉપ્યોગી	થા્ય	એટલાં	જ	કા્મનાં	છે;	બાકઠી	
જો	 સાવધાન	 ન	 રહઠીએ	 ્તો	 એ	 જ	 કળા	આપણને	
અહંકારઠી	બનાવી	શકે	છે.	આપણા	જ	લરૌદકક	ગુણો	
ફાંસારૂપ	બની	આપણી	અલરૌદકક્તાનો	નાશ	કરઠી	નાંખે	
છે.	 અને	 એટલે	 જ	 આપણા્માં	 રહેલા	 ગુણો્માં	
આપણે	 ગરૌણભાવ-સા્માન્્યપણું	 રાખવુ	ં જરૂરઠી	 છે.	
પો્તાની	 કળા-આવડ્ત-કુશળ્તા	 કે	 ગુણોનો	 પો્તાના	
્મન્માં	જરા્ય	ભાર	ન	પડવો	જોઈએ.	આપણે	્તેનાથી	
પ્ભાવવ્ત	 ન	 હોવા	 જોઈએ.	 આપણે	 પો્ેત	 જ	 ્તેનુ	ં
ખંડન	કરઠી	શક્તા	હોવા	જોઈએ.	વળી,	બીજા	કોઈ	
ખંડન	કરે	્ેત	ગ્મવુ	ંપણ	જોઈએ.	પો્તાની	કળા	જ્ારે	
કચરા	 સ્માન	 લાગે	 ત્્યારે	 એ	 કળા	 આપણને	 પચી	
કહેવા્ય.

જ્ારે	 પો્તાની	 કળા	 કે	 ગુણના	 ગુ્માન્માં	
પો્તાને	વવષે	શ્ેષ્પણું	્મનાઈ	જા્ય	ત્્યારે	આધ્્યાપ્ત્્મક	
્માગ્ણ્માં	આપણું	પ્તન	થા્ય	છે.	આવું	પ્તન	નોં્તરનાર	
એક	 બાબ્ત	 છે	 -	 ‘આપણાાં વખાણ.’	જ્ાં	 સુધી	
આપણને	 ‘્મારાં	 વખાણ	 ્મારા	 ્માટે	 ઝેરરૂપ	 છે’	આ	
ગંભીર્તા	નહહ	સ્મજા્ય	ત્્યાં	સુધી	આપણે	પણ	આ	
ઝેર	હોંશ	ેહોંશે	પીવાના	અને	્મરવાના.	આપણને	આ	
દદશા	પકડાઈ	નથી	એટલે	જ	જ્ારે	આપણાં	વખાણ	
થા્ય	 ત્્યારે	 ્મરૌન	 રહેવાન	ે બદલ	ે આપણે	 પો્તે	 પણ	
્તે્માં	સૂર	પુરાવા	લાગી	પડીએ	છઠીએ.	અરે	!	આપણાં	
ખોટાં	 વખાણથી	 પણ	હરખઘેલા	 થઈએ	છઠીએ.	 	

પણ...	 દઠીપકની	 વા્ત	 કાઈંક	 અનોખી	 છે.	
વષયોથી	ઘડા્ેયલો	એક	સ્મજુ	અન	ેપીઢ	યુવાન.	ન	્તો	
પો્તાના	ંવખાણ	સાંભળી	 લે	 કે	ન	્તો	પો્તાન	ેઅડવા	
દે.	દઠીપકે	પો્તાની	સારપનો	સરવાળો	ક્યયો	હો્ય	એવું	
કદઠી	બન્યુ	ંનથી.	પો્તાના	ંવખાણના	શબ્ો	સાંભળવા	
્મળે	 એટલ	ે દઠીપક	 સાવધાન	 થઈ	 જા્ય.	 ‘્મારા્મા	ં

રહેલા	 ગુણો	 ્તો	 ્માગં્્યા	ં ઘરેણા	ં સ્માન	 છે.’	 આ્મ	
સ્મજવાથી	 દઠીપકન	ેઅહંકાર	 સ્પશશી	 શક્ો	 ન	 હ્તો.	
ગ્ેમ	્તટેલાં	વખાણ	્તનેે	વવચવલ્ત	કરઠી	શક્તા	ંન	હ્તા.ં	

આજ	ે વ્મહહર,	 ્મનોજ	અને	 કથન	આ	ત્ણ્ેય	
વ્મત્ો	 દઠીપક	 સાંભળે	એ	 રઠી્ેત	 વા્તો	 કરઠી	 રહ્ા	 છે...	
વ્મહહરે	 કહંુ્,	 ‘જો	જ	ે કથન,	આ	બધું	 કેયુરથી	 કાંઈ	
ચાલવાનુ	ં નથી.	 એ	 કાંઈ	 દઠીપકની	 જગ્્યા	 સંભાળી	
શકે	 એવો	 કેપેબલ	 નથી.	 એને	 ત્બચારાને	 ક્ાં	
કમ્પ્યુટરનો	 કોઈ	અનુભવ	જ	 છે	 !...’	 દઠીપકે	 પૂછ્ું,	
“કોની	વા્ત	કરો	છો	?”	વ્મહહરે	કહંુ્,	‘્તારઠી	જગ્્યાએ	
હવે	 કમ્પ્યટુરની	 સેવા	 સંભાળવાનો	 છે	 એ	 કેયુરની.	
સાંભળ	દઠીપક	!	આ્માં	્તો	્તારા	જવેો	અનુભવી	જ	
ચાલે,	 બીજા	 કોઈનું	 કા્મ	 નહીં.’	 દઠીપક	 ્તર્ત	 જ	
બોલ્્યો,	 ‘કે્મ	 ભાઈ,	 આજથી	 છ	 વષ્ણ	 પહેલા	ં ્મન	ે
પણ	ક્ાં	આ્માનું	 કશુ	ં કાંઈ	આવડ્ંુત	 હ્ંુત	 !	એ	્તો	
કા્મ	 જ	 કા્મને	 શીખવાડ	ે ન	ે !	 અને	 સાચું	 કહંુ	 ્તો	
આપણી	 ્મહેન્ત-સાધના-પ્્યત્ન	આ	બધું	 ્તો	બીજા	
નંબરે	 છે.	આ	્માગ્ણ્માં	 કૃપા	જ	ક્માલ	કરઠી	જા્ય	છે.	
બાકઠી	હંુ	્તો	સાવ	બોઘા	જવેો	હ્તો.	કમ્પ્યુટરની	્ેમઈન	
ક્સ્વચ	 કોને	 કહેવા્ય	 એ	 પણ	 ્મને	 ખબર	 નહો્તી	
પડ્તી.	અત્્યારે	 પણ	 કેટલા્ય	સં્તો-ભક્્તો	 ્મને	 ્મદદ	
કરે	 છે	 ત્્યારે	 ્માંડ	 ્માંડ	 ્મારંુ	 ગાડંુ	 ગબડ	ે છે.’	

્મનોજ	 વચ્ચેથી	 જ	 બોલી	 ઊઠ્ો,	 ‘ગાડંુ	
ગબડવાની	વા્ત	જવા	 દે	 દઠીપક	 !	્તારઠી	 ટેલેન્ટ	જો્તાં	
્તો	અ્મન	ેએવું	લાગે	 છે	 કે,	 દકશોરસભાના	સંચાલક	
્તરઠીકે	 થ્યેલી	 ્તારઠી	 હન્મણૂક	 હવે	 દકશોરોની	 રોનક	
બદલી	નાંખશે.’	આ્મ	કહઠી	ત્ણ્ેય	વ્મત્ો	હાસ્્ય	સાથે	
એકબીજા	સામું	જોઈ	દઠીપકના	આ	બાબ્તના	ઉદ્ારો	
સાંભળવા	્તત્પર	થ્યા.	દઠીપક	થોડીવાર	પછઠી	ધીરેથી	
બોલ્્યો,	 ‘હંુ	 શુ	ં દકશોરોની	 રોનક	 બદલવાનો	 !	 આ	
સત્સંગ્માં	્મારા	જવેા	ગરઠીબને	કાંઈક	સેવા	્મળી	રહે	

વખાણપ્ૂફ રહો
લેખક	 :	સાધુ	આત્્મી્યસ્વરૂપદાસ
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છે	એટલે	એ	્મજૂરઠીથી	્મારો	 હનભાવ	થા્ય	 છે.	અને	
હા,	 હંુ	જ	ેસેવા	કરંુ	 છંુ	્તે	કાંઈ	ઉપકાર	નથી	કર્તો;	
્મારા	કલ્્યાણના	સ્વાથ્ણથી	કરંુ	છંુ.	્મારઠી	ખુદની	રોનક	
બદલાવા	 ્માટે	 હંુ	 ઠાગાઠૈ્યા	 કરંુ	 છંુ.’	 	

પો્તાના	ં વખાણ	 સાંભળી	 લે,	 સહઠી	 લે,	 થવા	
દે,	 કરવા	 દે	 કે	 કરાવ	ે એ	 બુજાઈ	 ગ્યેલો	 દઠીપક	
કહેવા્ય,	 પણ	આ	્તો	 પ્જ્વવલ્ત	 દઠીપક...	 પ્શંસાની	
પ્્યાસ	 છોડી	 વખાણપ્ૂફ	 રહેનારો	 દઠીપક.	 પો્તાના	
ગુણોની	 ગણના	 ન	 કરવાની	 વા્તને	 બરાબર	 સ્મજી	
ચૂકેલો	 દઠીપક	 અને	 એટલે	 જ	 ્તો	 દઠીપક	 પો્તાના	ં
વખાણ	વખ્તે	પો્તાને	નાનો-નીચો-સા્માન્્ય	દશા્ણવવાનો	
સ્મ્ય	 નહો્તો	 ચૂકઠી	 જ્તો.	 વળી,	 ્યશના	 સાચા	
અવધકારઠીને	 ્યશ	 આપવાનો	 અવસર	 સ્મજી	 ્તેને	
વધાવ્તો	 રહે્તો.	 ધન્્ય	 છે	 દઠીપકની	સ્મજણ	ને..!	

વ્મત્ોએ	 હજુ	 એક	 પોઇન્ટ	 મૂક્ો,	 “દઠીપક	 !	
આટલા	 વષ્ણથી	 ્તું	અનેકવવધ	સેવાકા્યયો	સંભાળે	 છે,	
આ	 ્તો	 ્તારાથી	 જ	 થા્ય.	 ્તારઠી	 ્મહેન્ત,	 અભ્્યાસ,	
અનુભવ,	શ્દ્ધા,	ભાવના,	દાસત્વ	આ	બધું	દાદ	્માંગી	
લે....	 દઠીપકે	 વચ્ચેથી	 જ	 બોલવા	 ્માંડ્ું,	 “એ્માં	 ્તે	
શું	્મોટો	ઘોઘો...	કોઈકન	ેપાંચ-પચીશ	હજાર	રૂવપ્યા	
આપ્્યા	 હો્ય	 ્તો	 એ	 ્મારા	 કર્તાં્ય	 સારંુ	 કરઠી	 શકે.	
્મારઠી	 ્મહેન્ત,	 અનુભવ,	 સેવા	 વગેરે	 બાબ્તની	 ્ત્મે	
્તારઠીફ	 કરો	 છો,	 પરં્ુત	 ્મારાથી	 અનં્ત	 ગણા	 વધ	ુ
ગુણણ્યલ,	 પા્યાના	 પથ્થર	 આ	 સત્સંગ્માં	 અનેક	
ભક્્તો	છે.	્માટે	આ	પાનું	ફેરવો.	ચાલો	આપણે	્તે્મને	
સંભારઠીએ	અને	 ્તે્મના	 ગુણલા	 ગાઈએ.	આ્મ	 કહઠી	
દઠીપકે	 કેટલાક	ભક્્તોનાં	 ના્મ	 બોલવા	 ્માંડી	 પો્તાનો	
્માગ્ણ	 કરઠી	 લીધો...	 	 	

કેટલીક	વા્તો	બાદ	સ્પટિ	થઈ	ગયું	 કે	 વ્મહહર,	
્મનોજ	અને	 કથન	 વખાણ	બાબ્ેત	 દઠીપકના	 હૃદ્યના	
ઉદ્	ગારો	 સાંભળવાના	 હે્તુથી	જ	 ્તેની	 પાસે	આવ્ા	
હ્તા,	અને	એક	પછઠી	એક	પોઇન્ટ	મૂકઠી	્તેના	હૃદ્યની	
્તસ્વીર	ખેંચી	રહ્ા	હ્તા.	અં્ત્માં	ત્ણે્ય	વ્મત્ોએ	કહ્ું,	
‘સોરઠી	 દઠીપક,	 ્માફ	 કરજ	ે પણ	 હવે	 છેલ્લે	 વખાણ	
અડવા	 દેવા	 ન	 હો્ય	 ્તો	 શું	 વવચારા્ય	 ?	 ્માન-અહં	
ન	આવવા	 દેવાનો	 ઉપા્ય	 શું	 ?	આ	બાબ્તે	 સહજ	
કે્મ	 રહઠી	 શકા્ય	 ?	 એ	 ્તારા	 અનુભવની	 વા્ત	 કહઠી	
દે...’	દઠીપકે	કહંુ્,	“અરે	ભાઈઓ,	જ	ેસવચન	્તેંડુલકર	
જવેા	બેટ્સ્મેન	હો્ય	એ	્તો	કદાચ	એક	શ્ેષ્	દક્રકેટર	
્તરઠીકે	 અહં	 રાખી	 શકે,	 પરં્તુ	 ગાભાનો	 દડો	 બનાવી	

કપડાં	 ધોવાનો	 ધોકો	 લઈને	 શેરઠી્માં	 ર્મનાર	 સા્માન્્ય	
છોકરો	આ	 બાબ્તનું	 અહં	 કેવી	 રઠી્ેત	 રાખી	 શકે	 ?	
અને	રાખે	્તો	એ	્યોગ્્ય	પણ	કેટલુ	ંકહેવા્ય	?	બીજી	
એક	 વા્ત...	જ્ાં	 સુધી	 જીવ્માં	 ્માન-અહં	 છે	 ત્્યાં	
સુધી	 વખાણ	 ગ્મવાના	ં જ.	 સદ્	ગુરુ	 ગોપાળાનંદ	
સ્વા્મીની	 વા્ત્માં	 ્માન	 ટાળવાનો	 સરસ	 ઉપા્ય	 છે,	
‘વૈરાજપુરુષની	્તથા	પ્ધાનપુરુષની	્તથા	મૂળપુરુષની	
સા્મથશીને	 જુએ	 ને	 ્તપાસ	 કરે	 જ,ે	 ‘એ્મના	 જવેી	
સા્મથશી	્મારા્માં	 કેટલી	 છે,	જનેુ	ં હંુ	્માન	રાખુ	ં છંુ	 ?’	
એ્મ	 વવચાર	 કરે	 ્તો	 ્માન	 ટળી	જા્ય..’	આવી	બધી	
દઠીપકની	 પ્્માણભૂ્ત	 વા્તોથી	 ત્ણે્ય	 વ્મત્ો	 પોષણ	
પા્મી	ખુશ	થ્યા.	

વહાલા	 ભક્્તો	 !	આ	બાબ્ેત	એક-બે	 વવવકે	
આવશ્્યક	 છે.	 ક્ારેક	 ્મોટાની	 ્મરજી	 એવી	 કાંઈક	
હો્ય	્તો	્મરૌન	રહઠી	આપણા	ંવખાણ	પણ	ખ્મી	ખાવાં	
પડ,ે	 સહન	 કરઠી	 લવેા	ં પડ;ે	 પરં્ત	ુ આપણા	 અં્તરના	
ઉદ્ારો	્તો	આપણન	ેઆવા	બનાવનારા	ઘડવૈ્યાને	્યશ	
આપવાના	પક્ષ્મા	ંજ	હોવા	જોઈએ.	આપણા	વડીલો	
ક્ારેક	રાજીપો	દશા્ણવવા	આપણા	ંસાચાં	વખાણ	કરે	
ત્્યારે	 ્ેત્મની	 કરુણાનો-ધન્્ય્તાનો	અહેસાસ	કરઠી	 વધુ	
વવનમ્ર	બનવંુ	જોઈએ.	હા,	કોઈક	ત્બચારો	ભોળપણ્માં	
કે	 એની	 દદવ્્તા્માં	 પ્ભાવવ્ત	 થઈને	 આપણા	 વવષે	
કાઈંક	સહજ	બોલવા	લાગે	્તો	આડધેડ	અવવવકે	ન	
કરવો	જોઈએ.	આપણન	ેગુણ	કે	સફળ્તા	અપાવનાર	
સ્ંતો-ભક્્તોની	 કૃપા	 ગાઈન	ે વખાણરૂપ	 ઝેરથી	
વવવકેપૂણ્ણ	 રઠી્ેત	 બચવાનો	 આપણ	ે રસ્્તો	 કરઠી	 લવેો	
જોઈએ,	પરં્ત	ુજો	કોઈ	વ્ક્ક્્ત	પો્તાનો	સ્વાથ્ણ	 ત્સદ્ધ	
કરવા	કે	અન્્ય	કોઈક	બીજી-ત્ીજી	અપકે્ષાથી	આપણાં	
વખાણ	કરઠી	આપણન	ે પંપ	્માર્તો	હો્ય	્તો	્તો	થોડા	
કડક	થઈ	્તનેે	એકાદ	પાઠ	ભણાવી	પણ	દેવો	જોઈએ.		

વહાલા	 ભક્્તો	 !	 પ્સ્્તુ્ત	 લેખના	 ્માધ્્ય્મે	
આપણે	પણ	ચેક	 કરઠી	લઈએ	 કે	્મારાં	 વખાણ	થા્ય	
ત્્યારે	 ્મારા	 અં્તરના	 વવચારો-ઉદ્ારો	 દઠીપકના	 જવેા	
જ	 હો્ય	 છે	 કે	 અન્્ય	 કોઈ	 ?	 વખાણના	 શબ્ો	
સાંભળવા	 ્મળે	 ત્્યારે	 ્તેનો	 સ્વાદ	 ભોગવા્ય	 છે	 કે	
સાવધાન	થઈ	જવા્ય	છે	?	આપણી	હન્મ્ન્તાની	્યાદ	
આવે	 છે	 કે	 આપણાં	 વખાણની	 પૂર્્તં	 કરનારા	
શબ્ોની	?	જો	આપણને	પો્તા્માં	રહેલ	ગુણની	કોઈ	
જ	અસર	કે	કકં્મ્ત	નહહ	હો્ય	્તો	જ	આપણે	્ેતનાથી	
બચી	શકઠીશું.	 	 
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ભક્્તવત્સલ ભગવાન 

એક	સ્મ્ય	ેઅગ્તરાઈના	પર્મ	ભક્્ત	પવ્ણ્તભાઈના	
દઠીકરા	 ્મેઘજીના	 વવવાહ	 હ્તા.	 લગ્નના	 અમુક	 દદવસો	
અગાઉ	 જનેે	 ઘેર	 લગ્ન	 હો્ય	 ત્્યાં	 ગા્મના	ં સગાંવહાલા	ં
સરૌ	ગી્ત	ગાવા	આવે,	પરં્તુ	પવ્ણ્તભાઈના	ઘરે	કોઈ	ગી્ત	
ગાવા	 આવે	 નહીં.	 ્તેથી	 પવ્ણ્તભાઈના	ં ધ્મ્ણપત્ની	
રાધાબાઈએ	કહ્ું	જ,ે	‘આપણે	ગરઠીબના	ઘરે	કોણ	ગી્ત	
ગાવા	 આવે	 ?	 શાહુકારન	ે ત્્યાં	 સહુ	 જા્ય.’	 ્તે	 વા્ત	
સાંભળીન	ેપવ્ણ્તભાઈ	બોલ્્યા	જ,ે	‘્ત્મારે	ગી્ત	ગવડાવવા	
લાવવા	 હો્ય	 ્તો	 ્ત્મારાં	 ઘરેણાં	 લાવો,	 ્ેત	 વાણણ્યાને	ે
ત્્યાં	 વેચીન	ેસીધુ	ં સા્માન	લાવીએ.’	 પછઠી	 રાધાબાઈએ	
પો્તાના	ં ઘરેણાં	 આપ્્યા.ં	 ્તે	 ઘરેણાં	 અને	 એક	 બળદ	
વેચીન	ે ્તેનુ	ં સીધુ	ં સા્માન	લાવીન	ેઓરડા્મા	ંભયુું.	

પછઠી	પવ્ણ્તભાઈએ	ગઢડ	ેજઈ	્મહારાજને	સં્તો-
ભક્્તો	સહહ્ત	પો્તાને	ઘેર	પધારવાની	વવનં્તી	કરઠી,	ત્્યારે	
ભક્્તવત્સલ	 ભગવાન	 પવ્ણ્તભાઈને	 રાજી	 કરવા	
પવ્ણ્તભાઈના	 ઘરે	 પધા્યા્ણ.	 હવે	 ્તો	 ્મહારાજ	 ને	 સં્તો	
પધા્યા્ણ	 એટલે	 કથા-વા્તા્ણ	 ને	 કઠી્ત્ણનની	 ર્મઝટ	 થા્ય	 ને	
સારા્માં	સારઠી	રસોઈ	બને.	પ્થ્મ	દદવસે	કંસારની	રસોઈ	
હ્તી.	્તે્માં	્મહારાજ	ેસહુ	સં્તો-ભક્્તોને	કંસાર્માં	અખંડ	
ધારે	ઘી	પીરસ્યંુ.	આ	્મહારાજની	પીરસણ	લીલા	જોઈને	
પવ્ણ્તભાઈ	રાજી	થ્યા.	સાંજ	ેસીધાની	 રૂ્મ્માં	જોયું	 ્તો	
ઘી,	લોટ-ગોળ	વગેરે	સીધું	ખૂટઠી	ગ્ેયલું	ને	વાસણ	ધોઈને	
ઊંધાં	 વાળેલાં,	 પરં્તુ	 સવારે	 જોયંુ	 ત્્યાં	 બધાં	 વાસણ	
સવળાં	 ્તથા	 ઘી-ગોળ	 વગેરેથી	 ભરેલાં	 દેખા્યાં.	 ્તે	
જોઈને	 સહુ	આશ્ચ્ય્ણ	 પા્મ્્યા;	એ્મ	 સોળ	 દદવસ	 સુધી	
સારઠી-સારઠી	રસોઈ	કરઠીને	સહુને	જ્માડ્ા.	પછઠી	્તો	સહુ	
ગા્મના	લોકો	પણ	કથા-વા્તા્ણ	અને	કઠી્ત્ણનનો	લાભ	લેવા	
આવવા	લાગ્્યા.

પછઠી	સોળ્મે	દદવસ	ે્ેમઘજીને	વરઘોડ	ેફેરવ્ો.	્ેત	
સ્મ્યે	 રોઝો	 ઘોડો	 શણગા્યયો	 અને	 ્મહારાજ	ે પો્તાના	ં
વસ્ત	 ્મેઘજીને	 પહેરાવ્ાં	 ને	 કહ્ું,	 ‘ઘોડ	ે બેસો.’	 ત્્યારે	
્મેઘજી	 કહે,	 ‘હંુ	 નહહ,	 ્મહારાજ	 આપ	 બેસો.’	 પછઠી	

્મહારાજ	 ઘોડ	ે બેઠા	 અને	 વરઘોડો	 આખા	 ગા્મ્માં	
ફેરવ્ો.	 એ	 રઠી્તે	 ્મેઘજીના	ં વાજ્તે-ગાજ્તે	 લગ્ન	 થ્યાં.	
પછઠી	 સહુ	 પવ્ણ્તભાઈના	 ઘરે	 પધા્યા્ણ.	 પછઠી	 ્મહારાજ	
સૂવા	 પધા્યા્ણ	 ત્્યારે	 ્મહારાજ	 કહે,	 ‘અ્મારઠી	 આંખ્મા	ં
ઘાસનુ	ં કણું	 પડ્ું	 છે	 ્તે	 કોઈન	ે કાઢ્તા	આવડ	ે છે	 ?’	
પછઠી	્તો	બે-ચાર	જણાએ	કણું	કાઢવા	પ્્યત્ન	ક્યા્ણ	પણ	
કોઈથી	 કણું	 નીકળ્ું	 નહીં.	 	 	

ત્્યારે	રાધાબાઈએ	કહ્ું,	 ‘હે	્મહારાજ	!	અ્મારે	
ઘરે	 નવી	 પરણીન	ેઆવેલી	 ્મેઘજીની	 વહુ	 કેસરબાઈન	ે
કણું	 કાઢ્તા	 આવડ	ે છે.’	 પછઠી	 ્મહારાજ	 કહે,	 ‘્તે્મન	ે
બોલાવી	લાવો.’	ત્્યારે	કેસરબાઈ	લાજ	કાઢઠીને	આવ્ા.	
ત્્યારે	્મહારાજ	કહે,	 ‘આ્મ	લાજ	કાઢઠીને	અ્મારંુ	 કણું	
થોડંુ	નીકળે	?’	એ્મ	કહઠી	્મહારાજ	ેપો્તાના	હાથ	ેકરઠીન	ે
લાજન	ે કોરે	 કરઠી	 ને	 કહ્ું,	 ‘હવ	ે કણું	 કાઢો.’	 ત્્યારે	
કેસરબાઈએ	્મહારાજના	ંનેત્	નીરખીન	ેજો્યાં	 ને	જીભ	ે
કરઠીન	ેકણું	કાઢ્ું.	 ત્્યારે	્મહારાજ	ેકહ્ું,	 	 ‘કેસર	 !	્ત્મે	
અ્મારંુ	કણું	કાઢ્ું,	્માટે	આ	આંખે	જ	ેદેખા્ય	્તેનુ	ંસવ્ણ	
પુણ્્ય	 ્ત્મારંુ	 છે	 અને	 ્ત્મે	 અ્મારંુ	 કણું	 કાઢંુ્	 ્તેથી	
્ત્મારા	 અનેક	 જન્્મનું	 પાપરૂપ	 કણું	 અ્મે	 કાઢશુ	ં અને	
આ	જ	જન્્મે	અ્મારા	અક્ષરધા્મ્માં	લઈ	જઈને	અખંડ	
અ્મારઠી	સેવા્માં	 રાખશું.’	એ્મ	વર	આપ્્યો..

વહાલા	 ભક્્તો	 !	 ભગવાન	 કેવા	 ભક્્તવત્સલ	
છે	!	પો્તાના	ભક્્તન	ેઆધીન	થઈને	કેવા	લાડ	લડાવે	!	
પવ્ણ્તભાઈના	 દઠીકરાના	 વવવાહ્માં	 પધા્યા્ણ.	 પો્તાના	
પ્્તાપથી	 સીધંુ	 ખૂટવા	 ન	 દઠીધું.	 રોજ	ે કથા-કઠી્ત્ણન	 કરઠી	
પ્સંગને	શોભાવ્ો.	નવી	પરણીને	આવેલી	કેસરબાઈન	ે
સારુ	પો્તાની	આંખ્માં	 કણું	 પડવા	 દઠીધું	 ને	 કેસરબાઈ	
દ્ારા	 કઢાવીને	 કેવું	 વરદાન	આપ્યંુ...!	અહો	 !	 ‘રાજી	
થ્યાનું	 પો્ેત	 કરાવી	 રાજી	 થાઓ	 છો	 કેવા	 કૃપાળુ...’	
અહો	 !	 કેવા	 ્મજાના	 ભગવાન	 આપણને	 ્મળ્ા	
છે....!!	 	 

લેખક	 :	સાધુ	 પ્સન્નવદનદાસ	 	 	 ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	સ્વા્મી
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લેખક	 :
પ.ભ.શ્ીદદવ્ાંગભાઈ	 ઠક્ર-આણંદ

ઘર્માં	 રહેલા	 દરેક	 સભ્્યને	 પો્તાની	 કંઈક	
જવાબદારઠી	્તો	હો્ય	જ.	જ્ેમ	કે,	બાળકોને	ભણવાની	
જવાબદારઠી,	 પપ્પાને	 નોકરઠી-ધંધાની	 જવાબદારઠી,	
્મ્મ્્મીને	 ઘર	 ચલાવવાની	 અને	 ઘરના	 સભ્્યોનું	 ધ્્યાન	
રાખવાની	 જવાબદારઠી.	 આ	 જવાબદારઠી	 હનભાવ્તાં	
કંઈક	 વવપરઠી્ત	 પદરક્સ્થવ્ત	 આવે	 એટલે	 સ્ટે્સ	 વધી	
જા્ય,	પણ	જો	આવા	સ્મ્યે	ઘરના	સભ્્યો	સાથે	રહઠી	
એકબીજાને	 ્મદદરુપ	 થા્ય	 ્તો	 મુશ્કેલી	 પણ	 ્મંગલ	
બની	જા્ય.	ઘરસભા	એક	એવું	 ્માધ્્ય્મ	 છે	 કે	જનેા	
દ્ારા	ઘર્માં	બધા	સભ્્યો	એકબીજાથી	નજીક	થા્ય,	
એકબીજાની	મુશ્કેલી	શેર	કરઠી	શકે	અને	એકબીજાની	
્મદદ	લઈ	શકે.	્તો	ચાલો,	આ	સ્્મરણ	વષ્ણ્માં	કરઠીએ	
ઘરસભા....

પૂ.ગુરુજીએ	આ	 વષ્ણનું	 ના્મ	 ”સ્મરણ વષ્ણ” 
રાખ્ું	 છે.	 ્માટે	 આ	 ઘરસભાનો	 પ્ારંભ	 સ્્મરણથી	
કરઠીએ...	 ઘરના	 બધા	 સભ્્યોએ	 ભેગા	 ્મળીન	ે ૧૦	
વ્મહનટ	 ધૂન	 કરવી.

ત્્યારબાદ	આ	ચોપાઈ	બોલી	સમૂહ્માં	પ્ાથ્ણના	કરવી.
કરી મહારાજ ેમોટી મહેર, આણ્િો સત્સાંગ રૂડી પેર;

એહ સત્સાંગ છે મોટી વાત, એમાાં કલ્િાણ છે સાક્ષાત.

પૂજન :	 ઘરના	સરૌથી	 નાના	સભ્્યએ	્મહારાજનું	
ફૂલ-ચોખા	 કે	 ્તુલસી	 વડ	ે પૂજન	 કરવું.	

ત્્યારબાદ	ના્મ-સ્્મરણના	્મહહ્માનું	એક	કઠી્ત્ણન	
બધા	સભ્્યોએ	ભેગા	્મળીને	સાંભળવું	અથવા	ગાવું.	

આપણા	જીવન્માંથી	સ્ટે્સ	દૂર	કરવા	પૂ.દ્યાળુ	
સ્વા્મીની	 વવદડઓ	ક્લીપ	જોઈએ..	

જો	 આપણે	 જીવન્માં	 એક	 ટેવ	 પાડીશું	 ્તો	
ગ્મે	 ્તેવા	 સ્ટે્સન	ે દૂર	 કરઠી	શકઠીશું	અને	જરૂર	હળવા	
થઈ	 શકઠીશું.	 ્તે	 ટેવ	 છે	 ‘વાલ્મ	 સાથે	 વા્તો	 કરવી’.	
પૂ.સ્વા્મીએ	કહંુ્	્તે્મ	જો	આ	સ્્મરણ	વષ્ણ્માં	રોજજંદા	
જીવન્માં	 દરેક	 કા્ય્ણ્માં	 ભગવાનને	 સાથે	 રાખીશું	 ્તો	
્તે્મની	સ્મૃવ્ત	થશ	ેઅને	ભગવાન	સાથે	આપણો	લાઇવ	
કોન્ટેક્ટ	જળવાઈ	રહેશ	ે્તો	આપણે	ગ્મે	્તેવા		સ્ટે્સને	
દૂર	 કરઠી	આનંદ્માં	 રહઠી	શકઠીશું.

તો આવો કરીએ વાલમ સાથે વાતનો પ્રેણ્તટકલ 
અભ્િાસ :

ઘરના	દરેક	સભ્્યએ	આખા	 દદવસ્માં	પો્તાની	
સાથે	જ	ેબન્યું	હો્ય	્ેતની	વા્તો	્મહારાજ	સાથે	કરવી.	

જો	આપણ	ેસ્્મરણ	વષ્ણ્મા	ં વાલ્મ	સાથે	 વા્તો	
કરવાની	 ટેવ	પાડીશંુ	્તો	સ્ટે્સ	્તો	ઘટશ	ેજ,	સાથોસાથે	
્તનેા	 બીજા	 પણ	 અનકે	 ફા્યદા	 થા્ય	 છે.	 ્તો	 આવો	
જોઈએ	પૂ.ગુરુજીના	મુખ	ેવાલ્મ	સાથ	ેવા્તોના	ફા્યદા…

ઘરના	બધા	સભ્્યો	ભેગા	્મળીન	ેનક્ઠી	કરઠીએ	
કે,	આ	સ્્મરણ	વષ્ણ્માં	ભગવાનને	સાથે	રાખીને	આખા	
દદવસ્માં	 બનેલી	 ઘટનાઓ્માં	 વાલ્મ	 સાથે	 વા્તો	
કરવાની	 ટેવ	 પાડીએ.

આ	 ઉપરાં્ત	 સ્્મરણ	 વષ્ણ	 ચાલે	 છે	 ્તો	
ઘરસભા્માં	ઘરના	વડીલ	ેદરેક	સભ્્યો	કેટલુ	ંના્મસ્્મરણ	
કરે	છે	્તે	પૂછઠીન	ેજ્ેમને	સારંુ	થ્ંુત	હો્ય	્તે્મને	રાજીપો	
આપવો.	 છેલ્લે	હળવો	આનંદ	કરઠીને	પ્સાદ	વહેંચવો	
ને	 સભાને	 પૂણ્ણ	 કરવી.	 

ઘરસભા - પ.ભ.શ્રીફદવ્ાાંગભાઈ ઠક્કર-આણાંદ
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છઠ્ી સોટી

એકવાર	 સદ્ ગુરુ	 શ્ીરા્માનંદ	 સ્વા્મીએ	 વાંક્માં	
આવેલાં	 કોઈ	બહેનને	 પાંચ	સોટઠીનો	 દંડ	 દેવાની	એક		
બહેનને	આજ્ા	 કરઠી	 હ્તી.	આ	બહેને	 દરેક	 સોટઠીએ	
‘લે	 લે્તી	જા..’	એવું	 કાંઈક	બોલ્તાં	 બોલ્તાં,	જાણ	ે
કે	યુગોની	દાઝ	ઉ્તાર્તાં	હો્ય	્ેત્મ	પેલાં	બહેનને	ખૂબ	
જોરથી	વારાફર્તી	પાંચ	સોટઠી	્મારઠી	દઠીધી.	ભગવાનનુ	ં
કરવું	 ્ેત	 વેગે	 ચડી	 ગ્યેલા	ં એ	 બહેને	 ફો્મ્ણ્માં	 ન	ે
ફો્મ્ણ્માં(આવેગ્માં	ને	આવેગ્માં),	જાણે	 કે	 ‘આ	પાંચ	
્તો	ગુરુજી	્તરફથી...પણ	લે	આ	છઠ્ઠી	્મારા	્તરફથી	!’	
એવું	 જ	 કાંઈક	 વવચારઠી	 છઠ્ઠી	 સોટઠી	 પણ	 ફટકારઠી	
દઠીધી.	 પેલાં	 બહેન	 ્તો	 બેવડ	 વળી	 ગ્યાં	 હશે,	 પણ	
આ	બહેનનો	હવે	વારો	હ્તો.	સદ્.રા્માનંદ	સ્વા્મીએ	
કહ્ું	 કે,	 ‘આ	 પાંચ	 સોટઠી	 ્તો	 ્મારઠી	આજ્ાથી	 હ્તી,	
જથેી	્ત્મારે	એનું	 કાંઈ	ભોગવવું	 નહહ	પડ,ે	પણ	આ	
છઠ્ઠી	સોટઠી	્મારવાની	્મારઠી	આજ્ા	ન	હ્તી.	એનું	્ત્મારે	
ભોગવવું	પડશે..!’	પેલાં	બહેન	ખૂબ	ઢઠીલાં	પડી	ગ્યાં	
હશે	અને	કરગ્યાું	પણ	હશે,	પણ	ન્્યા્ય	એટલે	ન્્યા્ય	!

આપણને	 સત્સંગ્માં	 કેટલીક	 જવાબદારઠીઓ	
સોંપવા્માં	આવે	છે.	સેવા	લેવાની	આપણી	જવાબદારઠી	
હો્ય	 છે	અને	ભક્્તોએ	પણ	્મહહ્મા	સ્મજીન	ેસેવા	
કરવી	જોઈએ;	પરં્તુ	આપણા	હાથ	નીચે	સેવા	કર્તા	
ભક્્તો	ઓછઠી	 સેવા	 કરે,	 સ્મ્યે	 ન	 કરે,	 ત્બલકુલ	 ન	
કરે,	કાંઈક	ભૂલ	કરે,	્તો	્મીઠા	ઠપકાથી	લઈન	ેકડવા	
્તૂર	જવેો	 ઠપકો	આપણે	આપી	 દે્તા	હોઈએ	છઠીએ.	
ભક્્તો	 ્મહહ્માવાન	 હોવાથી	 સહન	 કર્તા	 હો્ય	 છે,	
કાંઈ	 કહે્તા	 નથી	અને	 ઉપરથી	એવું	 કહે્તા	હો્ય	 છે	
કે,	 ‘્મને	 કહે્તા	 રહેજો.	 ્ત્ેમ	 નહહ	 કહો	 ્તો	 કોણ	
કહેશ	ે?	્ત્મે	્તો	્મારંુ	સારંુ	જ	કરો	છો.’	એ્મ	સવળુ	ં

લઈ	 આપણને	 નચચં્ત	 કર્તા	 હશે,	 પણ	 ઘણાને	
અં્તર્માં	 એ્મને	 એક	 પ્કારનુ	ં દ:ુખ	 થ્તું	 હો્ય	 છે.	
આપણે	 ્તો	 ફો્મ્ણ્માં,	 વેગ્માં	 જ	 હોઈએ	 એટલે	 આ	
કાંઈ	 દેખા્ંુત	 નથી,	પરં્તુ	ભગવાન	એક	ખૂણા્મા	ં રહઠી	
આપણી	બધી	લીલા	જો્યા	 કરે	 છે.	 	

ભગવાને	આપણને	સારંુ	કુટંુબ,	સારઠી	આર્થંક	
ક્સ્થવ્ત,	સારઠી	સા્માણજક	ક્સ્થવ્ત	વગેરે	્ત્મા્મ	બાબ્તો	
સારઠી	આપી	હોવાથી,	જ	ેકહેવા્માં	આવે	્ેત	બધું	કરઠી	
શકઠીએ	 ્ેત્મ	 હોઈએ	 છઠીએ.	 આપણને	 કદાચ	 કોઈ	
દોષ	 પણ	 ન	 સ્તાવ્તા	 હો્ય,	 જગ્ત	 નાશવ્ંત	 ્મના્ંુત	
હો્ય,	 કુટંુબ	 પદરવાર	 ખોટાં	 છે	 એ્મ	 ્મના્તું	 હો્ય,	
ધન-સંપત્તિ	 ્તો	 ્તુચ્છ	 છે,	 એ્મ	 સ્મજ્તા	 હોઈએ,	
સ્મ્ય	ફાળવી	શક્તા	હોઈએ,	સભા્માં	એવા	ઉપદેશ	
આપ્તા	 હોઈએ,	 સેવા	 લેવાની	આપણી	 ફરજ	 પણ	
હો્ય...પણ	આ	બધા્માં	 પાંચ	સોટઠીની	આજ્ા	જટેલું	
જ	 થા્ય	 ્તો	 આપણને	 કોઈ	 પણ	 વાંધો	 ન	 આવે.	
આજ્ા	 અનુસાર	 કરવાની	 આપણી	 ફરજ	 છે;	 પરં્ુત	
કોઈ	 પણ	 પ્કારના	 વેગ્માં	આવી,	જાણે	 કે	આપણું	
્તો	બધું	ટળી	ગયું	છે	એ્મ	સ્મજી,	જનેુ	ંન્ેતૃત્વ	કરઠીએ	
એ	વગ્ણને	આપણા	્તરફથી	અવ્તરેક	કરઠીન	ેપાંચ	ઉપર	
છઠ્ઠી	સોટઠી	 પણ	ક્ારેક	 ્મારવા	 ્માંડીએ	છઠીએ.

જ્ેમ	 આપણું	 સં્તાન	 ગ્મે	 ્ેતવું	 હો્ય	 ્તોપણ	
આપણને	 વહાલુ	ં હો્ય	 છે	 અને	 એ	 દ:ુખી	 થા્ય	 ્ેત	
આપણાથી	જોવા્ંુત	 નથી;	 ્ેત્મ	બધા	જ	ભગવાનના	ં
સં્તાન	 છે,	પો્તાનું	સં્તાન	 દ:ુખી	થા્ય	્તે	ભગવાનથી	
પણ	 જોવા્ંુત	 નથી,	 સહન	 થ્ંુત	 નથી.	 ભગવાન	
આનંદદા્તા	 છે,	 દ:ુખદા્તા	 નહીં.	 દ:ુખ	 આપવાનો	
એ્મને	કોઈ	શોખ	નથી.	આવી	સોટઠીઓ	્તો	આપણે	

લેખક	 :	 પ.ભ.શ્ીપંકજભાઈ	 ડી.	 પટેલ-વડોદરા
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કેટલા્યને	 ્માર્તા	 થઈ	 જઈએ	 છઠીએ.	 એક	 પ્કારનો	
અજ્ા્ત	 વેગ	આપણા	અં્તર્માં	 ચડ	ે છે,	 જ્ેમાં	 એ્મ	
જ	 લાગે	 છે	 કે,	 ‘હંુ	 ્તો	 ્મહારાજની	આજ્ા	 મુજબ	
કરઠી	 રહ્ો	 છંુ,	 ્મારઠી	 ફરજ	 બજાવી	 રહ્ો	 છંુ.	 ્મારઠી	
રક્ષા	્તો	્મહારાજ	કરશે..’	પણ	પેલા	વેગ્માં	સોટઠીની	
ગણ્તરઠી	ભૂલી	જવા્ય	 છે.	જ્ારે	 કોઈને	છઠ્ઠી	સોટઠી	
પણ	 ્મારઠીએ	 છઠીએ	 ત્્યાર	 પછઠી	 ્મહારાજ	 બાજી	
સંભાળી	લે	છે	અને	આપણને	બીજી	રઠી્તે	દ:ુખ	્મોકલ	ે
છે.	આપણે	 ઘણો	 રાજીપો	 ક્મા્તા	 હોઈએ	એનાથી	
સુખ	 પણ	એટલું	 જ	આવ્ંુત	 હો્ય	એટલે	આ	છઠ્ઠી	
સોટઠીથી	પ્વેશેલુ	ંદ:ુખ	નજર્માં	આવ્ંુત	નથી.	આપણી	
દક્ર્યાઓ	 ચાલુ	 જ	 રહે્તી	 હોવાથી,	 એ	 દ:ુખરૂપી	
કેન્સરની	ગાંઠ	્મોટઠી	થ્તી	જ્તી	હો્ય	 છે	અને	જ્ારે	
ખ્ાલ	આવે	ત્્યારે	ખૂબ	્મોડંુ	થઈ	ગયું	હો્ય	છે.	આ	
દ:ુખ	એટલે	 કે	ગ્મે	એટલાં	સેવા-ભજન	કરવા	છ્તાં	
ભગવાન	 ન	 સાંભરવાનુ	ં દ:ુખ	 !	 સેવા-ભજનનુ	ં સાચું	
ફળ	અં્તર્માં	મૂર્્તં	અખંડ	દેખાવી,	અં્તર્માં	સરૌ	પ્ત્્યે	
સદ્ાવ	 રહેવો,	 સરૌ	 પ્ત્્યે	 કરુણા	 રહેવી,	આપણા્માં	
દઠીન્તા	 રહેવી	 એ	 છે.	આ	 ફળ	 ન	 ્મળે	 ને	આપણા	
સ્વભાવ	વધ	ેએનાથી	્મોટઠી	નુકસાની	કઈ	હોઈ	શકે	?

જ્ેમ	 લાઇટ	 બીલ	 ન	 ભયુું	 હો્ય	 ્તો	 કનેક્શન	
કપાઈ	 જા્ય	 છે,	 ્તે્મ	 છઠ્ઠી	 સોટઠી	 ્મારવા	 ્માંડીએ	
એટલે	 ભગવાન	 સાથેનું	 કનેક્શન	 કપાઈ	 જ્તાં,	
અં્તર્માં	 અંધારંુ	 થઈ	જા્ય	 છે.	 ભગવાનના	 સુખ્માં	
કાપ	 મુકા્ય	 જા્ય	 છે.	 આપણા્માં	 રાજીપાના	 	 ફળ	
સ્વરૂપે	 ખીલેલા	 ગુણ	આપોઆપ	 કર્માવા	 ્માંડ	ે છે.	
આ	બધું	આપણે	છોડને	હન્યવ્મ્ત	રાજીપારૂપી	ખા્તર-
પાણી	આપ્તા	હોવા	છ્તાં	થા્ય	છે.	 કે્મ	 કે	કનેક્શન	
કપાઈ	 ગયું	 હો્ય	 છે.	આપણી	 અં્તદૃ્ણ વટિ્માં	 ્મોવ્ત્યો	
આવી	 જા્ય	 છે	 પદરણા્મે	 કાંઈ	 દેખા્તું	 પણ	 નથી.	
દ:ુખનું	મૂળ	શોધવા	આપણે	કઈ	સ્ૂળ	આજ્ા	લોપાઈ	
છે	 એ	 ્તપાસ્તા	 રહઠીએ	 છઠીએ,	 પણ	આ	 પાંચ	 જ	
સોટઠી	 ્મારવાની	આજ્ા	 લોપાઈ	 છે	અને	એ	જ	આ	
દ:ુખનું	 સાચું	 મૂળ	 છે,	એ	પકડા્તું	 નથી.	

ન્યૂટનનો	ત્ીજો	હન્ય્મ	એ્મ	કહે	છે	કે,	આઘા્ત	
અને	 પ્ત્્યાઘા્ત	એકસરખા	અને	 સા્મસા્મી	 દદશા્માં	
હો્ય	છે.	દદવાલ	પર	દડો	્મારઠીએ	્તો	એ	જ	સ્પીડ્માં	

એ	 સા્મો	 આવશે.	 આ	 જ	 હન્ય્મ	 સત્સંગ્માં	 લાગુ	
પાડીએ	 ્તો	 આપણને	 સારઠી	 ભાવનાના	 બદલા્માં	
સુખ-આનંદ	અને	 નબળી	ભાવનાના	બદલા્માં	 દ:ુખ-
ઉદ્ગે	 ્મળે	 છે.	 આપણે	 આપણા	 અં્તર્માં	 ્તપાસ	
કરઠીએ	્તો	ખ્ાલ	આવે		કે,	જ્ારે	પણ	આપણે	કોઈ	
પણની	 નેગેદટવ	 વા્ત	 સાંભળ્તા	 કે	 બોલ્તા	 હોઈશું	
્તો	 અં્તર	 અમૂક	 કલાક	 સાવ	 લૂખુ	ં બની	 જા્ય	 છે,	
અને	જ્ારે	 પણ	 કોઈની	 પોવઝદટવ	 વા્ત	 સાંભળ્તા	
કે	 બોલ્તા	 હોઈશું	 ્તો	 અં્તર	આનંદથી	 ભરાઈ	 જ્ંુત	
હશે.	 નેગેદટવ	 વાઇબ્રેશન્માં	 લેવા્યા	 ્તો	 નેગેદટવવટઠી	
્મળે	 છે	 અને	 પોવઝદટવ	 વાઇબ્રેશન્માં	 ્મહાલ્્યા	 ્તો	
પોવઝદટવ	ઊજા્ણ	્મળે	છે.	આ્માં	ક્ારે્ય	ઊલટ	સૂલટ	
થ્તું	 નથી.

ભગવાને	 આપણી	 આજુબાજુ	 ઘણા	 સં્તો-
ભક્્તો	 મૂક્ા	 છે.	આ	બધાને	 કાંઈ	જ	 ન	આપીએ,	
એ્મની	કાંઈ	જ	સેવા	ન	કરઠીએ,	્તો	પણ	્માત્	એ્મના	
વવષે	 સારઠી	 ભાવના	 કરઠીએ	 કે,	 ‘આ	 ્તો	 બહુ	 સારા	
છે,	 જ્ેમ	 કાંઈક	 લા્યકા્ત	 હો્ય	 ્તો	 જ	 ્મોટઠી	
યુહનવર્સટંઠી્માં	એડવ્મશન	્મળે,	એ્મ	આ્મના્માં	પણ	
કાંઈક	 છે	 કે	જનેે	 કારણે	ભગવાને	એ્મને	આ	 દદવ્	
સત્સંગ્માં	 રાખ્ા	 છે.’	આવા	ભક્્તોન	ેસુખી	 ન	 કરઠી	
શકઠીએ	 ્તો	 ્માફ,	 પણ	 કોન	ે કોન	ે આપણે	 કઈ	 કઈ	
રઠી્તે	 છઠ્ઠી	 સોટઠી	 ્મારઠી	 દ:ુખ	 પહોંચાડીએ	 છઠીએ	 ?!	
એ	 ્તપાસ્તા	 રહઠીએ.	આપણે	 ખરેખર	 સુખી	 છઠીએ,	
ભગવાન	 ભૂલા્તા	 નથી	 ્તો	 સ્મજવુ	ં કે	 આપણાથી	
બધા	સુખી	 છે,	 કોઈન	ે વધારાની	સોટઠી	 ્માર્તા	 નથી;	
પરં્તુ	આપણે	ગ્મે	એટલાં	સેવા-ભજન	કર્તા	હોઈએ	
પણ	ભગવાન	વવસરાઈ	જ્તા	હો્ય,	અં્તર્માં	ખાલીપો	
રહે્તો	હો્ય;	્તો	જરૂર	સ્મજવુ	ંકે	આપણે	્તાન-વેગ્માં	
આવી	 જઈને,	 ભગવાનના	 કોઈક	 સં્તાનને	 દ:ુખ	
પહોંચાડ્ું	 છે,	છઠ્ઠી	સોટઠી	 ્મારઠી	 દઠીધી	 છે	 !

્માટે	 ્મહારાજને	 કરગરઠીને	 પ્ાથ્ણના	 કરઠીએ	 કે,		
‘હે	દઠીનદ્યાળુ	!	્મારઠી	ભૂલ	ક્ષ્મા	કરજો.	્મારાથી	જ	ે
કોઈને	 છઠ્ઠી	 સોટઠી	 વાગી	 ગઈ	 છે,	એ્મને	 હે	 નાથ	 !	
અં્તરથી	સુખી	કરજો	અને	્મારાથી	આ	ભૂલ	ફરઠી	ન	
થા્ય	 એવી	 કરુણા	 કરજો.	 ્મારાં	 વેગ-્તાન	 નાબૂદ	
કરઠી,	 ્મને	 સાચા	 રસ્્તે	 ચડાવી	 દેજો.’	 
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અં્તરનો અરીસો

્તા.૨૩/૦૮/૨૦૨૨	શ્ાવણ	વદ-૧૧ના	જાગરણ	પ્સંગે	 શ્ીસ્વાવ્મનારા્યણ	 ્ંમદદર,	
કંુડળધા્મ	દ્ારા	આ્યોણજ્ત શાયરી સંમેલન-૩્માં	ભક્્તોએ	 રજૂ	 કરેલ	શા્યરઠીઓ...	

પે્રક : પ.પૂ.સદ્.શ્રીજ્ાનજીવનદાસજી  સ્વામરી-કંુડળધામ

આપું	 હંુ	 ્મને	જ	ઉપદેશ,	 ્મારા્માં	જ	 છે	સુધારાની	જરૂર, 
પ્ગવ્ત	 ્તો	 ્તો	જ	થા્ય,	જો	 ્મારઠી	ખા્મીઓ	ધારંુ	 ઉર, 

કહ્ું	 છે	 ્મહારાજ	ે વચનામ્ૃત્માં	અનેક	 વાર, 
જો	લીધા	અવગુણ	ભક્્તના, ્તો	 થઈ	જઈશ	્મારાથી	 દૂર.

બીજાની	જ	ભૂલો	 ્મન્માં	 ધ્યા્ણ	 કરંુ	 છંુ, 
ઉપદેશક	બનીને	 હંુ	 ફ્યા્ણ	 કરંુ	 છંુ, 

ડાઘ	 છે	 ્મારા	 ચહેરા	 પર, 
અને	 હંુ	અરઠીસો	સાફ	 ક્યા્ણ	 કરંુ	 છંુ.

अनादी	काल	स	े इस	जीव	न	ेकई	बदली	काया,	 	 	
हिसाब	लगा	 के	 देख	ल	ेअबतक	तुं न	ेक्ा	पाया,	 	
जन्म	मृत्	ुका	विी	चक्कर	और	 हिर	विी	माया,	 	

नहि	हुुँ	 मैं	 यि	मन,	बदु्धि	और	काया,	 	 	
जीवन	बस	एक	सपना	 ि,ै	मैं	 उसमें	 हुुँ	िसाया,	 	

वृत्ति	लगा	 के	 िरर	में,	कि	दु	मैं	 तरेी	शरण	में	आया,	
प्रभ	ुपान	ेका	बस	एक	यिी	 उपाय	 संतो	 न	े बताया,	 संतो	 न	े बताया...	

આવ્ો	હ્તો	જ્ારે	 પ્થ્મ	 દદવસે,	 હ્તો	સરલ	 સ્વભાવ	 ન	ે ગરજદાર.	

ખબરદાર	 હ્તો	 પાળવા્માં	આજ્ા,	 પાછો	 પડ્ો	 ્ંુત	 શીદ	 ્મન	 વવચાર?	

હ્તી expectations	 ્મહારાજની,	 કંઈક	 ્મારા	 ્માં્ય	

પણ	 વવચાર	એવા	 કર્તો	 રહ્ો,	 નથી	એવી	ખોટ	 ્મારા્માં	 કાંઈ	

રાજી	 કરવા	 છે	 હદરવરને,	 સં્તો-ભક્્તો	 વવના	 નહહ	ઉદ્ધાર	

પ્ે્મ	અને	 હનષ્ા	 વધારવા,	સ્મ્યે	સ્મ્યે	update	 કરઠીશ	્મારા	ં વાણી	 વવચાર.

અણભષેક	્મગનભાઈ	સોનગરા	 –	ગવુાહાટઠી

શૈલષેભાઈ	 કૃષ્ણકા્ંત	 દવે	 –	વાપી

	 વવકાસ	જ્ંય્તીભાઈ	પટેલ–કેનડેા
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	 મૂળગા્મ	 ગોરડકાના	 પ.ભ.શ્ીનાનજીભાઈ	 લાલજીભાઈ	 ભાદાણી	
્તા.૧૮/૦૨/૨૦૨૩ના	 રોજ	 ૮૨	 વષ્ણની	 ઉં્મરે	 પ્ભુસ્્મરણ	 કર્તા	 થકા	 અક્ષરહનવાસી	
થ્યા	 છે.	 નાનજીદાદા	 છેલ્લા	 ઘણાં	 વષયોથી	 પૂ.ગુરુજી	સાથે	જોડા્ેયલા	 હ્તા	અને	 ૧૮	
વષ્ણથી	 કંુડળધા્મ્માં	 સ્મર્પં્ત	 થઈ	 સેવા	 કર્તા	 હ્તા.	 ્ેત્મણે	 કંુડળધા્મ્માં	 ગરૌશાળા,	
ખે્તીવાડી,	બાગબગીચા	વગેરેની	જ્ેમ	સં્તો	કહે	્તે્મ	ઘરધણી	થઈને	ખૂબ	 હન્મા્ણનીપણે	
સેવા	 કરઠી	સરૌનાં	 દદલ	જી્તી	લીધાં	 હ્તાં.

નાનજીદાદાનો	 સ્વભાવ	 સરળ	 અને	 શાં્ત	 હ્તો.	 ્તેઓ	 હં્ેમશાં	 ્મહારાજ	 અને	
સં્તોની	આજ્ા	 ધ્્યાન્માં	 રાખી	જીવન	જીવ્તા.	 ૧૮	 વષ્ણ્માં	 ્તે્મની	 એક	 પણ	 ફદર્યાદ	

 અક્ષરવાસ : અ.યન.પ.ભ.શ્રીનાનજીભાઈ લાલજીભાઈ ભાદાણરી

કોઈ	 સં્તો	 કે	 સ્મર્પં્ત	 ભક્્તોએ	 કરઠી	 નથી;	 એવું	 ્ેત્મનુ	ં
ફદર્યાદરહહ્ત	જીવન	હ્તું.	 કંુડળધા્મના	સ્મર્પં્ત	ભક્્તો્માં	
વધારે	હાજરઠી	્તે્મની	રહે્તી.	્તે્મનું	્મન	સંસાર-વ્વહાર્માં	
અનાસક્્ત	 હ્તું.	 નાનજીદાદાએ	 કંુડળધા્મ્માં	 રહઠીને	
સત્સંગ-ભજન	અને	સેવા	કર્તાં	કર્તાં	વચ.ગ.પ્.૧્માં	કહ્ા	
પ્્માણે	અખંડ	સ્્મરણની	ટેવ	પાડી	હ્તી.	ભક્્તોના	ભીડા્માં	
્મસળા્તા,	સરૌની	સાથે	ભળીને	 રહે્તા,	નાના-્મોટા	સહુની	
હન્મા્ણનીપણે	 સેવા	 કર્તાં	 કર્તાં	 ્તે્મને	 આવી	 ઉચ્ચ્ત્મ	
ક્સ્થવ્ત	 પ્ાપ્્ત	 થઈ	 હ્તી.	 કંુડળધા્મ્માં	 બધા	 સાથે	 દૂધ્માં	
સાકર	 ભળે	 ્તે્મ	 ્માન-સન્્માનની	 અપકે્ષા	 રાખ્ા	 વગર	
સહુ્માં	 ભળીને	 ્તેઓ	 રહે્તા	 હ્તા.	 વળી	 ક્ારે્ય	 ્તે્મણે	
જીવન્માં	કોઈનો્ય	અભાવ-અવગુણ	લીધો	હો્ય	 કે	્તે્મને	
કોઈની	સાથે	 ફાવ્ું	 ન	 હો્ય	 ્તેવું	 બન્યું	 	 નથી.	 	 	 	

્ેત્મણે	 ્ંમદદર્માં	રહેવા	છ્તાં	ક્ારે્ય	પો્તાની	સુખ-
સગવડ્તા	્માટે	્મદંદરનાં	વસ્્ુત-પદાથ્ણનો	ઉપ્યોગ	ક્યયો	નથી.	
સવારે	સ્નાન	કરવા	જા્ય	્તો	ક્ારે્ય	ગર્મ	પાણીથી	સ્નાન	
ન	 કર્તા,	 ઉ્તારા્માં	 પણ	 પો્તાના	 ્માટે	 લાઇટ-પંખો	 ચાલુ	
ન	 કરે	 કોઈ	 પછેૂ	 ્તો	 કહે્તા	 કે,	 ‘્મદંદરને	 એટલંુ	 ઓછંુ	
લાઇટબીલ	આવે	 ને	!’	પો્તાના	 દેહનો	અનાદર	રાખે	અને	
બીજાનો	 ્મહહ્મા	 રાખી	 ્ેત્મને	 સુખ	 થા્ય	 ્ેત્મ	 કરે.	
કંુડળધા્મ્માં	 ઉ્તારા્માં	 સાથે	 રહે્તા	 ભક્્તોને	 પો્તા	 થકઠી	
કોઈ	 અગવડ	 ન	 પડ	ે એ	 ્માટે	 	 સાંજ	ે કબાટ્માંથી	 પૂજા	
કાઢઠી	 બહાર	 મકૂઠી	 દે,	 જથેી	 સવાર્માં	 બીજા	 કોઈ	 સૂ્તા	
હો્ય	્તો	 ્ત્ેમને	ઊંઘ્માં	 ્તકલીફ	 ન	થા્ય.	   

નાનજીદાદાને	ભજનનું	અંગ	ખૂબ	સારંુ	હ્તું.	્તેઓ	
લગભગ	રોજ	૧૨	વાગ્્યા	સુધી	ભજન-્માળા	વગેરે	કર્તા	
હો્ય,	 વળી	 રાત્ે	ઊંઘ	ઊડી	જા્ય	્તો	પાછા	સૂઈ	જવાને	
બદલે	 ્માળા	 કરે.	જ્ારે	 બધા	 જાગ	ે ત્્યારે	 સાથે	 સ્નાન	

કરવા	જા્ય,	પણ	વ્થ્ણ	સ્મ્ય	બગાડ્તા	નહીં.	બપોરે	બધા	
આરા્મ	કર્તા	હો્ય	ત્્યારે	દાદા	્માળા	કરે.	વળી,	હાલ્તાં-
ચાલ્તાં,	 ખા્તાં-પી્તાં	 દરેક	 દક્ર્યા્માં	 દાદા	 સ્ત્ત	 સ્્મરણ	
ક્યા્ણ	કર્તા.	્ેતઓ	એવુ	ં્માન્તા	કે	દેહ	્તો	ભગવાને	આપેલ	
્માંગ્યું	 ઢોર	 છે.	 ્ેતની	 પાસે	 ભજન	 કરાવી	 કલ્્યાણનું	 કા્મ	
કરઠી	લેવા્ય,	પણ	્ેતના	પાલન-પોષણ્માં	સ્મ્ય	ન	બગાડા્ય.	
જવેો	 દેહનો	 અનાદર	 હ્તો	 ્તેવું	 જ	 સંબંધી્માં	 પણ	
હન:સ્નેહઠીપણંુ	હ્તું.	 	

્તેઓ	 પો્તાના	 સ્મકક્ષ	 ભક્્તોનો	 પણ	 ્મહહ્મા	
રાખ્તા.	 કથા્માં	 બેઠા	 હો્ય	 ત્્યારે	 કોઈ	 ભક્્તો	 ્તે્મની	
પાસેથી	 પસાર	 થા્ય	 ્તો	 ત્્યાંથી	 ચરણરજ	 લઈ	 ્માથે	
ચડાવે.	 ભગવાનના	 ભક્્તો	 સાથે	 ્મને	 રહેવા	 ્મળે	 જ	
ક્ાંથી	 ?	એવા	અહોભાવ	 સાથે	 ્તેઓ	આનંદથી	 સેવા-
ભજન	 ક્યા્ણ	 કર્તા;	 આવા	 ્મહહ્માએ	 સહહ્ત	 ભજનના	
પ્્તાપે	 ્ેતઓ	સ્વાદ,	્માન,	ક્રોધ,	ઈષા્ણ,	કા્મ,	પંચવવષ્યની	
આસક્ક્્ત	 વગેરે	 દોષોથી	 રહહ્ત	 થઈ	 ગ્યા	 હ્તા.	
નાનજીદાદાએ	 પો્તાની	 અમુક	 જ્મીન	 પણ	 કંુડળધા્મને	
અપ્ણણ	 કરઠી	 દઠીધી	 હ્તી.	 	 	

નાનજીદાદાના	 સેવા,	 સ્મપ્ણણ,	 હન:સ્પહૃઠીપણું,	
ભગવદ્	ભજન,	 સં્તો-ભક્્તોનો	 ્મહહ્મા	 વગેરે	 સદ્ ગુ	ણોથી	
પ્સન્ન	થઈ	વહાલા	્મહારાજ	ે્તે્મને	પો્તાની	દદવ્	અનુભૂવ્ત	
પણ	કરાવી,	કોઈ	પ્કારની	પીડા	ભોગવ્ા	વગર	હાટજુએટેકને	
હનવ્મતિ	 બનાવીને	 પો્તાના	 ધા્મ્માં	 વચરં્તન	 કાળ	 સુધી	
પો્તાની	 મૂર્્તંના	 ્મહાસુખે	 સુત્ખ્યા	 ક્યા્ણ	 છે.	
પ.ભ.નાનજીદાદાને	 વહાલા	 ્મહારાજ	 પો્તાની	 મૂર્્તંનું	
અખંડ	્મહાસુખ	આપ	ે્તથા	 ્તે્મના	 દઠીકરા	ઘનશ્્યા્મભાઈ	
આદદક	પદરવારજનોને	 ્ેત્મના	જવેા	 દદવ્	સદ્	ગુણો	આપે	
એવી	શ્ીહદરનાં	 ચરણો્માં	 પ્ાથ્ણના...
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મૂળગા્મ	 રોહહશાળાના	હાલ	સુર્ત્માં	 રહે્તા	જીવરાજભાઈ	જસ્મ્તભાઈ	
કેવદડ્યા	 ્તા.૨૯/૦૧/૨૦૨૩ના	 રોજ	 ૭૬	 વષ્ણની	 ઉં્મરે	 પ્ભુસ્્મરણ	 કર્તા	
અક્ષરવાસી	થ્યા	 છે.	 ્તેઓ	 છેલ્લા	 ૩૫	વષ્ણથી	 પૂ.ગુરુજી	સાથે	જોડા્યેલા	હ્તા.	
્તેઓ	ગા્મ્માં	દર	એકાદશીએ	જાગરણ્માં	્તબલા	વગાડી	સરૌને	ભજન્માં	જોડ્તા.	
્તે્મણે	 કંુડળધા્મ્માં	 ૮	 વષ્ણ	 સુધી	સ્મર્પં્ત	 થઈ	 હન્મા્ણનીપણે	સેવા	 કરઠી	 ્મહારાજ	
અને	 સ્ંતો-ભક્્તોનો	 રાજીપો	 લીધો	 હ્તો.	 ્તેઓ	 ક્ારે્ય	 અભાવ-અવગુણ	 કે	
ટઠીકા-નનંદાની	 પ્વૃત્તિ્માં	 જોડા્તા	 નહીં.	 	 ્ેતઓ	 સ્વભાવે	 સરળ,	 ઉદાર	 અને	
નીવ્ત્મતિાવાળા	 હ્તા.	 દઠીકરાઓને	 પણ	 એવી	 જ	 ત્શખા્મણ	આપ્તા	 કે,	 ‘ભલ	ે

ભૂખ્ા	રહેજો	પણ	કોઈનું	પણ	અણહક્નું	ઘર્માં	લાવ્તા	નહીં,	ઈ્માનદારઠીથી	નોકરઠી-ધંધો	કરજો,	ભગવાન	
્ત્મને	ક્ારે્ય	ભૂખ્ા	નહહ		રાખે.’	આવો	્ેત્મને	્મહારાજનો	દૃઢ	ભરોસો	હ્તો.	શ્ીજી્મહારાજ	જીવરાજભાઈન	ે
પો્તાની	મૂર્્ંતનું	્મહાસુખ	આપે	્તથા	્તે્મના	દઠીકરાઓ	દદવલપભાઈ	્તથા	 દેવરાજભાઈ	આદદક	પદરવારજનોન	ે
્તે્મના	જવેા	સદ્	ગુણો	આપે	એવી	 પ્ાથ્ણના...

વલ્લભીપુર	 હનવાસી	 પ.ભ.નરશીભાઈ	 જાદવભાઈ	 કુકદડ્યા	
્તા.૦૯/૦૨/૨૦૨૩ના	રોજ	૯૧	વષ્ણની	ઉં્મરે	પ્ભુસ્્મરણ	કર્તા	થકા	અક્ષરહનવાસી	
થ્યેલ	 છે.	 નરશીદાદાએ	 દાદાગુરુ	 પ.પૂ.શ્ીરાધાર્મણદાસજી	 સ્વા્મી	 પાસે	 કંઠઠી	
બંધાવી	્તે્મને	સેવા	કરઠી	ખૂબ	રાજી	ક્યા્ણ	હ્તા,	 ત્્યારબાદ	પૂ.ગુરુજી્માં	ગુરુભાવ	
રાખીને	્ેત્મની	આજ્ા્માં	રહે્તા	હ્તા.	નરશીદાદાએ	૨૦	વષ્ણ	સુધી	શ્ીસ્વાવ્મનારા્યણ	
્મંદદર,	વલ્લભીપુર્માં	પૂજારઠી	્તરઠીકે	હનઃસ્વાથ્ણભાવે	સેવા-પૂજા	કરઠી	હ્તી.	ત્્યારબાદ	
૮	 વષ્ણ	 કંુડળધા્મ્માં	 સ્મર્પં્ત	 થઈ	 હનષ્ાપૂવ્ણક	 સેવા	 કરઠી	 સં્તો-ભક્્તોનો	 ખૂબ	
રાજીપો	 લીધો	 હ્તો.	 ્તેઓ	 મુખ્ત્વે	 ત્સલાઈ	 કા્મની	 સેવા	 કર્તા	 હ્તા.	 સ્વભાવે	

શાં્ત,	ધ્મ્ણહનષ્	અને	સરળ	એવા	નરશીદાદાનુ	ંજીવન	ક્રોધ,	વવરોધ	કે	ટઠીકા-નનંદાથી	રહહ્ત	હ્ંુત.	્તેઓ	આખો	
દદવસ	 કથા,	 કઠી્ત્ણન	 અને	 સેવા	 ક્યા્ણ	 કર્તા,	 પણ	વ્થ્ણ	 સ્મ્ય	 બગાડ્તા	 નહીં;	 એવું	 સત્સંગપરા્યણ	 ્ેત્મનુ	ં
જીવન	હ્તું.	 ્તે્મણે	 વવડીઓ	ધ્્યાન	દ્ારા	 ્મહારાજની	્માધુરઠી	 મૂર્્તંનું	 સુખ	લે્તાં	 લે્તાં	 છેલ્લા	શ્વાસ	લીધા	 ને	
શ્ીજીની	 મૂર્્તંન	ે પા્મી	 ગ્યા.	 શ્ીજી્મહારાજ	 નરશીદાદાના	 પવવત્	આત્્માને	 પો્તાની	 મૂર્્તંનું	અખંડ	 ્મહાસુખ	
આપે	 ્તથા	 ્ેત્મના	 પદરવારજનોન	ે ્તે્મના	જવેા	સદ્	ગુણો	આપે	એવી	 પ્ાથ્ણના...

 અક્ષરવાસ : અ.યન.પ.ભ.જીવરાજભાઈ જસમતભાઈ કેવફડિા
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મૂળગા્મ	્મોટા	ઝીંઝુડાના	હાલ	સુર્ત્માં	રહે્તા	પ.ભ.લીંબાભાઈ	કરસનભાઈ	
સુહાવગ્યા	્તા.૦૩/૦૨/૨૦૨૩ના	રોજ	૮૫	વષ્ણની	ઉં્મરે	પ્ભુ	સ્્મરણ	કર્તા	થકા	
અક્ષરવાસી	 થ્ેયલ	 છે.	 ્ેતઓ	 પરંપરાથી	 સત્સંગી	 હ્તા.	 ્ેત્મણે	 પો્તાના	 ગુરુ	
અ.હન.પ.પૂ.શ્ીભક્ક્્તજીવન	 સ્વા્મી(ગઢડા)ની	 ખૂબ	 સેવા	 કરઠી	 રાજી	 ક્યા્ણ	 હ્તા.	
વળી	 પો્તાના	 ગા્મ	 ્મોટા	 ઝીંઝુડાના	 શ્ીસ્વાવ્મનારા્યણ	 ્ંમદદર્માં	 ૧૨	 વષ્ણ	 સુધી	
પૂજારઠી	 ્તરઠીકે	 ખૂબ	સારઠી	 સેવા	 કરઠી	 ્મહારાજને	 રાજી	 ક્યા્ણ	 હ્તા.	 ્ેત્મના	 દઠીકરા	
રજનીભાઈ	સુહાવગ્યા(હૈદરાબાદ)	સત્સંગ્માં	ખૂબ	સારઠી	હનષ્ા	રાખી	સેવા-ભક્ક્્ત	
કરે	 છે.	 શ્ીજી્મહારાજ	 લીંબાભાઈના	આત્્માને	 પો્તાની	 મૂર્્તંનું	 ્મહાસુખ	આપે	
એવી	 પ્ાથ્ણના...

 અક્ષરવાસ : અ.યન.પ.ભ.લીંબાભાઈ કરશનભાઈ સુહાસગિા
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મૂળગા્મ	 ખોપાળા	 અન	ે હાલ	 ભાવનગર્મા	ં રહે્તા	 પ.ભ.ધર્મશીભાઈ	
દદ્યાળભાઈ	 ગાબાણી	 ્તા.૦૧/૦૨/૨૦૨૩ના	 રોજ	 ૭૪	 વષ્ણની	 ઉં્મરે	 અક્ષરવાસી	
થ્યલે	 છે.	 ્ેતઓએ	પો્તાના	 ગરુુ	 પ.પ.ૂબાલકૃષ્ણાનદં	 બ્રહ્ચારઠી(ગઢડા)ન	ે સવેા	 કરઠી	
ખબૂ	 રાજી	 ક્યા્ણ	 હ્તા.	 છેલ્લા	 ૩૫	 વષ્ણથી	 ્તઓે	 શ્ીસ્વાવ્મનારા્યણ	 ્મદંદર,	 લોખંડ	
બજાર-ભાવનગર્મા	ંટ્સ્ટઠી	્તરઠીકે	ઘરધણી	બનીન	ેસવેા	કર્તા	હ્તા.	્ેતઓ	રોજ	સવારે	
શણગારથી	રાજભોગ	આર્તી	સધુી	્મદંદર્મા	ંજ	રહે્તા.	્તઓે	સરળ	અન	ે્મળ્તાવડા	
સ્વભાવના	 હ્તા.	 શ્ીજી્મહારાજ	 ધર્મશીભાઈના	 પવવત્	 આત્્માન	ે પો્તાની	 મૂર્્તનંું	
્મહાસખુ	આપ	ે્તથા	પદરવારજનોન	ે ્ેત્મના	જવેા	સદ્	ગુણો	આપ	ેએવી	પ્ાથ્ણના...

 અક્ષરવાસ : અ.યન.પ.ભ.ધરમશરીભાઈ ફદિાળભાઈ ગાબાણરી

 રયવસભા એવાં શાકોત્સવ-ફદવ્બાગ, નફડિાદ

શ્ીસ્વાવ્મનારા્યણ	 સત્સંગ	 હોલ,	 દદવ્બાગ-	નદડ્યાદ	 ખા્તે	 ્તા.૦૫/૦૨/૨૦૨૩	 ને	 રવવવારના	 રોજ	
પ.પૂ.સદ્.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	 સ્વા્મી-કંુડળધા્મની	 પ્ેરણાથી	 રવવસભા	 એવં	 શાકોત્સવનુ	ં ભવ્	આ્યોજન	
કરવા્માં	આવ્ું	હ્તું.	 રવવસભા્માં	પૂ.ગુરુજીએ	સદ્.શ્ીપ્ે્માનંદ	સ્વા્મી	 કૃ્ત	 ‘પ્ાણી	સ્વાવ્મનારા્યણ	 દેવ	સત્્ય	
છે...’	 એ	 કઠી્ત્ણન	 વવવેચનના	 ્માધ્્ય્મે	પ્ભુસ્્મરણના	 ્મહહ્મા	 અને	 પરચાની	 વા્તો	 કરઠી	 અનેરઠી	 શીખ	આપી	
હ્તી.	આ	પ્સંગે	નદડ્યાદના	અવધકારઠીશ્ીઓ,	ડૉક્ટસ્ણ,		સ્માજસેવકો	્તથા	ગા્મોગા્મથી	અનેક	હદરભક્્તોએ	
પધારઠી	 રવવસભાનો	આસ્વાદ	્માણી,	આશીવા્ણદ	અને	 પ્સાદગ્હણ	કરઠી	ધન્્ય્તા	અનુભવી	હ્તી.	આ	સ્મગ્	
કા્ય્ણક્ર્મના	 ્યજ્માનપદની	સેવાનો	લાભ	નદડ્યાદ	 ક્સ્થ્ત	પ.ભ.ડૉ.અપ્શ્વનભાઈ	સો્માભાઈ	પટેલે	 લીધો	હ્તો.

વડોદરા્માં	 રહે્તા	 પ.ભ.ગોરધનભાઈ	 ભગવાનભાઈ	 પટેલ	 ્તારઠીખ	
૩૦/૦૧/૨૦૨૩ના	 રોજ	 ૭૪	 વષ્ણની	 ઉં્મરે	 હદર	 સ્્મરણ	 કર્તાં	 થકા	અક્ષરવાસી	
થ્યેલ	 છે.	 ્તેઓ	 વષયોથી	 પૂ.ગુરુજી	 સાથે	 જોડા્ેયલા	 હ્તા.	 ્તેઓ	 હન્મા્ણની	 અને	
ગરઠીબ	 સ્વભાવના	 હ્તા.	 ્તેઓ	 છેલ્લા	 ૮	 વષ્ણથી	 શ્ીસ્વાવ્મનારા્યણ	 ્મંદદર,	
કારેલીબાગ-વડોદરા્માં	 સાફ-સફાઈ,	 સભા્ંમડપ્માં	 પાથરણાં	 પાથરવાં,	 પ્સાદ	
વહેંચવો	વગેરે	સેવા	હન્યવ્મ્તપણે	ડૂબીને	કર્તા	હ્તા.	શ્ીજી્મહારાજ	ગોરધનભાઈના	
આત્્માને	પો્તાની	મૂર્્તંનું	અખંડ	્મહાસુખ	આપે	અને	્ેત્મના	પદરવારજનોને	્ેત્મના	
જવેા	સદ્	ગુણો	આપે	એવી	 પ્ાથ્ણના...

 અક્ષરવાસ : અ.યન.પ.ભ.ગોરધનભાઈ ભગવાનભાઈ પટેલ

સત્સંગ સ્માચાર
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 ખાતમુહૂત્ણ એવાં યત્રરાત્રરી સત્સાંગ જ્ાનિજ્-બોટાદ

શ્ીહદરના	 દદવ્	 પદારચવંદથી	 અંદક્ત	 બોટાદ	
શહેરના	 આંગણે	 પ.પૂ.સદ્.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	
સ્વા્મી-કંુડળધા્મની	પ્રેણાથી	હન્મા્ણણ	થનારા	ગઢપરુપવ્ત	
શ્ીગોપીનાથજી	 ્મહારાજના	 ્તાબાના	 નૂ્તન	
શ્ીહદર્મંદદરના	 ખા્તમુહૂ્ત્ણ	 પ્સંગે	 ્તા.૦૬/૦૨	 થી	
્તા.૦૮/૦૨/૨૦૨૩	દર્મ્્યાન		વત્રાત્ી	સત્સગં	જ્ાન્યજ્નું	
વવશેષ	 આ્યોજન	 કરવા્માં	 આવ્ું	 હ્ંુત.	 જ્ેમાં	
પૂ.ગુરુજીએ	 ‘શ્ીહદરકૃષ્ણચદરત્ામૃ્ત	 સાગર’	 ગ્ંથની	
્મધુર	 કથાનુ	ં રસપાન	 કરાવંુ્	 હ્તું.	 	

આ	 પાવન	 પ્સંગે	 ્તા.૦૮/૦૨/૨૦૨૩ના	 રોજ	
સાંજ	ે ૫:૦૦	 કલાકે	 પૂ.ગુરુજી,	 પ.પૂ.સદ્	.શા.
શ્ીજ્ાનપ્કાશદાસજી	 સ્વા્મી-ગાંધીનગર,	 પ.પૂ.સદ્	.શા.
શ્ીભક્ક્્તવપ્્યદાસજી	 સ્વા્મી-ઘેલાકાંઠે	 ગઢપુરધા્મ,	
પ.પૂ.શા.શ્ીહદરજીવનદાસજી	સ્વા્મી-ચરે્ેમનશ્ી,	ગઢપુરધા્મ		
વગેરે	 પવવત્	સં્તોનાં	 કરક્મળો	 દ્ારા	ખા્તમુહૂ્ત્ણ	 વવવધ	
સંપન્ન	થઈ	હ્તી.	આ	પ્સંગ	ે ધા્મોધા્મથી	 પધારેલ	પૂ.
સં્તોએ	દશ્ણન	અને	આશીવા્ણદનો	લાભ	આપ્્યો	હ્તો.	આ	
્મંદદરના	 હન્મા્ણણ	્માટે	 કંુડળધા્મ	દ્ારા	જ્મીન	સંપાદન	
કરવા	 ્માટે	 આર્થંક	 સહ્યોગ	 કરવા્માં	 આવ્ો	 હ્તો.	
ઉપરાં્ત	 શ્ીજીના	 લાડીલા	 બોટાદવાસી	 અનેક	
હદરભક્્તોએ	 પણ	 સ્વ્ંયભુ	 દાનની	 અવવર્ત	
સરવાણી	વહાવી	હ્તી.	આ	પ્સંગે	ઉપક્સ્થ્ત	સરૌ	સં્તો-
ભક્્તો	સં્તદશ્ણન,	આશીવ્ણચન	અને	 દદવ્	શાકોત્સવના	
પ્સાદનો	અલરૌદકક	લાભ	લઈ	ધન્્ય	થ્યા	 હ્તા.	

 યદ્દશાબ્ી મહોત્સવ- કંજરી

શ્ીલક્્મીનારા્યણ	 બાળધૂન	 યુવક	 ્મંડળ-	
કંજરઠીના	 ૨૦	 વષ્ણ	 પૂણ્ણ	 થ્તાં	 પ.પૂ.સદ્	.શા.
શ્ીવવશ્વવલ્લભદાસજી	સ્વા્મીની	પ્ેરણાથી	્તારઠીખ	૨૯	
જાન્યુઆરઠી	થી	૨	 ફેબ્ુઆરઠી,	૨૦૨૩	સુધી	 હદ્દશાબ્ઠી	
્મહોત્સવનુ	ં આ્યોજન	 કરવા્માં	 આવ્ું	 હ્ંુત.	 આ	
્મહોત્સવ્માં	 વડ્તાલધા્મના	 આગા્મી	 હદ્શ્તાબ્ઠી		
્મહોત્સવના	 ઉપલક્ષ્માં	 પ.પૂ.શા.શ્ીવપ્્યદશન્ણદાસજી	
સ્વા્મી(પીજ)ના	 વક્્તાપદે	 ‘શ્ીહદરસ્મૃવ્ત	 કથા				

જ્ાન્યજ્’નુ	ંઆ્યોજન	કરવા્માં	આવ્ું	 હ્તું.	આ	્મહોત્સવ્માં	 ધા્મોધા્મથી	અનેક	સં્તો	 પધા્યા્ણ	 હ્તા,	જ્ેમાં	
કંુડળધા્મથી	 પૂ.ગુરુજી	વ્તી	 પૂ.દ્યાળુ	 સ્વા્મીએ	પધારઠી	 પ્ાંસવગક	ઉદ્	બોધન	 કયુું	 હ્ંુત.
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 સત્સાંગ સભા એવાં  શાકોત્સવ-અમદાવાદ 

 સ્વાયમનારાિણ પ્રરીમરીિર લરીગ(SPL) - ૫ - કંુડળધામ  

્તા.૧૫/૦૨/૨૦૨૩ન	ે બુધવારના	 રોજ	 પ.પૂ.સદ્.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	 સ્વા્મી-કંુડળધા્મની	 પ્ેરણાથી	
શ્ીસ્વાવ્મનારા્યણ	 સત્સંગ	 સ્માજ,	 પપ્શ્ચ્મ	 ઝોન-અ્મદાવાદ	 દ્ારા	 સત્સંગ	 સભા	 એવં	 શાકોત્સવનુ	ં સુંદર	
આ્યોજન	 કરવા્માં	આવ્ું	 હ્ંુત.	આ	પ્સંગે	 પૂ.ગુરુજીએ	સં્ત્મંડળ	સાથે	 પધારઠી,	સદ્.શ્ી્માધવદાસ	 સ્વા્મી	
કૃ્ત	 ‘શ્ીહદરકૃષ્ણચદરત્ામૃ્તસાગર	 ગ્ંથ’ની	 કથાનો	અનેરો	 લાભ	આપ્્યો	 હ્તો.	જ્ેમાં	 શ્ીહદરએ	સારંગપુર્માં	
કરેલી	 અલરૌદકક	 લીલાઓ	 સંભળાવી	 સરૌન	ે પ્ભુ્માં	 જોડ્ા	 હ્તા.	 આ	 પ્સંગે	 અનેક	 ્મહાનુભાવો,	
અવધકારઠીશ્ીઓ,	 ડોક્ટસ્ણ	 ્તથા	આજુબાજુના	 ગા્મના	ભક્્તો	સં્તદશ્ણન	એવં	 પ્ભુ	 પ્સાદનો	અલરૌદકક	લાભ	
લઈ	ધન્્ય	બન્્યા	હ્તા.	આ	સત્સંગ	સભા	્તથા	શાકોત્સવના	્યજ્માનપદની	સેવાનો	લાભ	પ.ભ.શ્ીહષ્ણદભાઈ	
્મોહનભાઈ	 પટેલ	ે લીધો	 હ્તો.

આજના	આ	આધુહનક	 યુગ્માં	 યુવાનો	અને	 બાળકોનું	 સવાુંગી	 ઘડ્તર	 થા્ય	 ્તથા	 ગ્મ્્મ્ત	સાથે	 જ્ાન	
થા્ય	્તેવા	શુભ	હે્તુથી	કંુડળધા્મ્માં	્તા.૨૫/૦૨	થી	્તા.૨૬/૦૨/૨૦૨૩	દર્મ્્યાન	પૂ.ગુરુજીએ	સ્વાવ્મનારા્યણ	
પ્ી્મી્યર	 લીગ-૫નુ	ં આ્યોજન	 કરાવ્ું	 હ્તું.	 શ્ીસ્વાવ્મનારા્યણ	 ્મંદદર,	 કારેલીબાગ-વડોદરા	 ્તથા	 કંુડળધા્મ	
સંચાવલ્ત	બાલ-યુવા	પ્વૃત્તિ	દ્ારા	આ્યોણજ્ત	આ	 દક્રકેટ	 ટુના્ણ્મેન્ટ્માં	 ૭	ઝોન્માંથી	સહજાનંદઠી	યુવાનોની	૧૨	
ટઠી્મોએ	ભાગ	લીધો	 હ્તો.

શ્ીસ્વાવ્મનારા્યણ	્ંમદદર,	 કંુડળધા્મ્મા	ંઆવેલા	કથા	્ંમડપ્મા	ંસ્ંતોએ	યવુકોન	ેરક્ષાસતૂ્	બાધંી	 ટુના્ણ્મને્ટનો	
પ્ારંભ	 કરાવ્ો	 હ્તો.	 આ	 ટુના્ણ્મેન્ટ્માં	 સ્મ્ેય	 સ્મ્ેય	 પૂ.ગુરુજી	 ્તથા	 સં્તોએ	 હાજરઠી	 આપી	 યુવાનોને	
પ્ોત્સાહન	 ્તથા	 રાજીપો	 આપ્્યો	 હ્તો.	 વળી,	 બંને	 દદવસ	 પૂ.સં્તોએ	 ગોષ્ઠી	 અને	 વવવવધ	 ઉત્સવો	 દ્ારા	
યુવાનોનુ	ંઆધ્્યાપ્ત્્મક	પોષણ	કયુું	હ્તું.	છેલ્લા	દદવસ	ેદ્યાળુબાગ્માં	પૂ.ગુરુજીએ	વવનર	ટઠી્મ	્તથા	રનસ્ણ	અપ	
ટઠી્મને	ટ્ોફઠી	 વવ્તરણ	કરઠીન	ેરૂડા	આશીવા્ણદ	આપ્્યા	હ્તા.	આ	ટુના્ણ્ેમન્ટ્માં	ભાગ	લેનાર	સવવે	યુવાનો	પૂ.ગુરુજી	
્તથા	સં્તોનો	 રાજીપો	 ્ેમળવી	ખૂબ	આનંદ	 પા્મ્્યા	 હ્તા.	
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 નૂતન અક્ષરભુવન (મ્યુયઝિમ) પ્રથમ સ્તાંભ થિાપન સમારોહ-વડતાલધામ 

શ્ીસ્વાવ્મનારા્યણ	્મંદદર,	વડ્તાલધા્મ	ખા્ેત	્તા.૩	થી	૫	
ફેબુ્આરઠી,	૨૦૨૩	દર્મ્્યાન	નૂ્તન	અક્ષરભુવન(્મ્યુવઝ્ય્મ)	પ્થ્મ	
સ્્તંભ	 સ્થાપન	 સ્મારોહ	 ઉપક્ર્મે	 વત્દદનાત્્મક	 શ્ીહદર્યાગનું	
વવત્શટિ	આ્યોજન	કરવા્માં	આવ્ું	હ્તું.	જ્ેમાં	્તા.૦૫/૦૨/૨૦૨૩	
્મહા	 સુદ-૧૫,	 પૂન્મ	 ને	 રવવવારના	 રોજ	 રવવસભા-૭૩	 એવં	
શાકોત્સવનું	 પણ	 ભવ્	આ્યોજન	 કરવા્માં	 આવ્ું	 હ્ંુત.	 આ	
રવવસભા્માં	 પ.પૂ.ગુરુજીએ	 ‘ધન્્ય	 પૂનવ્મ્યાં	 	 નરના્ય્ણ	 રે;	આવે	
વડ્તાલે...’	કઠી્ત્ણન	વવવચેનના	્માધ્્ય્ેમ	વડ્તાલવવહારઠી	શ્ીહદરકૃષ્ણ	
્મહારાજ	 અને	 શ્ીલક્્મીનારા્યણ	 દેવના	 ્મહહ્મા,	 પરચાની	
સદૃટિાં્ત	 કથાનો	 લાભ	 આપી	 સરૌ	 સં્તો-ભક્્તોને	 શ્ીહદરજી	
્મહારાજના	્મહહ્મા્માં	ગરકાવ	કરઠી	દઠીધા	હ્તા.	રવવસભાને	અં્તે	
ગો્મ્તીજીના	 આરે	 આકાર	 લઈ	 રહેલ	 ભવ્ાવ્તભવ્	 નૂ્તન	
અક્ષરભુવન	 (્મ્યુવઝ્ય્મ)ના	 પ્થ્મ	 સ્્ંતભ	 સ્થાપનવવવધ	
પ.પૂ.ધ.ધૂ.૧૦૦૮	આચા્ય્ણ				શ્ીરાકેશપ્સાદજી	્મહારાજ,		પ.પૂ.
ગુરુજી,	 પ.પૂ.શ્ીદેવપ્કાશદાસજી	 સ્વા્મી-ચેર્ેમનશ્ી	 વડ્તાલ-
ધા્મ,	 પ.પૂ.શા.શ્ીસં્તવલ્લભદાસજી	 સ્વા્મી-કોઠારઠીશ્ી	
વડ્તાલધા્મ,	 પ.પૂ.સદ્.શા.શ્ીનરૌ્ત્મપ્કાશદાસજી	 સ્વા્મી	
-પ્મુખશ્ી	 	સત્સંગ	 ્મહાસભા	 વડ્તાલધા્મ	 વગેરે	 સં્તોનાં	
કરક્મળો	દ્ારા	પવવત્	 ્ંમત્ોચ્ચાર	અને	 પૂજનવવવધ	સાથે	સંપન્ન	
થઈ	 હ્તી.	 આ	 પ્સંગે	 હજારો	 હદરભક્્તોએ	 	 હાજરઠી	 આપી	
આ	ધન્્ય	ઘડીના	સાક્ષી	બનવાનો	આનંદ	 લંૂટ્ો	 હ્તો.	

 ગુરુવાંદના મહોત્સવ- જામજોધપુર

શ્ીસ્વાવ્મનારા્યણ	 ્ંમદદર,	 જા્મજોધપુરના	
આંગણે	 અ.હન.સદ્	.શા.શ્ીભગવ્્ત	ચરણદાસજી	
સ્વા્મીની	 સ્મૃવ્ત્માં	 ્તારઠીખ	 ૨૯	 જાન્યુઆરઠી	 થી	 ૪	
ફેબ્ુઆરઠી,	 ૨૦૨૩	 દર્મ્્યાન	 ભવ્	 ”ગુરુવંદના	
્મહોત્સવ”નુ	ં સુંદર	 આ્યોજન	 કરવા્માં	 આવ્ું	 હ્ંુત.	
જ્ેમાં	 અ.હન.પ.પૂ.સદ્	.શા.શ્ીભગવ્્ત	ચરણદાસજી	
સ્વા્મીની	 સ્મૃવ્ત્માં	 શ્ી્મદ્ાગવ્ત	 કથાનું	 આ્યોજન	
કરવા્માં	આવ્ું	હ્તું.	જનેા	વક્્તાપદે	સરધાર	હનવાસી	

પ.પૂ.સદ્	.શ્ીહનત્્યસ્વરૂપદાસજી	સ્વા્મીએ	સુંદર	કથામૃ્તનુ	ં રસપાન	કરાવ્ું	હ્તું.	સાથોસાથ	કોરોના્માં	ધા્મ્માં	
ગ્યેલા	આત્્માઓના	 સ્્મરણાથવે	 ૩૦	જટેલા	 પદરવારો	 ્માટે	ભૂદેવો	દ્ારા	શ્ી્મદ્ાગવ્તજીનુ	ંસંહહ્તા	 પારા્યણ	
પણ	કરવા્માં	આવ્ું	હ્ંુત.	આ	પ્સંગે	્તા.૩૧/૦૧/૨૦૨૩ના	 રોજ	પ.પૂ.શ્ીરાધાર્મણદાસજી	સ્વા્મીના	પ્ે્મને	
કારણે	 કંુડળધા્મથી	 પૂ.ગુરુજીએ	પધારઠી	વ્ાખ્ાન્માળાનો	 લાભ	આપી	સહુન	ે રાજી	 ક્યા્ણ	 હ્તા.
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 પાંચાણબ્ મહોત્સવ-ગોકુલધામ, નાર

 સપ્તફદનાત્મક સત્સાંગ જ્ાનિજ્-સુરત 

ગોકુલધા્મ,	 નાર્માં	 ત્બરાજ્માન	 ઠાકોરજીના	 પાંચ્મા	 પાટોત્સવ	 પ્સંગે	 પ.પૂ.શુકદેવપ્સાદદાસજી	
સ્વા્મીની	પ્ેરણાથી	્તા.૧	થી	૫	 ફેબુ્આરઠી,	૨૦૨૩	દર્મ્્યાન	પંચાણબ્	્મહોત્સવનું	અનોખું	આ્યોજન	કરવા્માં	
આવ્ું	 હ્તું.	આ	 ્મહોત્સવ	 દર્મ્્યાન	 પ.પૂ.શા.શ્ીહદરપ્કાશદાસજી	 સ્વા્મી-સારંગપુરએ	વ્ાસાસને	 ત્બરાજી	
ભગવાન	 વેદવ્ાસ	 રવચ્ત	 શ્ી્મદ્	ભાગવ્તજીની	 અનુપ્મ	 કથાનુ	ં રસપાન	 કરાવી	 સરૌન	ે અનેરો	 આનંદ	 પૂરો	
પાડ્ો	 હ્તો.	 આ	 ્મહોત્સવ્માં	 કંુડળધા્મથી	 પ.પૂ.ગુરુજી	 ્તા.૦૪/૦૨/૨૦૨૩ના	 રોજ	 પધા્યા્ણ	 હ્તા.	 અને	
ગોકુલધા્મ	 નાર	 દ્ારા	 થ્તાં	 અનેકવવધ	 સા્માણજક	 ્તથા	 સાપં્દાવ્યક	 કા્યયો	 બદલ	 પ.પૂ.્મોહનપ્સાદદાસજી	
સ્વા્મી,	પ.પૂ.શુકદેવપ્સાદદાસજી	સ્વા્મી,	પ.પૂ.હદરકેશવદાસજી	સ્વા્મી	વગેરે	સ્ંતોને	ધન્્યવાદ	આપ્્યા	હ્તા.	
પૂ.ગુરુજી	્તથા	સંપ્દા્યના	અનેક	સં્તોની	ઉપક્સ્થવ્ત	અને	આશીવા્ણદથી	પૂ.શુકદેવ	સ્વા્મી	્તથા	્તે્મના	્ંમડળના	
સહુ	સ્ંતો	ખૂબ	 રાજી	થ્યા	 હ્તા.

અ.હન.શ્ીભુરાભાઈ	 ધનજીભાઈ	 દદ્યોરા-વેળાવદરવાળાના	ં સેવા,	 સ્મપ્ણણ	અને	 હનષ્ા	 વગેરે	 ગુણોથી	
રાજી	થઈ	પૂ.ગુરુજીએ	્ેત્મની	સ્મૃવ્ત્મા	ંએક	પારા્યણ	કરવાનો	સકંલ્પ	ક્યયો	હ્તો.	એ	અનસુારે	શ્ીસ્વાવ્મનારા્યણ	
સત્સંગ	હોલ,	મૂર્્તંબાગ-સુર્તના	આંગણે	્તા.૧૭/૦૨	થી	્તા.૨૩/૦૨/૨૦૨૩	દર્મ્્યાન	‘સપ્્તદદનાત્્મક	સત્સગં	
જ્ાન્યજ્’નું	 ભવ્	 આ્યોજન	 કરવા્માં	 આવ્ું	 હ્તું.	 જ્ેમાં	 ્તા.૧૭/૦૨/૨૦૨૩ના	 રોજ	 પ.ભ.ચે્તનભાઈ					
પ્ે્મજીભાઈ	અણઘણના	ઘરેથી	વાજ્તે	ગાજ્તે	પોથી્યાત્ા	નીકળી	કથાસ્થળે	પહોંચી	હ્તી.	ત્્યારબાદ	આપણા	
્મંડળના	 વડીલ	 સં્તો	 પ.પૂ.નારા્યણમુહનદાસજી	 સ્વા્મી(મુહનબાપા),	 પૂ.ધ્મ્ણસ્વરૂપદાસજી	 સ્વા્મી(ભાવવલા	
સ્વા્મી)	 ્તથા	 પા.ચ્તુર	 ભગ્ેત	 દઠીપપ્ાગટ્	 કરઠી	આ	 પારા્યણનો	 શુભારંભ	 કરાવ્ો	 હ્તો.	આ	 શુભ	 પ્સંગે	
પૂ.મુહનબાપાએ	્મંગલ	 પ્વચનનો	લાભ	આપ્્યો	હ્તો.

આ	 પારા્યણ	 દર્મ્્યાન	 દરરોજ	 રાતે્	 પૂ.ગુરુજીએ	 સદ્.શ્ી્માધવદાસજી	 સ્વા્મી	 કૃ્ત	 ‘શ્ીહદરકૃષ્ણ	
ચદરત્ામૃ્તસાગર’	્તથા	દરરોજ	સવારે	પૂ.દ્યાળુ	સ્વા્મીએ	કવીશ્વર	શ્ીદલપ્તરા્મજી	વવરવચ્ત	‘શ્ીપુરુષોતિ્મ	
ચદરત્’	ગ્ંથની	કથાનુ	ં રસપાન	કરાવી	પ્ભુ	પા્મવાના	્માગ્ણને	સરળ	બનાવવાનો	અનોખો	લાભ	આપ્્યો	હ્તો.	
આ	ઉપરાં્ત	 ્તા.૧૯/૦૨/૨૦૨૩	 ને	 રવવવારના	 રોજ	 પૂ.ગુરુજીએ	 રવવસભાનો	 પણ	અલરૌદકક	લાભ	આપ્્યો	
હ્તો.	જનેો	પ્ત્્યક્ષ	્તથા	લાઇવ	લાભ	લઈને	હજારો	હદરભક્્તોએ	ધન્્ય્તા	અનુભવી	હ્તી.	આ	સપ્્તદદનાત્્મક	
સત્સંગ	 જ્ાન્યજ્	 દર્મ્્યાન	 સંહહ્તાપાઠના	 વક્્તા	 પૂ.ધ્મ્ણસ્વરૂપદાસજી	 સ્વા્મી	 ્તથા	 પૂ.અક્ષરજીવનદાસજી	
સ્વા્મીએ	બંને	 ગ્ંથનું	 સંપૂણ્ણ	 પારા્યણ	 કયુું	 હ્તું.	 	

આ	જ્ાન્યજ્	અં્તગ્ણ્ત	સુર્તના	ભક્્તોએ	વહાલા	 ્મહારાજ	અને	 પૂ.સં્તોનાં	 થાળ	અને	 પધરા્મણીનો	
પણ	અમૂલખ	લ્હાવો	્માણ્્યો	હ્તો.	આ	પ્સગેં	 પૂ.સ્ંતોએ	આશીવ્ણચન	પાઠવ્ા	હ્તા.	આ	સત્સગં	જ્ાન્યજ્ના	
્યજ્માનપદની		સેવાનો	લાભ	અ.હન.શ્ીભુરાભાઈ	ધનજીભાઈ	દદ્યોરાના	સુપુત્ો	રાકેશભાઈ	્તથા	વપયુષભાઈ	
વગેરે	 પદરવારજનોએ	લીધો	 હ્તો.	
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અ.હન.શ્ીભુરાભાઈ	ધનજીભાઈ	 દદ્યોરાની	 સ્મૃવ્ત્માં	 સુર્ત	 મુકા્મે	 ્યોજા્યેલ
સપ્તફદનાત્મક સત્સાંગ જ્ાનિજ્ની	 પાવન	 સ્મૃવ્તઓ...
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