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બીજું બધું પડું મેલો, એક જ રાખો તાન;
હરર અતત રાજી કરવા છે, ગમે તેમ કરી જ્ાન.

રાજીપો મોટંુ કામ કરે, કરે અશક્યનું શક્ય;
માટે મોટાનો રાજીપો, લેવો જોઈએ અવશ્ય.

જ્ાન હરરવર રીઝે તો, શીખવાડે સહુ કામ;
માટે રાજી જ કરવા, આપણે સતત શ્યામ.

રાજીપા જેવી વસતુ, બ્રહાંડે નથી કા્ય;
જ્ાન એ ડાહ્ો જાણવો, રાજી કરે હરરરા્ય.

પ્રકાશક : શ્રીસ્ામિનારાયણ િંદિર, કારેલરીબાગ-્ડોિરા તથા કંુડળધાિ
્ડોિરા-૧૮, િો.નં. ૯૬૦૧૨ ૯૦૦૦૫/૬

પ્રકાશન તતમથ : સં.૨૦૮૦ ફાગણ ્િ-૧૧, તા.૦૫/૦૪/૨૦૨૪ શુક્ર્ાર

 www.swaminarayanbhagwan.org

 satsangsevak@kundaldham.org

પ.પૂ.સિ્ .શ્રીજ્ાનજી્નિાસજી 
સ્ાિરી-કંુડળધાિ

પ.પૂ.ધ.ધુ.૧૦૦૮ આચાય્ય  
શ્રીરાકેશપ્રસાિજી િહારાજ-્ડતાલધાિ

: પ્રેરક :: આશરી્ા્ય િ :

3	 હાથમાં	છે...
- પ.પૂ.શ્રીગુરુજી 

4	 સમરણ	ભક્તિનો	પ્રતિાપ
- પ.પૂ.શ્રીગુરુજી

6	 શ્ેષ્ઠનો	સંગ	છતિાં	શ્ેષ્ઠ	પ્રાપ્તિ	કેમ		
	 થતિી	નથી	???

- સાધુ ઈશ્વરચરણિાસ

8	 આવરદા
- સાધુ કૃષણતપ્રયિાસ

9	 શાંતતિનું	રહસ્ય...
- સાધુ સાકારસ્રૂપિાસ

10	 આપણાં	સુખ-દ:ુખ...
- સાધુ આત્રીયસ્રૂપિાસ

12	 શુદ્ધ	ભાવ	કેવું	કામ	કરે..!
- સાધુ પ્રસન્ન્િનિાસ

14	 હરર	સંભારવા	આગ્રહથી...
- સાધુ અનાદિસ્રૂપિાસ

16	 સતસંગ	સમાચારસતસસંગ સુધા
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હાથમાસં છ.ે.. - પ.પૂ.શ્રીગુરુજી 

તન્યતમત જીવન તજવા્ય તો, આરોગ્ય આપણા હાથમાં છે; 
હરરની આજ્ા પળા્ય તો, રાજીપો આપણા હાથમાં છે...૦૧ 

સહુના દાસ રહેવા્ય તો, મોટાઈ આપણા હાથમાં છે; 
અખંડ ભજન કરા્ય તો, શાંતત આપણા હાથમાં છે...૦૨ 

તનજ દોષો જ જોવા્ય તો, તનદદોષતા આપણા હાથમાં છે; 
હરર-સંત પોતાના મના્ય તો, પ્ેમ આપણા હાથમાં છે...૦૩ 

ચાર પ્લ્ય સમજા્ય તો, વૈરાગ આપણા હાથમાં છે; 
હરર તવન બધું તજા્ય તો, હરર આપણા હાથમાં છે...૦૪ 

હાથમાસં છ.ે.. 

રચત્યતા : પ.પૂ.સદ્ .શ્રીજ્ઞાનજીવનદઞાસજી સવઞામરી-કંુડળધઞામ
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વહઞાલઞા ભક્તો ! કેટલઞાક આતમઞાઓ 
પરમઞાતમઞાનરી ભકક્ કરરીને મતોટરી પ્ઞાકતિ પઞામ્ઞા છે.   

મહઞારઞાષ્ટ્ર  રઞાજ્નઞા પંઢરપુરમઞંા એક જનઞાબઞાઈ 
નઞામે પ્ભુભકક્મઞાં રંગઞા્ેલ શ્ેષ્ઠ ભક્ હ્ઞાં. 
ધૂન-ભજન અને કરી્્તન થ્ઞાં હતો્ ્તો એમને 
અંદરથરી મૂક્્ત સ્ૂરરી આવે અને ભગવઞાનનઞા 
સવરૂપનતો સવઞાદ સ્્ ચઞાલુ થઈ જા્. હઞાથમઞાં 
રઞામસઞાગર લઈ પ્ભુનઞાં ભજન ગઞા્ઞા જ કરે. 
ભગવઞાનનું નઞામ સ્્ જપ્ઞા કરે, ભૂલે જ નહહ 
અને બરીજી વઞા્ ગમે જ નહીં.   

એ ધૂન-ભજન, કથઞા-કરી્્તન ક્ઞા્ત કરે; 
એમઞાં એનરી એક પઞાડતોશણ બઞાઈ કંટઞાળે ! 
જનઞાબઞાઈએ એનું કઞાંઈ બગઞાડું નહતો્ું, છ્ઞાં એને 
જનઞાબઞાઈ ઉપર બહુ દઞાઝ ચડે, અકઞારણ અણગમતો 
પેદઞા થઞા્; એટલે જમે-્ેમ બડબડઞા કરે કે, 
‘આ ભક્ઞાણરીએ ્તો હદ કરવઞા મઞાંડરી છે. રઞાત્ે્ 
સૂ્રી નથરી અને સૂવઞા દે્રી પણ નથરી.’   

એક હદવસ ્તો જનઞાબઞાઈને એવતો રંગ 

લઞાગ્તો કે, સઞાંજનઞાં ધૂન-કરી્્તન-ભજનમઞાં બેસરી 
ગ્ઞાં ્ે બરીજા હદવસનું પ્ભઞા્ થ્ું ! ત્ઞારે આ 
પઞાડતોશણ બઞાઈ આવરીને કહે, ‘જનઞા, હવે ્ઞારઞાં 
આ ભજકન્ઞાં બંધ કર. સઞાંભળરી સઞાંભળરીને 
અમઞારઞા કઞાન પઞાકરી ગ્ઞા છે.’  

 જનઞાબઞાઈ કબચઞારઞાં હઞાથ જોડરીને કહે, ‘મને 
ભજનમઞાં બહુ સુખ આવે છે, મજા આવે છે; 
એટલે ગઞાઉં છંુ.’  

‘્ને સુખ આવે છે પણ અમઞારઞા કઞાન પઞાકરી 
ગ્ઞા છે, મઞાટે બંધ કર.’ પઞાડતોશણ ્તો જમે ્ેમ 
બતોલવઞા લઞાગરી.   

્મઞાશઞાને ્ેડંુ ન હતો્. શું થઞા્ છે ? એ 
જોવઞા મઞાટે જો્ જો્ઞામઞાં લતોકતોનું ટતોળું ત્ઞાં ભેગું 
થઈ ગ્ું. એમઞાં વળરી એક સજ્જન કહે,‘ કેવઞાં સુંદર 
ભજન ગઞા્ છે ?’ ્ે સઞાંભળરી પેલરી પઞાડતોશણ 
ઊલળરી, ‘બહુ સુંદર ભજન ગઞા્ છે, ્તો લઈ જા 
્ઞારઞા પઞાડતોશમઞાં !’ ત્ઞારે એકકત્્ થ્ેલઞા લતોકતોને 
એવું લઞાગ્ું કે, આ પઞાડતોશણ ખતોટેખતોટરી 

સમરણ ભક્તિનો પ્રતિાપ

- પ.પૂ.શ્રીગુરુજી

સમરણ ભક્તિનો પ્રતિાપ

-	 પ.પૂ.સદ્	.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	સવામી-કંુડળધામ

પ.પૂ.સદ્.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	સવામીએ	તિા.૧૮/૧૨/૨૦૨૨	 રતવવારના	 રોજ	શ્ીસવાતમનારા્યણ	મંરદર,	
કંુડળધામમાં	 કરેલ	 મનની્ય	 પ્રવચન...
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ઈર્ઞા્તવઞાળરી છે. જનઞાબઞાઈને અમથે અમથરી 
પરેશઞાન કરે છે. આ પઞાડતોશણનતો જ વઞાંક છે, 
જનઞાબઞાઈનતો નથરી.   

બધઞાએ જનઞાબઞાઈનતો પક્ષ લરીધતો એટલે 
પઞાડતોશણનું કઞાંઈ ચઞાલ્ું નહહ એટલે બહુ ધૂંધવઞાઈ 
અને ખરીજાઈને ઘરે જ્રી રહરી. પછરી મનમઞાં ઠરઞાવ 
ક્યો કે, ‘બધઞાં મઞાણસ એનઞા પક્ષમઞાં ભળરી ગ્ઞા 
છે પણ એને કઞાંઈક એવરી વઞાંકમઞાં લઉં ને જુઠ્રી 
પઞાડંુ કે બધું ભજન ભૂલરી જા્.’   

જનઞાબઞાઈ ્તો બહુ ભગ્ હ્ઞાં. પંઢરપુરનઞા 
દેવનતો એમને બહુ મહહમઞા ! કવઠ્લ...કવઠ્લ...
કવઠ્લઞા…હહર ૐ કવઠ્લઞા... એમ અખંડ સમરણ 
કરે અને છઞાણઞાં થઞાપે. છઞાણઞાં થઞાપરી થઞાપરીને 
મંહદરમઞાં આપે. કતોઈ સં્તો આવ્ઞા હતો્ ્તો ્ેમને 
રસતોઈ બનઞાવવઞા મઞાટે આપે. કેવળ પરતોપકઞાર 
કર્ઞાં હ્ઞાં.   

એકવઞાર જનઞાબઞાઈએ પતો્ઞાનરી જગ્ઞામઞાં 
છઞાણઞાં થઞાપેલઞાં, ્ેને કતોઈક ચતોરરી ગ્ું; એટલે 
જનઞાબઞાઈએ ગઞામનઞા રઞાજાને ્હર્ઞાદ નોંધઞાવરી કે, 
‘મઞારઞાં છઞાણઞાં કતોઈક ચતોરરી ગ્ું છે, ્ે મને પઞાછઞાં 
અપઞાવતો.’ રઞાજદરબઞારમઞાંથરી ્તોજદઞાર આવ્ઞા. 
્પઞાસ કરરી પણ છઞાણઞાંનતો કઞાંઈ પત્તો લઞાગ્તો નહીં.   

ત્ઞારે રઞાજાએ કહું કે, ગઞામમઞાં ઢંઢેરતો પરીટઞાવતો 
કે,‘જનેે ઘેરે જટેલઞાં છઞાણઞાં હતો્ ્ે ટતોપલઞામઞાં 
ભરરીને રઞાજદરબઞારમઞાં લઞાવે. જો કતોઈ છઞાણઞાં સંઘરરી 
રઞાખશે અને રઞાજદરબઞારમઞાં નહહ લઞાવે ્તો ્ેને 
્ઞાંસરીએ ચડઞાવવઞામઞાં આવશે.’   

રઞાજાનતો હુકમ થ્તો એટલે સૌ છઞાણઞાંનઞા 
ટતોપલઞા ભરરીને હઞાજર થ્ઞાં. ત્ઞારે રઞાજાએ 
જનઞાબઞાઈને કહું કે, ‘જનઞાબઞાઈ ્મઞારઞા છઞાણઞામઞાં 
કઞાંઈ કનશઞાનરી છે ? કનશઞાનરી હતો્ ્તો ખ્ઞાલ આવે 
કે, આ ્મઞારઞાં છઞાણઞાં છે.’ જનઞાબઞાઈ કહે, ‘હે 
રઞાજન ! હંુ છઞાણઞાં થઞાપ્રી વખ્ે ભગવઞાનનું 
સમરણ કરં છંુ, ્ેનઞાથરી છઞાણઞામઞાં ભગવઞાનનતો 
મંત્ પેસરી ગ્તો હતો્; એવું હંુ ચતોક્કસ મઞાનું છંુ. 
્મે છઞાણં કઞાન આગળ અડઞાડતો. જ ે છઞાણં  
કવઠ્લ...કવઠ્લ... બતોલ્ું હશે ્ે છઞાણં મઞારં 
હશે. આ મઞારઞા છઞાણઞાનરી કનશઞાનરી.’   

રઞાજા ટતોપલઞામઞાંથરી એક પછરી એક છઞાણં 
લઈને કઞાને રઞાખે, અને કવઠ્લ...કવઠ્લ... 
સંભળઞા્ નહહ એટલે પઞાછંુ મૂકરી દે. ્પઞાસ કર્ઞાં 
કર્ઞાં એક બઞાઈનઞા ટતોપલઞામઞાંથરી છઞાણં રઞાજાએ 
લરીધું અને જવેું કઞાને રઞાખ્ું કે, એમઞાંથરી ‘ કવઠ્લ…
કવઠ્લ...કવઠ્લઞા…હહર ૐ કવઠ્લઞા...’ અવઞાજ 
આવવઞા લઞાગ્તો. રઞાજાને બહુ આશ્ચ્્ત થ્ું ! રઞાજાએ 
જનઞાબઞાઈનઞાં ખૂબ વખઞાણ ક્ઞાાં.  

જ ે ટતોપલઞામઞાંથરી છઞાણઞાં ‘કવઠ્લ...
કવઠ્લ...’ બતોલ્ઞાં હ્ઞાં, ્ે છઞાણઞાંનતો ટતોપલતો 
લઈને પેલરી ભજનનરી નઞા પઞાડનઞાર દે્ષરી પઞાડતોશણ 
બઞાઈ જ આવરી હ્રી. એ જ જનઞાબઞાઈનઞાં છઞાણઞાં 
ચતોરરી જનઞારરી ચતોર હ્રી. પછરી રઞાજાએ ્ે છઞાણઞાં 
જનઞાબઞાઈને આપ્ઞાં અને છઞાણઞાં ચતોરનઞારરી 
પઞાડતોશણ બઞાઈને રઞાજાએ દંડ ક્યો.  

જનઞાબઞાઈને ભગવઞાનમઞાં કેવતો પ્ેમ હશે..! 
કેવરી એમનરી ભકક્ હશે…! કેવું ગજબનું નઞામ-
સમરણ હશે..! કે જનેું થઞાપેલું છઞાણં પણ 
‘કવઠ્લ...કવઠ્લ...’ બતોલે..!  

આપણં ્તો મતોઢંુ પણ અખંડ 
‘સવઞાકમનઞારઞા્ણ… સવઞાકમનઞારઞા્ણ’ બતોલ્ું 
નથરી ! સુર્મઞાં એક કઞાકઞા કેળઞાં વેચ્ઞા હ્ઞા. ્ે 
ચતોવરીસ કલઞાક મતોઢઞામઞાં હકમઞામવઞાળું પઞાન રઞાખે ને 
એને અખંડ રસ આવે ! જો એ કઞાકઞા ચતોવરીસે્ 
કલઞાક પઞાનનતો રસ લે્ઞા હતો્, ્તો આપણે નઞામનતો 
રસ કેમ ન લેવતો !!!! એને પઞાનમઞાં જટેલરી શ્દ્ઞા 
અને જટેલું સુખ મનઞા્ું છે એટલું કદઞાચ આપણને 
નઞામમઞાં નહહ મનઞા્ું હતો્, નહહ્ર આપણે્ એવું 
અખંડ સમરણ કરરીએ જ.   

ભજનમઞાં કેટલરી ્ઞાકઞા્ છે ! ભજનથરી ્તો 
જીવ કનવઞા્તસકનક બનરી જા્ છે. ભજનથરી 
અં્:કરણમઞાં અપઞાર બળ આવે છે. મહઞારઞાજ ે
વચ.ગ.પ્.૨૧, ૨૨ અને ૨૩મઞાં કહું છે કે, 
ખઞા્ઞાં-પરી્ઞાં, હઞાલ્ઞાં-ચઞાલ્ઞાં, નહઞા્ઞાં-ધતો્ઞાં 
ભગવઞાનનઞા સવરૂપનું જ કચં્વન ક્ઞા્ત કરવું. 
આનઞાથરી બરીજો પ્્ઞાસ વગરનતો કલ્ઞાણનતો કતોઈ 
ઉપઞા્ નથરી.     
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લેખક	 :	સાધુ	 ઈશ્વરચરણદાસ	 	 	 ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	સવામી

- સાધુ ઈશ્વરચરણદાસ

શ્ેષ્ઠનો સસંગ છતિાસં શ્ેષ્ઠ પ્રાપ્તિ 
કેમ થતિી નથી ???

શ્ેષ્ઠનો સસંગ છતિાસં શ્ેષ્ઠ 
પ્રાપ્તિ કેમ થતિી નથી ???

ખનરીજ ક્ષેત્નઞા એક અક્ અનુભવરી 
વૈજ્ઞાકનક કવમલ સઞાહેબે ્ેનઞા ત્ણ પહરકચ્ને 
જાણ કરરી કે, આ જગ્ઞાએ આટલું ઊંડંુ ખતોદરી 
શતોધવઞામઞાં આવે ્તો અક્ હકંમ્રી ધઞા્ુ કે ઝવેરઞા્ 
મળે એમ છે. 

પછરી ્ે ત્ણમઞાંથરી મનસવરીભઞાઈ જનેે ્ેને 
જણઞાવવઞા લઞાગ્ઞા કે, આ ્તો કપતોલકકલપ્ 
બણગઞાંઓ છે. એનઞા મઞાટે આટલરી મહેન્ કરઞા્રી 
હશે ! મઞારતો ્તો મ્ છે : ખઞાઈ-પરીને મતોજ-મઝઞા 
કરરી લેવઞા્. 

બરીજા હ્ઞા ્શસવરીભઞાઈ. ્ેણે પેલઞા 
વૈજ્ઞાકનકનઞા વચને પ્્તન શરૂ કરરી દરીધઞા. પહેલઞા 
્તો ઉમંગ ઘણતો હ્તો, પણ જમે જમે હદવસતો 
કવત્ઞા ્ેમ ્ેમ ્ેનરી શ્દ્ઞા મતોળરી પડવઞા લઞાગરી. 
એક હદવસ ્ેણે પેલઞા કવમલ સઞાહેબ પઞાસે 
્હર્ઞાદ કરરી કે, આટલરી ગરમરીમઞંા હેરઞાન થઈ 
ગ્તો છ્ઞાં કઞાંઈ મળંુ નહીં, ્મે મને કઞાંઈક ખતોટે 
રસ્ે ્તો નથરી ચડઞાવરી દરીધતો ને ? સઞાહેબ થતોડઞા 
કખજા્ઞા. પછરી કહંુ, ્મને આટલતો મતોટતો લઞાભ 
મળે એમ છે, ્તો ્ે પ્મઞાણે કવશ્ઞાસ રઞાખરી 
મહેન્ ્તો કરતો. સખ્ પહરશ્મનતો કતોઈ કવકલપ 
હતો્તો નથરી. 

આ ભઞાઈને ખતોટંુ ્તો લઞાગ્ું પણ હજુ ટટ્ર ઞા્ 
ચઞાલું રઞાખરી. ્ે દરમ્ઞાન ્ેને મનસવરીભઞાઈ મળરી 
ગ્ઞા. ્ેણે એવરી નેગેહટવ વઞા્તો કરરી કે, છેવટે 
્શસવરીને પણ સઞા્કનટસટ કવમલ સઞાહેબનતો 
અભઞાવ આવરી ગ્તો. પછરી ્ે પણ જ્ઞાં-ત્ઞાં 
્ેનરી કનંદઞા કરવઞા લઞાગ્તો. 

ત્રીજા હ્ઞા આકશ્્ભઞાઈ. ્ેણે સૌથરી 
પહેલઞા ્તો અનુભવરી વૈજ્ઞાકનકનતો ખૂબ આભઞાર 
મઞાન્તો. પછરી પૂણ્ત શ્દ્ઞાપૂવ્તક ખતોદકઞામ શરૂ ક્ુાં. 
થતોડઞા હદવસ બઞાદ એક કવઘન આવ્ું. ઉનઞાળઞાનરી 
ક્ક્ણ ગરમરી અને સખ્ મહેન્ને કઞારણે ્ે 
બરીમઞાર થઈ ગ્ઞા. ્ે વખ્ે ્શસવરીભઞાઈએ 
કવમલ સઞાહેબ કવશે કેટલરીક નેગેહટવ વઞા્તો કરરી, 
પરં્ુ આ બધરી જ પહરકસથક્મઞાં આકશ્્ભઞાઈ 
સહેજ પણ ડગ્ઞા કે હહંમ્ હઞા્ઞા્ત નહીં. અવઞાર-
નવઞાર પેલઞા અનુભવરી સઞા્કનટસટનરી સલઞાહ લે્ઞા 
ને ્ેનઞા વચનમઞાં પૂણ્ત કવશ્ઞાસ રઞાખ્ઞા. ્રરી 
સવઞા્ઞા ઉતસઞાહથરી પતો્ઞાનું કઞા્્ત કરવઞા લઞાગ્ઞા. 

વૈજ્ઞાકનક કવમલ સઞાહેબે જણઞાવેલ ટઞાઇમ 
કલકમટ પૂરરી થઈ પણ હજુ સ્ળ્ઞા ન મળરી. ્ે 
વખ્ે ્શસવરીભઞાઈ ્રરી મળવઞા આવ્ઞા. ્ેણે 
આકશ્્ભઞાઈનઞા કવશ્ઞાસને અને સઞા્કનટસટનઞા 
સુઝઞાવને મૂખઞા્તમરીમઞાં ખપઞાવવઞા ઘણઞા બધઞા ્ક્ત-
કવ્ક્ત  આપ્ઞા, પણ આકશ્્ભઞાઈ અડગ જ રહઞા 
ને આગળ વધ્ઞા રહઞા. છેવટે ્ેનરી મહેન્, 
અનુભવરીનું મઞાગ્તદશ્તન અને પ્ભુનરી 
કૃપઞાથરી આકશ્્ભઞાઈ 
અબજોપક્ બનરી ગ્ઞા. 

આમઞાં સૌથરી 
મહત્વનતો મુદ્તો છે 
- સઞા્કનટસટનતો 
અનુભવ સઞાચતો 
હ્તો, ્ેણે કૃપઞા 
કરરી કવનઞા સવઞાથથે 
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ત્ણે્ને સલઞાહ આપરી હ્રી; છ્ઞાં ૨ ્ેઇલ થ્ઞા 
ને ૧ ્ઞાવરી ગ્ઞા. ્ેનું રહસ્ શું ? ્તો મનસવરીમઞાં 
અનુભવરીનઞા કવશ્ઞાસે સખ્ પહરશ્મ કરવઞાનરી 
શ્દ્ઞા નહતો્રી. ્ે ્તો ્ન-મનનઞા સુખમઞાં રઞાચનઞાર 
મનનતો ગુલઞામ હ્તો. ્શસવરીને વઞા્ સઞારરી ને 
સઞાચરી લઞાગરી, પણ ભરીડતો વેઠરી છેક સુધરી ટકરી 
રહેવઞાનરી ્ૈ્ઞારરી નહતો્રી. જ્ઞારે ભરીડતો આવવઞા 
લઞાગ્તો ત્ઞારે નેગેહટવ થઈ ગ્તો. વળરી ્ેનું મન 
મતોળું પડરી ગ્ું હ્ું અને મનસવરી જવેઞાનઞા નેગેહટવ 
શબદતો અડરી ગ્ઞા. એવતો એ કઞાનનતો કઞાચતો હ્તો.  

પોતાના ધ્યે્યને પામવા ભીડો વેઠવાના 
ખરા સમ્યે તન:સવાથ્થ અનુભવીનો આશરો 
લેવાને બદલે મનમુખીની 
વાતને માની અનુભવીથી 
આઘા થઈ જવા્ય તો 
સફળતા આપણાથી દૂર 
થઈ જા્ય છે. 

જ્ઞારે આકશ્્ભઞાઈમઞાં 
અનુભવરીનતો કવશ્ઞાસ, ભરીડતો 
વેઠવઞાનરી પૂણ્ત ્ૈ્ઞારરી અને 
નેગેહટવ મઞાણસતોનઞા નબળઞા શબદતોથરી સઞાવધઞાન 
રહેવઞાનરી ચકતોર્ઞા ભરપૂર હ્રી. 

વહઞાલઞા ભક્તો ! આ ત્ણે્ પ્કઞારનઞા 
વ્કક્તવતો આધ્ઞાકતમક મઞાગ્તમઞાં પણ હતો્ છે. 
મનસવરી અને ્શસવરી જવેઞા કવચઞારતો ઓછઞા-વધુ 
અંશે આપણઞામઞાં પણ હતોઈ શકે છે. 

આપણે પ્ભુ પઞામવઞાનઞા મઞાગથે છરીએ. પણ 
જો આપણઞામઞાં મુમુક્ષુ્ઞા ઓછરી અને બુભુક્ષુ્ઞા 
વધુ હતો્ ્તો ્ન-મનનઞા સુખથરી ઉપર ઊઠવઞાનરી 
વઞા્મઞાં આપણને મનસવરીભઞાઈનરી જમે ઝઞાઝતો રસ 
પડે જ નહીં. 

મુમુકુ્ષ્ઞાને કઞારણે કવષ્સુખનતો ત્ઞાગ 
કરરી પ્ભુને પઞામવઞાનરી વઞા્ ગમ્રી હતો્, પરં્ુ 
મઞાન-અપમઞાનનતો ભરીડતો વેઠરી, પ્ભુ પમઞાડનઞારમઞંા 
પૂણ્ત કવશ્ઞાસ ન હતો્ અને કનષ્ઠઞામઞાંથરી પઞાછઞા 
પડરી ગ્ેલઞાથરી સઞાવચે્ રહેવઞાનરી સજાગ્ઞા ન 

હતો્, ્તો ્શસવરીભઞાઈનરી જમે ભ્ંકર ભૂલ થઈ 
જા્ ખરરી ! 

જુઓને ! ગઢપુરનઞા ગ્ઞામજનતો, એભલબઞાપુ, 
જીવઞાબઞાપુ અને ્ેનઞા પહરવઞારને પ્ગટપ્ભુનતો 
્તોગ થ્તો હ્તો. મુક્ઞાનંદ સવઞામરી જવેઞા સં્તો 
મળઞા હ્ઞા. ્ેમનરી ભેગઞા રહેવઞાનતો શ્ેષ્ઠ ચઞાંસ 
મળતો હ્તો; છ્ઞાં ્ે બધઞા એકસરખઞા સ્ળ ન 
થ્ઞા. સહુકતોઈ સવયોપરરી પ્ઞાકતિ પઞામરી ન શક્ઞા. 
કેમ જ,ે ગઢડઞામઞાં મનસવરીભઞાઈ જવેઞા જ ે બુભુકુ્ષ 
હશે ્ેને શ્રીહહર ્થઞા નંદસં્તોનરી વઞા્મઞાં પ્્રીક્ 
આવરી જ નહીં. ્ે ્તો દઞાદઞાખઞાચર ્થઞા ્ેનઞા 

પહરવઞારને છે્રઞાઈ ગ્ેલઞા 
મઞાન્ઞા હતોઈ શકે. 

જીવઞાબઞાપુ જવેઞા 
મઞાન-ઈર્ઞા્ત મૂકરી દઞાસનઞા 
દઞાસ થઈ રહેવઞામઞાં અને બુઢઞા 
ધઞાધલ જવેઞાનઞા કુસંગને 
ઓળખવઞામઞાં ભૂલ ખઞાઈ 
ગ્ઞા. દઞાદઞાખઞાચર અને ્ેનઞા 
પહરવઞારજનતો છેલ્ઞા શ્ઞાસ 

સુધરી એ ભૂલથરી બચ્ઞા અને શ્રીહહર ્થઞા 
મતોક્ષદઞા્ઞા સં્તોનરી સંપૂણ્ત કનષ્ઠઞા રઞાખરી ્તો 
સવયોપરરી પ્ઞાકતિ પઞામરી ગ્ઞા. 

હઞાલમઞાં આપણને આત્ંક્ક કલ્ઞાણ 
પમઞાડરી દે એવતો ્તોગ મળરી ગ્તો છે. હવે મળેલઞાનતો 
મહહમઞા અને આપણઞામઞાં દઞાસભઞાવ વધ્તો ને 
વધ્તો રઞાખરીશું, ્તો આ જનમે સવયોત્મ પ્ઞાકતિ થઈ 
જશે. જો આપણરી નબળઞાઈ અને નબળઞાનઞા 
સંગથરી સઞાવધઞાન નહહ રહરીએ ્તો ગઢડઞાનઞા 
જીવઞાબઞાપુ અને જૂનઞાગઢનઞા રઘવુરીરચરણ સવઞામરીનરી 
જમે ભ્ઞાનક કવઘન પણ આવરી શકે છે.  

હે પ્ભુ ! આપનઞા વહઞાલઞા સઞાચઞા સદ્ ગુર 
્થઞા સં્તો-ભક્તોમઞાં મને હદવ્ભઞાવ સદૈવ 
વધ્તો રહે અને ્ેમઞાં કવઘન કરનઞારથરી સદૈવ 
સઞાવધઞાનરી રહે એવરી મઞારઞા ઉપર કૃપઞા કરશતો... 
 

 હવે મળેલાનો મરહમા 
અને આપણામાં દાસભાવ 
વધતો ને વધતો રાખીશું, 

તો આ જનમે સવદોત્તમ 
પ્ાતતિ થઈ જશે.
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આવરદા

એક ગઞામમઞાં સઞારઞા કવદ્ઞાન બ્ઞાહ્મણ રહે્ઞા 
હ્ઞા. ્ેમનું મતોટંુ કુટંુબ, ્ેથરી ્ે ગઞામમઞાં કભક્ષઞા 
મઞાગે પણ પૂરં ન થઞા્; એમ ઘણઞાં વરસ રહું. 
પછરી ્ેમનઞા ઘરનઞાં મઞાણસ કહે, ‘આપણે બરીજુ ં
સઞારં ગઞામ શતોધરીએ ્તો આપણં પૂરં થઞા્.’  

પછરી ભૂદેવ ભઞા્ું લઈને ચઞાલ્ઞા, ત્ઞાં એક 
ગઞામ આવ્ું. ગઞામનઞા દરવઞાજા આગળ ્ ેણે પથથરનઞા 
પઞાકળ્ઞા જો્ઞા. દરેક પઞાકળ્ઞા ઉપર લખેલ કે, ‘આ 
મઞાણસ આટલઞા વરસ જીવ્ઞા.’ કતોઈનું આ્ુર્ ત્ણ 
વરસ ને કતોઈનું આ્ુર્ પઞાંચ વરસ; એમ પઞાકળ્ઞામઞાં 
લખેલ, ્ે ભૂદેવે વઞાંચ્ું. ્ેથરી ્ેનઞા મનમઞાં શતોક 
થ્તો જ,ે ‘આ ગઞામમઞાં ્તો સહુ ઓછંુ જીવે છે. ્તો 
આવઞા ગઞામમઞાં શઞા મઞાટે રહેવું ?’ 

બ્ઞાહ્મણને જોઈ ગઞામનઞા લતોકતો કહે, ‘ ભૂદેવ, 
અમઞારે ઘેર પધઞારતો, ્મને લઞાડુનરી રસતોઈ જમઞાડવરી 
છે. પછરી ઘેર લઈ જઈને ખૂબ જ ભઞાવથરી જમઞાડઞા. 
કતોઈ કહે, ‘ભૂદેવ, ઉ્ઞારતો અમઞારે ઘેર કરતો.’ 
બ્ઞાહ્મણને થ્ું, આ મને ઓળખ્ઞા નથરી છ્ઞાં 
રતોકઞાવઞાનરી ્ઞાણ કેમ કરે છે ? ્ેમ છ્ઞાં ્ે રતોકઞા્ઞા. 

ગઞામનતો એવતો હરવઞાજ હ્તો કે સઞાંજ ેસહુ કથઞા 
સઞાંભળવઞા જા્. દરેક મઞાણસતો જટેલરી વખ્ કથઞામઞાં 
બેસે ્ે સહુ લખરી લે. આ ભૂદેવ પણ કથઞામઞાં બેઠઞા, 
પણ આ લખઞાણ બઞાબ્ે કંઈ ન સમજ્ઞા. પછરી 
રઞાત્ે ઉ્ઞારે આવરીને સૂઈ ગ્ઞા. 

સવઞારે ત્ઞાંનઞા ભક્તો કહે, ‘ભૂદેવ, ઉદઞાસ 
કેમ લઞાગતો છતો ?’ ્મે અહીં રતોકઞાવ ને ્મઞારઞાં 
પહરવઞારને પણ અહીં્ઞાં લઞાવતો.’ ત્ઞારે ભૂદેવ કહે, 
“્મઞારતો ભઞાવ સઞારતો છે. અહીં અમતો આવરીએ ્તો 

અમઞારે પતોષણ થઞા્, પણ ગઞામમઞાં પેસ્ઞાં મેં 
પઞાકળ્ઞા દેખેલઞા. ્ેમઞાં સહુનરી ખૂબ જ ઓછરી 
આવરદઞા લખેલરી છે. ્ેથરી અમતો આવરીએ ્તો થતોડઞા 
વરસમઞાં મરરી જઈએ.” 

 ત્ઞારે ભક્તો કહે, ‘્મતો શું ભણ્ઞા છતો ?’ 
્ેમણે કહું, ‘ભઞાગવ્.’ ગઞામનઞા લતોકતો કહે, ‘્મે 
ભણ્ઞા પણ ગણ્ઞા નહહ. જુઓ, અઢરી વરસમઞાં 
મઞાણસ મરરી જ્ઞા હતો્ ્તો જુઓ આ અમઞારઞા 
કપ્ઞાશ્રીને સઞાઠ વરસ થ્ઞા, છ્ઞાં જીવે છે.’ 

ત્ઞારે ભૂદેવે પૂછું, ‘્તો પછરી પઞાકળ્ઞા ઉપર 
થતોડરી જ આવરદઞા કેમ લખરી છે ?’ ગઞામલતોકતો કહે, 
‘ગઈકઞાલે આપણે કથઞામઞાં ગ્ઞા ત્ઞારે ્મતોએ જો્ું 
હશે કે, દરેક લતોકતો લખ્ઞા હ્ઞા. પતો્ે કથઞામઞાં જટેલું 
બેસે ્ેટલતો ટઞાઇમ ્ે લખરી લે. જ્ઞારે ્ે મરે ત્ઞારે 
્ેને જટેલરી કથઞા સઞાંભળરી હતો્ ્ેટલઞાં વરસ ્ે 
જીવ્તો કહેવઞા્. ્ે ડઞા્રરીમઞાં લખઞા્ છે; આવરી રરી્ે 
અમઞારઞા ગઞામનતો હરવઞાજ છે. હવે જ ેરતોજ એક કલઞાક 
કથઞા સઞાંભળે ્ેનઞા મઞાટે મહહનતો સવઞા હદવસનતો થ્તો. 
બઞાર મઞાસનઞા પંદર હદવસ થ્ઞા. આ રરી્ે જો ્ે 
સઞાઠ વરસ જીવે ્તો ્ેમઞાં ્ેને અઢરી વરસ જ સઞાચરી 
કજદંગરીનઞાં જીવ્ઞા કહેવઞા્. ્ેથરી પઞાકળ્ઞા ઉપર 
એટલરી જ આવરદઞા લખેલ છે.’ આમ ્ે ભૂદેવને 
સમજાવ્ું. 

વહઞાલઞા ભક્તો, કજદંગરીનતો જટેલતો સમ્ 
ભગવઞાન ભજવઞામઞાં વપરઞા્તો ્ેટલું જ સઞાચું જીવન 
જીવ્ઞા ગણઞા્. બરીજી કજદંગરી નકઞામરી જીવ્ઞા 
કહેવઞા્. આપણરી કજદંગરી વેડ્ઞાઈ ન જા્ ્ેને મઞાટે 
ખૂબ જ સઞાવધઞાન થઈને ભગવઞાનમ્ જીવવું, ્તો 
કલ્ઞાણનું કઞામ થશે.  � 
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- સાધુ સાકારસ્વરૂપદાસ
શાસંતતિનુસં રહસ્ય...
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શાસંતતિનુસં રહસ્ય...

એક મતોટઞા આશ્મમઞાં સં્-મહઞાતમઞા રહે્ઞા 
હ્ઞા. સઞાથે ્ેમનઞા ઘણઞા કશર્તો પણ હ્ઞા. બધઞા 
જ કશર્તો ખૂબ આનંદથરી સઞાધનઞા-આરઞાધનઞા કર્ઞા 
હ્ઞા. કશર્તોને કઞાંઈ મૂંઝવણ હતો્, પ્શ્તો હતો્ ્તો 
્ેનું ગુરદેવ કનરઞાકરણ કરે ને આધ્ઞાકતમક્ઞાનઞા 
પઞાઠ ભણઞાવે. 

એમઞાં એક હદવસ એક કશર્ે ગુરદેવ પઞાસે 
આવરીને કહું : “ગુરદેવ, હંુ આપે બ્ઞાવેલ રઞાહ 
પ્મઞાણે સઞાધનઞા કરં છંુ, પરં્ુ મનમઞાં થતોડરી અશઞાંક્ 
અને ઉદે્ગ રહઞા કરે છે.” 

ગુરદેવે કશર્નરી આંખતો સઞામે જો્ું ને ્ેનઞા 
અં્રનરી વેદનઞા પઞામરી ગ્ઞા ને કહું : “્ું મઞારરી 
સઞાથે ચઞાલ, હંુ ્ને શઞાંક્નતો ઉપઞા્ બ્ઞાવું.” આમ 
કહરી કશર્ને સઞાથે લઈને ગુરદેવ જગંલ ્ર્ 
ચઞાલવઞા લઞાગ્ઞા. રસ્ઞામઞાં ગુરદેવે એક મતોટતો પથથર 
ઉઠઞાવરીને કશર્નઞા મઞાથઞા ઉપર મૂક્તો ને કહું : “્ું 
પથથર મઞાથે પકડરીને મઞારરી સઞાથે ચઞાલવઞા મઞાંડ.” 
આથરી કશર્ે ્ે પથથર પતો્ઞાનઞા મઞાથે લઈને ગુરદેવ 
સઞાથે ચઞાલવઞા મઞાંડું. 

થતોડતો સમ્ ચઞાલ્ઞા ત્ઞાં પથથરનઞા વજનથરી 
કશર્નું મઞાથું દુ:ખવઞા લઞાગ્ું, ્ેમ છ્ઞાં ચૂપચઞાપ 
ચઞાલ્તો રહતો. ગુરદેવ કઞાંઈ કહે્ઞા નથરી. બંને 
ચઞાલ્ઞા જા્ છે. પરં્ુ હવે કશર્થરી પથથરનું વજન 
સહન થ્ું નથરી. મઞાથું ખૂબ દુ:ખવઞા મઞાંડું ને અં્ે 
થઞાકરીને કહે છે : “ગુરદેવ ! હવે મઞારઞાથરી આ પથથરનું 
વજન સહન થ્ું નથરી મઞાથું દુ:ખવઞા મઞાંડું છે.” 

ગુરદેવે ્ર્ જ કહું : “્તો પથથર નરીચે 
નઞાંખરી દે.” એટલે કશર્ે ્ર્ પથથર નરીચે નઞાંખરી 
દરીધતો ને લઞાંબતો શ્ઞાસ લઈને હઞાશકઞારતો અનુભવ્તો. 
ગુરદેવે કહું : “હવે શઞાંક્ થઈ ગઈ ને ?” કશર્ે 
કહું : “હઞા ગુરદેવ.” 

ગુરદેવે કશર્ને પ્ેમથરી કહું : “બેટઞા ! ્ેં 

મને પ્શ્ પૂછતો હ્તો ્ેનતો આ જવઞાબ છે.”  

“ગુરદેવ હંુ કઞાંઈ સમજ્તો નહહ.” કશર્ે 
આશ્ચ્્ત સઞાથે કહું. 

ત્ઞારે ગુરદેવે કહું : “મૂંઝવણરૂપરી પથથર 
મઞાથઞામઞાં રઞાખરીશ ત્ઞાં સુધરી ઉદે્ગ-અશઞાંક્ મટશે 
નહીં. એને નઞાંખરી દે ગુરનઞા ચરણતોમઞાં, એટલે ્ર્ 
શઞાંક્. આ જ છે શઞાંક્નું રહસ્.” 

કશર્ને વઞા્ સમજા્ ગઈ. ગુરદેવ આગળ 
મનનરી બધરી જ મૂંઝવણ કહરી દરીધરી. ગુરદેવનઞા 
રઞાજીપઞાથરી ્ેનરી બધરી જ મૂંઝવણ ટળરી ગઈ ને 
અં્રમઞાં પરમ શઞાંક્નતો અનુભવ થ્તો. 

વહઞાલઞા ભક્તો ! જીવન છે ્તો ક્ઞારેક નઞાનઞા 
મતોટઞા પ્સંગતોથરી આપણઞા અં્રમઞાં પણ મૂંઝવણ, 
હ્ઞાશઞા, કનરઞાશઞાનઞાં વમળતો આવ્ઞા જ કર્ઞા હતો્ 
છે. જ્ઞાં સુધરી મન ઉકદ્ગ્ન હતો્ ત્ઞાં સુધરી આવતો 
હદવ્ મઞાહતોલ મળવઞા છ્ઞાં્ અં્રમઞાં શઞાંક્નતો 
અનુભવ થ્તો નથરી. મહઞારઞાજ ેઆપણને દ્ઞા કરરી 
આવતો હદવ્ સતસંગ આપ્તો છે. આપણરી 
મૂંઝવણને ટળઞાવનઞારઞા સઞાચઞા સતપુરષ 
અને સં્તો આપ્ઞા છે. બસ, એમનરી 
આગળ અં્ર ખતોલરી હળવઞા થઈ 
જઈએ ્તો પરમ શઞાંક્નતો અનુભવ 
આપણને પણ થશે. 
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- સાધુ આત્રીયસ્વરૂપદાસઆપણાસં સુખ-દુ:ખ...

લેખક	 :	સાધુ	આતમી્યસવરૂપદાસ
ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	સવામી

આપણાસં સુખ-દુ:ખ...

વહાલા ભકતો ! આપણાં સુખ-દુ:ખ કોઈ 
દુન્યવી પદાથદો, અન્ય વ્યતકતઓ, બાહ્ 
પરરબળો કે પરરતસથતત આધારરત ન જ હોવાં 
જોઈએ. જો તે પરરબળો આપણને સુખી-દુ:ખી 
કરી જા્ય તો એમ કહી શકા્ય કે આપણે તેનાં 
ગુલામ છીએ. 

(૧) કઞાંઈક સત્ઞા, સંપકત્ આહદક જોઈએ છે 
્ે ન મળે અથવઞા ્તો મળું હતો્ ્ે ટળરી જા્. 
(૨) કતોઈક કઞા્્ત કરવઞામઞાં સ્ળ્ઞા ન મળે અથવઞા 
્તો મળેલરી સ્ળ્ઞા અચઞાનક કનર્ળ્ઞામઞાં બદલઞાઈ 
જા્. (૩) આપણે ડતોકટર, ગઞા્ક, લરીડર વગેરે 
કઞાંઈક બનવું હતો્ ્ે ન બનરી શકઞા્ અથવઞા ્તો 
બન્ઞા હતો્ ને અચઞાનક એ ડરીગ્રી કે મતોટપ ટળરી 
જા્.  

ઉપરતોક્ આવરી બધરી બઞાબ્તોથરી આપણે 
હ્ઞાશ, કનરઞાશ કે દુ:ખરી ન થવું જોઈએ. કેમ જ,ે 
આ લતોકમઞાં કઞાંઈ કસથર છે જ નહીં; ્તો ભલઞા એ 
બઞાબ્ આપણને કઈ રરી્ે કઞા્મરી સુખ આપરી 
શકવઞાનરી છે ? આ લતોકનું દુન્વરી મઞાક્ક સુખ ્તો 
્ુચછ, નઞાશવં્ ને અં્ે અપઞાર દુ:ખનું કઞારણ છે; 
મઞાટે આપણને દુ:ખરી કરવઞામઞાં જવઞાબદઞાર એવરી 
મઞાક્ક સુખનરી પ્બળ ઇચછઞાઓ છતોડરી દેવઞાથરી જ 
સુખરી રહેવઞાશે. 

આધ્ઞાકતમક મઞાગ્તમઞાં આ મુદ્તો ગહેરઞાઈથરી 
સમજવઞા જવેતો છે. પૂ.ગુરજીએ પતો્ઞાનઞા કનજી 
કચં્નનઞા સઞારરૂપ એક દતોહઞામઞાં દુ:ખનું ઉદભવકબંદુ 
દશઞા્તવ્ઞાં કહું છે... 

કરવું છે તે અહંકાર, થાવું છે તે માન; 

જોઈએ છે તે વાસના, ત્રણે્ય તજી દો જ્ાન. 

જો કે આ દતોહઞાનું ્ થઞાથ્ત ઊંડઞાણ ્ તો પૂ.ગુરજી 
જવેઞા મતોટઞા જ જાણરી શકે; ્ેમ છ્ઞાં આપણઞા લેવલે 
આ વઞા્ને સમજવઞાનતો-અભ્ઞાસ કરવઞાનતો પ્્ઞાસ 
કરરીએ, ્તો એનઞાથરી આપણઞા દુ:ખનઞાં ઘણઞાં બધઞાં 
દ્ઞારને આપણે બંધ કરરી શકરીએ.  

જ ે વ્કક્ કઞાંઈક કરવઞાનરી, કઞાંઈક થવઞાનરી 
અને કઞાંઈક ભતોગવવઞાનરી પતો્ઞાનરી મઞાક્ક બળવત્ર 
ઇચછઞાઓને ઓળખરી શકે છે, દઞાબરી શકે છે, મઞારરી 
શકે છે ્ેનઞાથરી દુ:ખ ઘણં દૂર રહે છે. હવે પ્શ્ એ 
થઞા્ કે આ બધરી મઞાક્ક સુખનરી ઇચછઞાઓનતો ત્ઞાગ 
શેનઞા આધઞારે કરવતો ? ્તો... પરમઞાતમઞાનઞા આધઞારે. 
પરમ સુખદાતા શ્ીહરરમાં ખોવા્યેલા રહેવું. 
એમનામાં કતા્થ-રહતકતા્થપણાનો જોરદાર 
તવશ્ાસ રાખવો. એ જેટલું આપે તેમાં જ પરમ 
સંતોષ માનવો.  

આમ ્તો પ્ભુએ આપણને જરૂહર્ઞા્થરી પણ 
અનેક ગણં વધુ આપ્ું છે, ્ેમ છ્ઞંા કેટલરીક વખ્ 
આપણે એમઞાં સુખ મઞાણવઞાને બદલે જ ેનથરી મળું 
્ેનરી ઇચછઞા-લતોભ રઞાખરીને ્ેને મેળવવઞાનઞા લઞાવઞા-
ઝંખઞામઞાં ખતોટઞા દુ:ખરી થઈએ છરીએ. ખરેખર આપણે 
સુખરી જ થવું હતો્ ્તો આપણરી જરૂહર્ઞા્ ઉપર 
કસથર રહરી અટકવઞાનું હતો્ છે. ત્ઞાં અટક્ઞા નથરી 
એ જ બઞાબ્ આપણઞા દુ:ખનંુ કઞારણ બને છે. 
જરૂહર્ઞા્થરી ઉપરનરી આપણરી ઇચછઞાઓ અને 
મહતવઞાકઞાંક્ષઞાઓ જ આપણને દુ:ખરી કરરી જા્ છે. 

દરેક માનવીના જીવનમાં સુખ-દુ:ખનું ચક્ર 
ચાલ્યા જ કરતું હો્ય છે પરંતુ જ ે વ્યતકત 
સમજણથી સંતોષ રાખે તે સુખી રહી શકે. બઞાકરી 
્તો પ્ભએુ ગમ ે્ેટલંુ આપ્ંુ હતો્ ્તો્ દ:ુખરી જ રહે.  
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એક ભઞાઈ કનરઞાશ હ્તો. કતોઈએ ્ેને જોબ 
અપઞાવરીને સુખરી ક્યો. રતોજ ૩ હકલતોમરીટર ચઞાલરીને 
્ે ઉતસઞાહથરી નતોકરરીએ જવઞા લઞાગ્તો. અમુક હદવસતો 
બઞાદ બઞાજુવઞાળઞાને સઞા્કલ પર જ્તો જોઈ ચઞાલરીને 
નતોકરરીએ જવઞામઞાં ્ેને દુ:ખ અનુભવઞા્ું. પછરી મઞાંડ 
સગવડ્ઞા કરરીને ્ે સઞા્કલ લઞાવ્તો, પરં્ુ સમજણ 
અને સં્તોષનઞા અભઞાવે એનું સગવડ્ઞારૂપ સુખ 
પણ દુ:ખનઞા ચક્રનરી ગક્ને કેમે્ રતોકરી શક્ું નહીં. 

થતોડઞા હદવસ બઞાદ બઞાઇકવઞાળઞાને જોઈ ્ેને 
પેડલ મઞારવઞાનું કઠણ પડવઞા લઞાગ્ું ને ્રરી પઞાછંુ 
દુ:ખ શરૂ થઈ ગ્ું. સમ્ જ્ઞાં એકવઞાર ્ે બઞાઇક 
પણ લઈ આવ્તો ને મઞાનવઞા લઞાગ્તો કે બસ હવે 
શઞાંક્; હવે ્તો હંુ સુખરી થઈ ગ્તો. થતોડઞા સમ્ 
પછરી આકથ્તક સગવડ્ઞા થ્ઞાં હવે બઞાજુવઞાળઞાનરી 
કઞાર જોઈને ્ેને કઞાર લેવઞાનઞા કવચઞારતોમઞાં પતો્ઞાનરી 
બઞાઇક સઞામઞાન્ લઞાગવઞા મઞાંડરી. 

છેવટે ્ે ્તોર વહરીલ લઈ આવ્તો. પરં્ુ હજુ 
પણ કઞારનઞા નવઞા નવઞા મતોડલમઞાં ્ેનું મન લલચઞા્ઞા 
કર્ું હ્ું, એને લઈને ્ેનઞા કવચઞારતોમઞાં સ્્ એ 
જ વઞા્ રમ્રી હ્રી કે હવે ્તો હંુ ધનવઞાન છંુ. ચઞાલુ 
ગઞાડરીમઞાં મઞારં મઞાન શું ? કંપનરીમઞાં જવઞાનું હતો્ 
અને આવરી ગઞાડરી મને કેમ શતોભે ? આમ હવે 
જ્ઞારથરી ્ેનઞા કવચઞારતોમઞાં કઞારનું નવું મતોડલ ચડું 
છે ત્ઞારથરી પતો્ઞા પઞાસે ્તોર વહરીલ હતોવઞા છ્ઞાં ્ેને 
એનું સુખ ચઞાલ્ું ગ્ું છે. હજુ નવરી કઞાર મેળવવઞાનઞા 
કવચઞારતોમઞાં ્ે વ્થ્ત દુ:ખરી છે.  

આ વ્કક્ ક્ઞાં અટકશે ? શું હવે ્ેને 
આગળ ઇચછઞા નહહ થઞા્ ? ઇચછઞાઓનતો કતોઈ એનડ 
જ નહહ ? આવું ્ે કેવું જીવન ? ્ેનઞા સુખનરી 
બતોડ્ત રલઞાઇન કઈ ? કઈ ગઞાડરીમઞાં ્ે કઞા્મરી સુખરી 
થશે ? તેને સારામાં સારી કાર તો શું; પલેન 
મળશે તોપણ તે દુ:ખી જ રહેવાનો. સંતોષરૂપી 
સમજણ આવ્યા તવના ગમે તેટલું હોવા છતાં તે 
સુખી નરહ જ રહી શકે. 

વહઞાલઞા ભક્તો ! આપણને પણ આજ હદન 
સુધરી પૈસતો-પ્ક્ષ્ઠઞા-મઞાન-મતોટપ વગેરે ઘણં ઘણં 

મળું છે ્તો્ સુખરી નથરી થ્ઞાં, ્તો હવે આગળ શું 
મળશે ત્ઞારે આપણે સુખરી થઈશું ? બસ હવે આટલું 
ધન ઘણં, આટલું મઞાન-સનમઞાન ઘણં, આટલરી 
આ્ુર્ ઘણરી, આટલું ભતોજન ઘણં; એમ થવું 
જોઈએ ને ! 

શું ડતોકટરનરી વતોકનાંગ આવે કે ્મઞારે ડઞાઈહટંગ 
ક્ઞા્ત કવનઞા છૂટકતો જ નથરી ત્ઞારે જ અટકવઞાનું ? 
હરપતોટ્તમઞાં ડઞા્ઞાકબટરીસ આવે ત્ઞારે જ ગળપણ 
છતોડવઞાનું ? આપણઞા ઘરમઞાં સઞારઞામઞાં સઞારરી ્તોર વહરીલ 
હતોવઞા છ્ઞાં ડઞાઈહટંગ મઞાટે રતોજ ૩ હકલતોમરીટર ચઞાલવું 
પડે... ઘરમઞાં સઞારઞામઞાં સઞારં ભતોજન બનઞાવ્ું હતોવઞા 
છ્ઞાં કઞાચું ખઞાઈને જીવવું પડે... આવરી બધરી 
પહરકસથક્ઓ આવરી પડે એ પહેલઞાં જ આપણે 
જાગરી જઈએ ્તો એ આપણરી સુજ્્ઞા કહેવઞા્. 

હજુ થતોડંુ... હજુ થતોડંુ... એમ ખઞાધઞા જ 
કરરીએ, ભતોગવ્ઞા જ કરરીએ, ઇચછઞા જ કરરીએ ્તો 
પછરી આગળ જ્ઞાં દુ:ખ જ ભતોગવવું પડે. આપણે 
મતોબઞાઇલનઞા મતોડેલ બદલ્ઞા કરરીએ; અનેક પ્કઞારનું 
ખઞાવઞામઞાં પઞાછંુ વળરીને જોઈએ જ નહહ, નવઞાં નવઞાં 
કપડઞાંઓ અને સઞાધનતો ખરરીદ્ઞા કરરીએ, ઘરમઞાં વધુ 
પડ્ું ્કન્તચર-રઞાચરચરીલું અને જાકમજોળ કરરીએ 
્તો આ બધઞા આપણઞા ્ંદઞા છે, મતોજશતોખ છે; નહહ 
કે આપણરી જરૂહર્ઞા્. 

આપણી મહત્વાકાંક્ાનો તો કોઈ એનડ જ 
નથી. પરરણામે આપણી પાસે શું-કેટલું હો્ય 
તો આપણે પોતાને સુખી-ધનવાન માનીએ, એ 
કહેવું મુશકેલ છે; માટે આપણી સાચી જરૂરર્યાત 
તપાસી ત્યાં અટકવું જોઈએ.  

જીવનમઞાં દરેક બઞાબ્નરી બતોડ્ત રલઞાઇન 
બઞંાધવરી જોઈએ. આપણને ભગવઞાને હઞાલ જ ે
મઞાન-મતોટપ આપ્ઞાં છે, સુખ-સંપકત્ ને આબરૂ 
આપરી છે; કમસેકમ ્ેમઞાં ્તો સં્તોષ મઞાનવતો જ 
જોઈએ. કેમ જ,ે પ્ભુએ આ બધું આપણરી પઞાત્્ઞા 
કર્ઞાં ઓલરેડરી વધુ જ આપ્ંુ છે. પ્ભુ ક્યારે્ય 
આપણને જરૂરર્યાતથી જરા્ય ઓછંુ આપતા 
નથી; એ તો આપણી જરૂરર્યાતની અંતતમ રેખા 
જ ખોટી હો્ય છે... �  
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- સાધુ રિસન્ન્વદનદાસ
શુદ્ધ ભાવ કેવુસં કામ કરે..!

લેખક	 :	સાધુ	 પ્રસન્નવદનદાસ
ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	સવામી

એક સમે મહઞારઞાજ વઞાસુદેવનઞારઞા્ણનઞા 
ઓરડઞામઞાં કવરઞાજમઞાન હ્ઞા. ત્ઞારે કતોઈક પ્ેમરી 
હહરભક્ે આવરીને મહઞારઞાજને કહું જ,ે “હે 
મહઞારઞાજ, મઞારે સઞાધુ જમઞાડવઞા છે.” ત્ઞારે મહઞારઞાજ ે
કહું જ,ે “કેટલઞા સઞાધુ જમઞાડવઞા છે ?” ત્ઞારે ્ે 
હહરભક્ે કહું જ,ે “મહઞારઞાજ, મઞારે સતો સઞાધુ 
જમઞાડવઞા છે.” ત્ઞારે મહઞારઞાજ ેકહું જ,ે “મુક્ઞાનંદ 
સવઞામરીને કહતો જ,ે સં્તો જમવઞા આવે.” 

ત્ઞારે મુક્ઞાનંદ સવઞામરીએ સઞાધુને બતોલઞાવવઞા 
મતોકલ્ઞા. ત્ઞારે સઞાધુ આવ્ઞા ને દરબઞારમઞાં પંકક્ 
થઈ. ને લઞાડવઞા લખુ કંદતોઈને હઞાટેથરી લઞાવરીને 
વઞાસુદેવનઞારઞા્ણનઞા ઓરડઞા આગળ લતોઢઞાનરી 
કડઞાઈમઞાં નઞાંખ્ઞા; ્ ે લઞાડવઞા 
ચઞારસતો હ્ઞા. ત્ઞારે મહઞારઞાજ 
ઓરડઞામઞાંથરી આવરીને 
આથમણે પડખે ખુરશરી 
નઞાંખરીને ્ે ઉપર બેઠઞા. 
ત્ઞારે ્  ેપેલઞા પે્મરી હહરભક્ે 
મહઞારઞાજને ખુરશરી ઉપરથરી 
્ેડરી જઈને લતોઢઞાનરી 
કડઞાઈમઞાં લઞાડવઞા હ્ઞા ્ે 
દેખઞાડઞા ને કહું જ,ે “મહઞારઞાજ, ચઞારસે લઞાડવઞા 
છે ને બરીજા લઞાડુનું મેં કંદતોઈને કહું હ્ું; પણ 
્ૈ્ઞાર ન ક્ઞા્ત.” એમ કહરીને ્ે હહરભક્નરી 
આંખમઞાંથરી પઞાણરી નરીકળવઞાં મંડઞાં ને બહુ 
હદલગરીર થ્ઞા. 

મહઞારઞાજ ે ્ેમનરી સઞામું જોઈને કહું જ,ે 
“ભગ્, શઞા સઞાર હદલગરીર થઞાવ છતો ?” ત્ઞારે 
્ેણે મહઞારઞાજને કવનં્રીએ સહહ્ કહું જ,ે 
“મહઞારઞાજ, મઞારતો મનતોરથ ખતોટતો થઈ ગ્તો. મઞારતો 
મનતોરથ એવતો હ્તો જ,ે મહઞારઞાજ સઞાધુને લઞાડવઞા 
સઞારરી પેઠે પંકક્મઞાં ્રરીને જમઞાડે. અને લઞાડવઞા 
્તો થતોડઞા છે; ્ેથરી મઞારતો મનતોરથ ખતોટતો થઈ 
ગ્તો.” ત્ઞારે ્ે પ્ેમરી ભક્નતો ભઞાવ જોઈને 
મહઞારઞાજ રઞાજી બહુ થ્ઞા ને ્ે હહરભક્નઞા બરડઞા 
ઉપર બે-ત્ણ વઞાર હઞાથ ઠબકઞા્યો ને કહું જ,ે 
“કઞાંઈ કચં્ઞા રઞાખશતો મઞા. ્મઞારતો મનતોરથ છે ્ે 
સઞારરી પેઠે પૂરતો થશે, ને અમે લઞાડવઞા સઞારરી પેઠે 

જમઞાડશું, ને પંકક્મઞાં 
સઞારરી પેઠે ્રશું, ્તોપણ 
લઞાડવઞા નહહ ખૂટે ! ને 
્મઞારતો મનતોરથ પૂરતો 
થશે.”

એમ કહરીને 
મહઞારઞાજ ે સં્તોનરી 
પંગ્મઞાં લઞાડવઞા ્ેરવવઞા 
મઞાંડઞા. પહેલરી વઞાર  

પંકક્મઞાં ્ ્ઞા્ત ત્ઞારે ચઞાર-ચઞાર લઞાડુ સઞાધુને દરીધઞા. 
ને બરીજી વઞાર ્્ઞા્ત ત્ઞારે બબબે ને ત્રીજી વઞાર 
્્ઞા્ત ત્ઞારે દતોઢ-દતોઢ લઞાડુ ્ેરવ્તો. ને ચતોથરી વઞાર 
્્ઞા્ત ત્ઞારે અકેકતો લઞાડવતો ્ેરવ્તો. ને પઞાંચમરી વઞાર 
્્ઞા્ત ત્ઞારે અડધતો-અડધતો લઞાડવતો ્ેરવ્તો. ને 

શુદ્ધ ભાવ કેવુસં 
કામ કરે..!
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છઠ્રી વઞાર ્્ઞા્ત ત્ઞારે કતોઈએ લરીધતો નહહ. ને 
સઞા્મરી વઞાર ્્ઞા્ત ત્ઞારે મહઞારઞાજ ચરણઞારકવંદ 
દે્ઞા આવે ને લઞાડુ દે્ઞા આવે; ને એક લઞાડુ લે 
્ેને એક ચરણઞારકવંદ આપે ને બે લઞાડુ લે ્ેને 
બે ચરણઞારકવંદ આપે. ને આઠમરી વઞાર ્્ઞા્ત ત્ઞારે 
એક લઞાડવતો લે ્ેને બે ચરણઞારકવંદ આપે. ને 
નવમરી વઞાર ્્ઞા્ત ત્ઞારે એક લઞાડવતો લે ્ેને બે 
ચરણઞારકવંદ આપે ને બે હઞાથ મસ્ક ઉપર મૂકે; 
એવરી રરી્ે ્રરીને ્ે હહરભક્ને કહું જ,ે “કેમ 
ભગ્ ! ્મઞારતો મનતોરથ પૂરતો થ્તો ?” ત્ઞારે 
હહરભક્ે હઞાથ જોડરીને કહું જ,ે “મહઞારઞાજ ! રઞાજી 
થ્ઞાનું પતો્ે કરઞાવરી રઞાજી થઞાઓ છતો કેવઞા કૃપઞાળુ..! 
હે મહઞારઞાજ ! મઞારતો મનતોરથ ્મે દ્ઞા કરરીને પૂરતો 
ક્યો.” આવરી ભગવઞાનનરી કરણઞા જોઈને ્ે 
ભક્નરી આંખતો ભરીનરી થઈ ગઈ. 

પછરી મહઞારઞાજ ે હઞાથ ધતો્ઞા ને બ્હ્મચઞારરીએ 
રૂમઞાલ આપ્તો ્ે લઈને હઞાથ કતોરઞા ક્ઞા્ત. ત્ઞારબઞાદ 
મહઞારઞાજ ્ે હહરભક્નતો હઞાથ ઝઞાલરી જ્ઞાં લઞાડવઞાનું 
કડઞા્ું હ્ું ત્ઞાં લઈ ગ્ઞા ને કહું જ,ે “જો, આ 
લઞાડવઞા સઞાધુ જમ્ઞા ્તો્ વધ્ઞા ને ! ્ું કહે્તો 

હ્તો જ,ે ‘લઞાડવઞા થતોડઞા છે’ ને હદલગરીર થઈ ગ્તો 
હ્તો, ્તોપણ લઞાડવઞા ્તો વધ્ઞા !” એમ કહરીને 
મહઞારઞાજ ખુરશરી ઉપર કવરઞાજમઞાન થ્ઞા. વળરી,  
એ હહરભક્ને કહું જ,ે “લઞાડવઞા ગણરી જો, કેટલઞા 
રહઞા ?” 

ત્ઞારે ્ેણે આવરીને કહું જ,ે “મહઞારઞાજ, 
ચઞારસતો ઉપર એક લઞાડવતો છે.” ત્ઞારે મહઞારઞાજ 
મુખઞારકવંદ આડતો રૂમઞાલ દઈને હસ્ઞા ને કહું જ,ે 
“કેમ ભગ્, ્મઞારતો મનતોરથ પૂરતો થ્તો ?” ત્ઞારે 
્ે હહરભક્ે મહઞારઞાજને પગે લઞાગરીને કહું જ,ે “હે 
મહઞારઞાજ ! ્મે મઞારઞા ઉપર પૂરણ દ્ઞા કરરી !” 
પછરી ્ે હહરભક્ને કહું જ,ે “દરબઞારમઞાં બઞાઈઓ 
ને બરીજાં મનુર્ હતો્ ્ેને જમઞાડતો.” એમ કહરીને 
મહઞારઞાજ અક્ષરભુવનમઞાં પધઞા્ઞા્ત. 

વહઞાલઞા ભક્તો ! આપણઞા હૃદ્મઞાં 
ભગવઞાનને રઞાજી કરવઞાનરી સઞાચરી ભઞાવનઞા હતો્, 
દરીનપણં હતો્ ્તો ભગવઞાન રઞાજી થઈને આપણઞા 
સવથે મનતોરથ પૂરઞા કરે છે. આમ, ભગવઞાન કૃપઞા 
કરરીને આપણને કેવળ દ્ઞાથરી એમનરી મૂક્્તમઞાં 
હે્ કરઞાવે છે; મઞાટે ભગવઞાનને રઞાજી કરવઞાનરી 
ભઞાવનઞાઓ ક્ઞા્ત કરવરી.  

áâtÑ¾âÈsÈç ÈäÉëô;ãÍ, Ì »ÈôvÒ@ Ì ®uËâó
áÒígÒâ¿ÓÇâÈz IâãÍ, Ì ãÕØí©nËÌâãÊÌâóó14óó

áÌë áâtÑ¾âÈ Èí ÈäÉôÌë ãÕØë ÍÇ Ì »ÓÕí Ìë ®íËë 
»ÓäÌë Ì »ÓÕí áÌë kÒâÓë» »íæ áÒígÒ áâ¿ÓÇ Éæ ’Ò 
Èë É»ä ÑèïÂâæÌë ÍÇ áâtÑ¾âÈ Ì »ÓÕí áÌë ÂëÓ ¼âæÌë 
ÈÉâ ½Ûë ÃèïÍí ¼âæÌë ÈÉâ »èÕë ÍÅäÌë ÈÉâ ÍÕôÈ éÍÓÉä 
ÍÅäÌë åtÒâãÊ» »íæ ÓäÈë áâtÑ¾âÈ Ì »ÓÕí. (14)
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- સાધુ અનાદદસ્વરૂપદાસ
હરર સસંભારવા આગ્રહથી...

લેખક	 :	સાધુ	અનારદસવરૂપદાસ
ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	સવામી

સતોરઠ પ્દેશમઞાં મઞાણઞાવદર ગઞામે 
શ્રીસવઞાકમનઞારઞા્ણ ભગવઞાનનઞા એકઞાંક્ક ભક્ 
મ્ઞારઞામ ભટ્ટ રહે્ઞા હ્ઞા. એક વખ્ મ્ઞારઞામ ભટ્ટ 
અને ્ેમનઞા નઞાનઞા ભઞાઈ ગતોકવંદરઞામ નવતો વેપઞાર 
કરવઞાનરી ચચઞા્ત કર્ઞા હ્ઞા. ચચઞા્તમઞાં ્ેમને વઞા્તો 
થઈ કે, “અનઞાજનતો વ્ઞાપઞાર આપણતો જાણરી્તો છે; 
એટલે ્ેમઞાં ઠરીક પડશે. ઘરી, ્ેલ વગેરે રસનતો 
વ્ઞાપઞાર કરરીએ, પણ ્ે બ્ઞાહ્મણને મઞાટે કનકષદ્ 
છે. કઞાપડનતો આપણને અનુભવ નથરી, ્ેથરી ્ે 
અજાણ્ઞા ધંધઞામઞાં આપણને ્ઞાવશે નહીં.” 

આ રરી્ે દરેક ધંધઞાનઞા ગુણ-દતોષનરી  અને 
ન્ઞા-્તોટઞાનરી ચચઞા્ત કર્ઞાં સવઞારનઞા ચઞાર વઞાગ્ઞા 
અને કૂકડતો બતોલ્તો, ત્ઞારે મ્ઞારઞામ ભટે્ટ પૂછું કે, 
“ગતોકવંદરઞામ આ શું થ્ું ?” ત્ઞારે ્ે કહે, “ભઞાઈ 
સવઞારનઞા ચઞાર વઞાગ્ઞા.”  

મ્ઞારઞામ ભટ્ટ કહે, “વ્ઞાપઞારનરી વઞા્ કરવઞામઞાં 
આખરી રઞાત્રી ગઈ ને પ્ભુ ભૂલ્ઞા, ્તો પછરી મઞાલ 
ઘરમઞાં આવશે ત્ઞારે શું થશે ? અત્ઞારે જ ે રરી્ે 
ધ્ઞાન, ભજન ને સેવઞા થઞા્ છે; ્ે નહહ થઞા્ ! 
મઞાટે જનેઞાથરી ભગવઞાનનઞા અકવનઞાશરી સુખે સુકખ્ઞા 
થઈ જવઞા્, ્ેવઞા પ્ભુનઞાં ધ્ઞાન-ભજનમઞાં હઞાકન 
પહોંચઞાડે એવતો ધંધતો શું કઞામ કરવતો ? વળરી, જોઈએ 
્ેટલઞાં અન્ન-વસ્ત્ર ્તો પ્ભુનરી દ્ઞાથરી મળરી રહેશે, 
મઞાટે હવે આપણે બરીજી કઞાંઈ પણ પ્વૃકત્ કરવરી 
નહીં.” આ પ્મઞાણે કવચઞારરીને ્ેમણે કજદંગરી પ્ાં્ 
વ્ઞાપઞાર ન કરવઞાનરી પ્ક્જ્ઞા લરીધરી. 

વહઞાલઞા ભક્તો, મ્ઞારઞામ ભટ્ટ અને ્ેમનઞા 
ભઞાઈ ગતોકવંદરઞામ ભટ્ટનરી આ વઞા્ જાણરીને એવું 
નથરી લઞાગ્ું કે આપણો અંતસમ્યનો કૂકડો બોલે 
તે પહેલાં ભગવાનને પામવા માટે જે કરવાનું 

હો્ય તે કરી લેવું. સહેજ ેદેહકનવઞા્તહ થ્તો હતો્ અને 
જીવનમઞાં આવ્ઞાં પ્સંગતો ઉકલરી જ્ઞા હતો્, તો 
ભગવાનનું ભજન કરી લેવું.  

હજુ પણ સતસગંમઞા ંજૂનઞાગઢનઞા જોગરી સદગુર 
ગુણઞા્રી્ઞાનંદ સવઞામરીનઞા શબદતોનઞા પડઘઞા પડે છે કે  
‘કરતોડ કઞામ બગઞાડરીને પણ મતોક્ષ સધુઞારરી લેવતો.’ 
પરં્ુ મતોહ અને અજ્ઞાનરૂપરી કચરં કઞાનમઞા ં એટલંુ 
બધુ ં પડુ ં છે કે ્ે પડઘઞા પણ સભંળઞા્ઞા નથરી. 
મઞાટે રતોજ કથઞાવઞા્ઞા્તનઞા શ્વણ દ્ઞારઞા એ કચરં કઞાઢ્ઞા 
રહેવુ,ં ્તો સતસગં, સવેઞા ને ભજન કરવઞાનંુ ્ઞાન રહે. 

આપણઞા વહઞાલઞા ગુરજી પણ કહે છે કે, 

હરર સંભારવા આગ્રહથી, બીજું સહજ કરા્ય; 

જ્ાન જો ઊલટંુ થા્ય તો, સમજો ગ્યા મરા્ય.

વળરી, જ ેભગવઞાનનું ભજન કરે છે, સતસંગ 
અને સેવઞા કરે છે; એનું ્તો ભગવઞાન પતો્ે ધ્ઞાન 
રઞાખે છે, એટલે જ શ્રીમદભગવદગરી્ઞામઞાં ભગવઞાન 
કહે છે કે,  

अनन्याश्चिन्त्न्ततो मयंा ् े जनया: प््युपयास्त।े 
्तषेयंा ननत्याश्ि्क््त्यानयंा ्तोगक्मंे वहयाम्हम्।। 

જેઓ મારા ભજન તવના જીવી શકે તેમ 
નથી. અને એટલે જ જેઓ સતત મારં ધ્યાન-
તચંતન કરતા થકા મને સવ્થ પ્કારે સેવે છે. અને 
આ રીતે મારા સવરૂપમાં સદા સં્યોગ-તવરામ 
પામેલા એવા તે સંતો-ભકતોના ્યોગ અને 
ક્ેમનું હંુ જ વહન કરં છંુ. 

આમ, શ્રીહહરનંુ ભજન કરનઞાર આ લતોકમઞાં 
સુખરી રહે છે અને અં્ે શ્રીહહરનઞા ધઞામને પઞામરી ત્ઞાં 
શઞાશ્્ ને હદવ્ સુખ મઞાણે છે. ્તો ચઞાલતો, હવે 
ભજનમઞાં લઞાગરી જઈશું ને ?   

હરર સસંભારવા આગ્રહથી... 
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મૂળગઞામ ખસનઞા કંુડળધઞામમઞાં સમકપ્ત્ થઈને સેવઞા કર્ઞા પ.ભ.શ્રીખતોડઞાભઞાઈ 
કવઠ્લભઞાઈ હહડ્લ ્ઞા.૦૬/૦૩/૨૦૨૪નઞા રતોજ ૮૩ વષ્તનરી ઉંમરે પ્ભુ સમરણ 
કર્ઞા અક્ષરકનવઞાસરી થ્ઞા છે. ખતોડઞાદઞાદઞાએ ૨૪ વષ્ત સુધરી શ્રીસવઞાકમનઞારઞા્ણ મંહદર-
કંુડળધઞામમઞાં સમકપ્ત્ થઈને ભઞાવ, કનષ્ઠઞા અને કવશ્ઞાસપૂવ્તક સેવઞા કરરીને સં્તો-
ભક્તોનતો ખૂબ રઞાજીપતો લરીધતો હ્તો. ૨૪ વષ્તમઞંા કતોઈને ્ેમનઞાથરી ્કલરી્ થઈ હતો્, 
કતોઈ દુઃખઞાઈ ગ્ઞા હતો્ એવરી એક પણ ્હર્ઞાદ ્ેમનરી કતોઈએ કરરી નથરી; એવું કનમ્તળ 
અને ્હર્ઞાદરહહ્ ્ેમનંુ જીવન હ્ું. આજ ેઘરતોઘર જમવઞા મઞાટે કંકઞાસ-ઝઘડઞા થ્ઞા 
હતો્ છે, પરં્ુ ખતોડઞાદઞાદઞા ક્ઞારે્ જમવઞા બઞાબ્ે કશું બતોલ્ઞા નહીં, પતો્ઞાનઞા શરરીરને 
જ ે અનુકૂળ આવે એટલંુ-એવું જમરી લે્ઞા; એવઞા ્ેઓ કનઃસવઞાદરી હ્ઞા. 

સવઞારે વહેલઞા ૩:૩૦ વઞાગે જાગરીને હહરસમૃક્નંુ પહેલંુ પ્કરણ ગઞા્ઞંા ગઞા્ઞાં દૈહહક હક્ર્ઞા કર્ઞા. વળરી ૧૫૦ 
ઉપરઞંા્ કરી્્તનતો ્ેમજ ભક્કચં્ઞામકણ આહદનઞાંં પ્કરણતો ્ેમને કંઠસથ હ્ઞાં. પ્ભઞા્્ેરરીમઞંા બધઞા ભક્તો પ્સઞાદરીનઞા 
સથઞાનતોએ દશ્તન કરવઞા આવે ્ે પહેલઞા ્ેઓ અગઞાઉથરી ત્ઞાં જઈ પ્સઞાદરીનઞા સથઞાનતોનરી સઞા્-સ્ઞાઈ વગર કહે 
કર્ઞા; આવું ્ેમનઞામઞાં ઘરધણરીપણં હ્ું. સેવઞા કરવઞામઞાં, ભજન કરવઞામઞંા ્ેમને ઉતસઞાહ એવતો કે કતોઈથરી પઞાછળ 
ન રહે. કતોઈ પૂછે કે આટલરી ઉંમરે ્મને થઞાક નથરી લઞાગ્તો ? ્તો કહે્ઞા કે "ભગવઞાન અને સં્તોનરી સેવઞા કરવઞામઞાં 
થઞાક શઞાનતો ?"  ્ેમણે જીવનમઞાં એવતો ઠરઞાવ કરેલતો કે "મઞારે સં્તો કહે ્ેમ જ કરવું છે." એવતો સં્તોનઞા વચનમઞંા 
્ેમને કવશ્ઞાસ હ્તો, અને એવું જ ્ેઓએ જીવન પ ા્ં્ વ્્તન ક્ુાં હ્ંુ. 

્ેઓ જ્ઞારે પતો્ઞાનઞા ગઞામ ખસમઞાં ખે્રીવઞાડરી કર્ઞા ત્ઞારે ્ેમને મંહદરે દશ્તન કરવઞાનતો કન્મ હ્તો. વઞાડરીએથરી 
આવ્ઞા ક્ઞારેક મતોડંુ થઈ જા્ અને મંહદર બંધ થઈ જા્ ્તો મંહદરનઞા ઓટલે બેસરી બધઞા કન્મ પૂરઞા કરે અને 
પછરી ઘેર જા્; એવરી કન્મનરી દૃઢ ટેકવઞાળઞા હ્ઞા. આધ્ઞાકતમક મઞાગ્તમઞાં ્ેઓ કુશઞાગ્બુકદ્વઞાળઞા હ્ઞા; કેમ જ,ે 
પતો્ઞાનંુ કલ્ઞાણ થઞા્ એવું નૈકમષઞારણ્કે્ષત્ જવેું સથઞાન શતોધરી દૃઢ મન કરરીને ત્ઞાં રહઞા હ્ઞા.  

આવઞા ભઞાવ, કનષ્ઠઞા, મહહમઞા, ખુમઞારરીવઞાળઞા ખતોડઞાદઞાદઞા કઞા્મ કહે્ઞા કે "હંુ ગમે ત્ઞાં મરં પણ મને 
કંુડળધઞામમઞાં લઞાવરી અકગ્નસંસકઞાર કરજો." અને એ પ્મઞાણે ્ેમનરી અંક્મ ઇચછઞા મુજબ જ ્ેમનઞા પઞાકથ્તવ દેહનંુ 
કંુડળધઞામમઞાં સં્તો-ભક્તોએ અંક્મ પૂજન ક્ુાં, નનઞામરીને કઞાંધ આપરી, અકગ્નસંસકઞાર કરરી મૃત્ુ મંગળમ્ બનઞાવ્ંુ. 
બધઞા દતોષતો જનેઞા ટળરી ગ્ઞા હ્ઞા, વઞાસનઞા જનેરી બળરી ગઈ હ્રી ને અખંડ ભજન જનેે ચઞાલંુ ને ચઞાલંુ જ રહે્ંુ; 
એવઞા ખતોડઞાદઞાદઞાનઞા આતમઞાને શ્રીજીમહઞારઞાજ અક્ષરધઞામમઞાં પતો્ઞાનરી સેવઞામઞાં રઞાખરી, પતો્ઞાનરી મૂક ્્તનંુ મહઞાસુખ અખંડ 
આપે ્થઞા ્ેમનઞા જવેઞા સદ્ ગુણતો આપણઞામઞંા પણ આવે એવરી પ્ઞાથ્તનઞા.... 

 અક્રવાસ : અ.તન.પ.ભ. શ્ીખોડાભાઈ તવઠ્ઠલભાઈ હરડ્યલ-ખસ 

વડતોદરઞામઞાં કનવઞાસ કરરીને રહે્ઞા પ.ભ.રમણભઞાઈ ઈશ્રભઞાઈ પટેલ 
્ઞા.૨૩/૦૩/૨૦૨૪નઞા રતોજ ૮૮ વષ્તનરી ઉંમરે પ્ભુ સમરણ કર્ઞા થકઞા અક્ષરવઞાસરી 
થ્ઞા છે. શ્રીસવઞાકમનઞારઞા્ણ મંહદર, કઞારેલરીબઞાગ-વડતોદરઞામઞંા સેવઞાભઞાવરી ્રરીકે સેવઞા 
કર્ઞા હદકલપભઞાઈ(લઞાલઞાભઞાઈ)નઞા ્ેઓ કપ્ઞાશ્રી હ્ઞા. ્ેમનતો આખતો પહરવઞાર 
કનષ્ઠઞાવઞાન સતસંગરી છે અને સેવઞા કરે છે. જ્ઞાં સુધરી રમણભઞાઈનંુ શરરીર સઞારં હ્ંુ 
ત્ઞંા સુધરી મંહદરમઞાં સેવઞા, ભજન કર્ઞા. વળરી ્ેમણે વચનઞામૃ્નઞા ૩૦૦ જટેલઞા પઞાઠ 
ક્ઞા્ત હ્ઞા. સરકઞારરી નતોકરરી કર્ઞા હતોવઞા છ્ઞંા ્ેમણે ક્ઞારે્ લઞંાચ લરીધરી નથરી,એવઞા 
પ્ઞામઞાકણક ભક્ હ્ઞા. ્ેમને ભગવઞાનનંુ અખંડ સમરણ કરવઞાનંુ અંગ હ્ંુ. આવઞા 
સદ્ ગુણરી રમણભઞાઈનઞા આતમઞાને શ્રીજીમહઞારઞાજ ધઞામમઞાં પતો્ઞાનરી મૂક્્તનંુ મહઞાસુખ 

અખંડ આપે ્થઞા ્ેમનઞા પહરવઞારજનતોને ્ેમનઞા જવેઞા સદ્ ગુણતો આપે એવરી પ્ઞાથ્તનઞા... 

 અક્રવાસ : અ.તન.પ.ભ.શ્ીરમણભાઈ ઈશ્રભાઈ પટેલ-વડોદરા
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સતસસંગ સમાચાર

�સતિરદનાતમક જ્ાન્યજ્ - શ્ીસવાતમનારા્યણ મરહલા મંરદર, વેડરોડ-સુરત 

સુર્ શહેરનઞા રઞાજાકધરઞાજ શ્રીનઞારઞા્ણમુકન 
દેવનરી છત્છઞા્ઞામઞાં આવેલ શ્રીસવઞાકમનઞારઞા્ણ મહહલઞા 
મંહદર, વેડરતોડમઞાં કબરઞાજમઞાન ‘તપ્યુડા શ્ીઘનશ્યામ 
મહારાજના ૨૦મા પાટોતસવ’ પ્સંગે ્ઞા.૦૪ થરી ૧૦ 
મઞાચ્ત, ૨૦૨૪ દરમ્ઞાન ‘કપ્ુડઞા ઘનશ્ઞામ કદ્દશઞાબદરી 
મહતોતસવ’નું ભવ્ આ્તોજન કરવઞામઞાં આવ્ું હ્ું. 

જમેઞાં પ.પૂ.સદ્.શ્રીજ્ઞાનજીવનદઞાસજી સવઞામરી-
કંુડળધઞામનઞા કશર્ પૂ.સઞાધુ શ્રીઈશ્રચરણદઞાસજી 
સવઞામરી અને પૂ.સઞાધુ શ્રીકનરંજનદઞાસજી સવઞામરીએ 
કબરઞાજી અનુક્રમે સદ્.શ્રીદ્ઞાનંદ સવઞામરી રકચ્ 
‘શ્રીહહરચહરત્કચં્ઞામકણ’ અને આહદ આચઞા્્ત 
શ્રીકવહઞારરીલઞાલજી મહઞારઞાજ રકચ્ ‘શ્રીહહરલરીલઞામૃ્’ 
ગ્ંથરઞાજનરી અનુપમ કથઞાનતો લઞાભ આપરી હજારતો 
હહરભક્ ભઞાઈઓ-બહેનતોને ભગવઞાનમઞાં હે્ કરઞાવવઞાનું 
મઞાધ્મ પૂરં પઞાડું હ્ું. ્ઞા.૦૬/૦૩/૨૦૨૪નઞા રતોજ 
પૂ.ગુરજીએ સુર્ પધઞારરી શ્રીહહરકૃરણચહરત્ઞામૃ્ 
સઞાગરનરી કથઞા-વઞા્ઞા્તનતો લઞાભ સૌને આપ્તો હ્તો ્થઞા 
બરીજ ે હદવસે કપ્ુડઞા શ્રીઘનશ્ઞામ મહઞારઞાજનઞા ૨૦મઞા 
પઞાટતોતસવ કનકમત્ે અકભષેકનતો લઞાભ પણ લરીધતો હ્તો. 

કથઞા પ્ઞારંભ પૂવથે શ્રીસવઞાકમનઞારઞા્ણ મહહલઞા 
મંહદર, વેડરતોડથરી ધઞામધૂમથરી નરીકળેલ પતોથરી્ઞાત્ઞા 
કથઞાસથળ દેવમણરી ્ઞામ્ત ખઞા્ે પહોંચરી હ્રી. પ.પૂ.સદ્ .
શ્રીમતોહનપ્સઞાદદઞાસજી સવઞામરી-ધતોરઞાજી, પ.પૂ.સદ્.
શ્રીપ્ભુચરણદઞાસજી સવઞામરી, વેડરતોડ-સુર્, પ.
પૂ.શ્રીપુરષતોત્મપ્કઞાશદઞાસજી સવઞામરી-કતોઠઞારરીશ્રી, 
રઞામપુરઞા-સુર્ અને પ.પૂ.સદ્.શ્રીહહરકપ્્દઞાસજી 
સવઞામરી-વેલંજા ્ેમજ ્જમઞાનશ્રીનઞા કરકમળ દ્ઞારઞા 
દરીપપ્ઞાગટ્ય કરરી મહતોતસવનતો પ્ઞારંભ થ્તો હ્તો.

આ મહતોતસવ દરમ્ઞાન હહર્ઞાગ, જળ્ઞાત્ઞા, 
અકભષેક દશ્તન, અન્નકૂટ આર્રી-દશ્તન જવેઞા 
કઞા્્તક્રમતોનતો લઞાભ લઈ સહુ ધન્ બન્ઞા હ્ઞા. વળરી, 
આ પ્સંગે ગઞાંધરીનગર કનવઞાસરી પ.પૂ.સદ્ .શઞા.
શ્રીજ્ઞાનપ્કઞાશદઞાસજી સવઞામરી ્ેમજ ધઞામતોધઞામથરી અનેક 
બ્હ્મકનષ્ઠ સં્તોએ પધઞારરી દશ્તન-આશરીવ્તચનનતો લઞાભ 
આપ્તો હ્તો. 

આ સમગ્ મહતોતસવનઞા ્જમઞાનપદનરી સેવઞાનતો 
લઞાભ અ.કન.પ.ભ.શ્રીભરીમજીભઞાઈ કેશુભઞાઈ બલરનરી 
પુણ્સમૃક્મઞાં ્ેમનઞા સુપુત્ પ.ભ.શ્રીરતોહહ્ભઞાઈ 
બલર-શઞાખપુરવઞાળઞા ્થઞા પૌત્ અક્ષ વગેરે 
પહરવઞારજનતોએ લરીધતો હ્તો. 
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�સવાતમનારા્યણ પ્ીતમ્યર લીગ (SPL)-૬, કંુડળધામ 

આજનઞા આ આધુકનક ્ુગમઞંા ્ુવઞાનતો અને 
બઞાળકતોનંુ સવઞાાંગરી ઘડ્ર થઞા્ ્થઞા આનંદ -હકલ્તોલ 
અને ગમમ્ સઞાથે જ્ઞાન પ્ઞાતિ થઞા્ ્ેવઞા શુભ હે્ુથરી 
પ.પૂ.સદ્.શ્રીજ્ઞાનજીવનદઞાસજી સવઞામરી-કંુડળધઞામનરી 
પે્રણઞાથરી ્ઞા.૦૯/૦૩ થરી ્ઞા.૧૦/૦૩/૨૦૨૪ 
દરમ્ઞાન શ્રીસવઞાકમનઞારઞા્ણ મંહદર, કઞારેલરીબઞાગ-
વડતોદરઞા અને કંુડળધઞામ સંચઞાકલ્ બઞાળ-્ુવઞા પ્વૃકત્ 
દ્ઞારઞા આ્તોકજ્ આ હક્રકેટ ટુનઞા્તમેનટમઞંા ૭ ઝતોનમઞાંથરી 
સહજાનંદરી ્ુવઞાનતોનરી ૧૨ ટરીમતોએ ખૂબ ઉતસઞાહ અને 
ઉમંગથરી ભઞાગ લરીધતો હ્તો. શ્રીસવઞાકમનઞારઞા્ણ મંહદર-
કંુડળધઞામમઞાં આવેલઞા કથઞામંડપમઞંા હહરભક્તો અને 
્ુવઞાનતોનરી હઞાજરરીમઞાં રઞાજાકધરઞાજ  શ્રીસવઞાકમનઞારઞા્ણ 
ભગવઞાન, પૂ.ગુરજીનઞા સેવનરી્ સવરૂપ વહઞાલઞા 
શ્રીહહરકૃરણ મહઞારઞાજનંુ પૂ.ગુરજીએ પૂજન કરરી સૌ 

્ુવઞાનતોને આશરીવઞા્તદ આપરી ટુનઞા્તમેનટનતો પ્ઞારંભ 
કરઞાવ્તો હ્તો. 

આ ટુનઞા્તમેનટમઞાં સમ્ે સમ્ે પૂ.ગુરજી ્થઞા 
પૂ.સં્તોએ હઞાજરરી આપરી ્ુવઞાનતોને પ્તોતસઞાહન અને 
રઞાજીપતો આપ્તો હ્તો. ઉપરઞાં્ બંને હદવસ પૂ.સં્તોએ 
ગતોષ્ઠરી અને કવકવધ ઉતસવતો દ્ઞારઞા ્ુવઞાનતોનું 
આધ્ઞાકતમક પતોષણ પૂરં પઞાડું હ્ું. છેલ્ઞા હદવસે 
દ્ઞાળુબઞાગમઞાં પૂ.ગુરજીએ કવનર ટરીમ સુર્ વેડરતોડ 
્થઞા રનસ્ત અપ ટરીમ આણંદને ટટ્ર તો્રી કવ્રણ કરરીને 
રૂડઞા આશરીવઞા્તદ આપ્ઞા હ્ઞા. આ ટુનઞા્તમેનટમઞાં ભઞાગ 
લેનઞાર સવથે ્ુવઞાનતો પૂ.ગુરજી ્થઞા પૂ.સં્તોનતો રઞાજીપતો 
મેળવરી ખબૂ આનદં પઞામ્ઞા હ્ઞા. આ સમગ્ ટુનઞા્તમેનટનઞા 
્જમઞાનપદનરી સેવઞાનતો લઞાભ શ્રીસવઞાકમનઞારઞા્ણ 
સતસંગ મંડળ- આણંદે લરીધતો હ્તો. 

�તશલાન્યાસ મહોતસવ-કોસાડ

ભકક્બઞાગ-કતોસઞાડને આંગણ ેનૂ્ન કશખરબદ્ 
શ્રીસવઞાકમનઞારઞા્ણ મહંદરનઞા કનમઞા્તણ અં્ગ્્ત  પ.
પૂ.સદ્.શ્રીહહરવલ્ભદઞાસજી સવઞામરીનરી પ્રેણઞાથરી 
્ઞા.૦૨ થરી ૧૦ મઞાચ્ત ૨૦૨૪ દરમ્ઞાન “ભવ્ય 
તશલાન્યાસ મહોતસવ”નંુ આ્તોજન કરવઞામઞા ંઆવ્ું 
હ્ુ.ં આ શભુ અવસરે પ.પૂ.સદ્.શ્રીકનત્સવરૂપદઞાસજી 
સવઞામરી-સરધઞારનઞા શ્રીમખેુ કથઞા-વઞા્ઞા્તનઞા મઞાધ્મે 
હજારતો હહરભક્તોને આધ્ઞાકતમક મઞાગ્તનંુ પતોષણ મળું 
હ્ુ.ં ્ેમજ પ.પૂ.શઞા.શ્રીજ્ઞાનપ્કઞાશદઞાસજી સવઞામરીનઞા 
શ્રીમખેુ ‘શ્રીહહરચહરત્ કથઞા’નતો પણ કવશષે લઞાભ પ્ઞાતિ 
થ્તો હ્તો.  

્ઞા.૦૪/૦૩/૨૦૨૪ ને સતોમવઞારનઞા રતોજ 
વડ્ઞાલ પરીઠઞાકધપક્ પ.પૂ.ધ.ધુ.૧૦૦૮ આચઞા્્ત 
શ્રીરઞાકેશપ્સઞાદજી મહઞારઞાજનઞા શુભહસ્ે મંહદરનઞા 
કશલઞાન્ઞાસનતો કવકધ સંપન્ન થ્તો હ્તો. આ 
કશલઞાન્ઞાસકવકધમઞાં ધઞામતોધઞામથરી બ્હ્મકનષ્ઠ સં્તોએ 
પધઞારરી દશ્તન-આશરીવઞા્તદનતો લઞાભ આપ્તો હ્તો. આ 

પ્સંગે પ.પૂ.સદ્.શ્રીજ્ઞાનજીવનદઞાસજી સવઞામરી-
કંુડળધઞામ વ્રી ્ેમનઞા કશર્ પ.પૂ.સઞાધુ 
શ્રીઈશ્રચરણદઞાસજી સવઞામરીએ ઉપકસથ્ રહરી 
પ્વચનનતો લઞાભ આપ્તો હ્તો. 

આ સમગ્ મહતોતસવનઞા મુખ્ ્જમઞાનપદનરી 
સેવઞાનતો લઞાભ અ.કન.ભઞાવનઞાબેન સઞાવકલ્ઞા ્થઞા 
ધરીરભઞાઈ સઞાવકલ્ઞાનરી પુણ્સમૃક્ અથથે 
પ.ભ.શ્રીસુજી્ભઞાઈ સઞાવકલ્ઞા ્થઞા હકશતોરભઞાઈ અને 
સંજ્ભઞાઈ સતોરહઠ્ઞાએ લરીધતો હ્તો. 
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�હોળી પવ્થના પાવન અવસરે પ્સંગ તત્રવેણીનો લાખેણો લહાવો-કંુડળધામ 

શ્રીસવઞાકમનઞારઞા્ણ મંહદર-કંુડળધઞામ ખઞા્ે 
હતોળરી પવ્તનઞા પઞાવન પ્સંગે પ.પૂ. સદ્.
શ્રીજ્ઞાનજીવનદઞાસજી સવઞામરીનરી પ્ેરણઞાથરી 
્ઞા.૨૪/૦૩/૨૦૨૪ થરી ્ઞા.૨૫/૦૩/૨૦૨૪ 
દરમ્ઞાન આતમી્યસભા-૧૧૮, શ્ીહરરકૃષણ 
ચરરત્રામૃતસાગર કથાસત્ર સમાતતિ સમારોહ અને 
રદવ્ય રંગોતસવ આ પ્સંગ કત્વેણરીનું ભવ્ આ્તોજન 
કરવઞામઞાં આવ્ું હ્ું. 

આ પ્સંગે ્ઞા.૨૪/૦૩/૨૦૨૪ ને રકવવઞારનઞા 
રતોજ પૂ.સનેહઞાળુ સવઞામરી, પૂ.વહઞાલઞા સવઞામરી અને 
પ.પૂ.ગુરજી દ્ઞારઞા આતમરી્સભઞા-૧૧૮નતો અનતોખતો 
લઞાભ પ્ઞાતિ થ્તો હ્તો. જમેઞાં પૂ.ગુરજીએ પ્ભુમઞાં સહેજ ે
સહેજ ેહે્ થઞા્ અને મતોક્ષમઞાગ્તમઞાં ઉપ્તોગરી થઞા્ એવરી 
સુંદર વઞા્તો કરરી આધ્ઞાકતમક પતોષણ પૂરં પઞાડું હ્ું. 
ત્ઞારબઞાદ પૂ.સં્તો દ્ઞારઞા ગતોષ્ઠરીનતો પણ અમૂલખ લહઞાવતો 
પ્ઞાતિ થ્તો હ્તો. સઞાંજ ેરકવસભઞામઞાં પૂ.ગુરજીનઞા શ્રીમુખે 
ગવઞા્ેલ ‘ધરીર ધુરંધરઞા શૂર સઞાચઞા ખરઞા...’ એ કરી્્તન 
કવવેચનનઞા મઞાધ્મે મુમુક્ષુએ મતોહનઞા સૈન્નરી સઞામે કેમ 
બચવું ્ેનરી અનુપમ હટપસ પ્ઞાતિ થઈ હ્રી. 

કદ્્રી્ હદવસે પ્ભુપે્મમઞાં મસ્ એવઞા સદ્.
શ્ીમાધવદાસજી સવામી કૃત ‘શ્ીહરરકૃષણ 
ચરરત્રામૃત સાગર ગ્રંથ’નરી છેલ્ઞા પઞંાચ પઞંાચ વષ્તથરી 
પ.પૂ.સદ્.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી સવામી-
કંુડળધામનઞા શ્રીમુખે વહે્રી કથઞા ભઞાગરીરથરીનરી 
પૂણઞા્તહુક્નઞા ભવ્ સમઞારતોહનંુ પણ અનતોખંુ આ્તોજન 
થ્ું હ્ું. આ કથઞા ભઞાગરીરથરી ્ઞા.૦૭/૦૪/૨૦૧૯ 
કવ.સં.૨૦૭૫ ચૈત્ સુદ-૨ ને રકવવઞારનઞા રતોજ પ્ઞારંભ 
થઈ હ્રી. કુલ ૪ વષ્ત, ૧૧ મઞાસ અને ૧૮ હદવસ 
દરમ્ઞાન અનેક મતોક્ષકપપઞાસુઓને પઞાવન કર્રી કર્રી 
એ કથઞાગંગઞા ્ઞા.૨૫/૦૩/૨૦૨૪ કવ.સં.૨૦૮૦ 
્ઞાગણ સુદ પૂનમ ને સતોમવઞારનઞા રતોજ પૂણ્ત્ઞાનઞા આરે 
આવરી શ્રીહહરકૃરણરૂપ મહઞાસઞાગરમઞાં ભળરી. આ 
પૂણઞા્તહુક્ સમઞારતોહનતો મઞાહતોલ કઞાંઈક  અનતોખતો જ 
હ્તો...!! અને એ ઘડરીનઞા જઓે સઞાક્ષરી બન્ઞાં હ્ઞાં 
્ેવઞાં હજારતો હહરભક્ ભઞાઈ-બહેનતો, આબઞાલ-વૃદ્ 
સૌને પ્ભુપે્મમઞાં મસ્ બનવઞાનતો ખૂબ અનેરતો આનંદ 
હ્તો. કુલ ૬૦૭ ભઞાગમઞાં ૮૨૪ જટેલઞા કલઞાક ચઞાલેલ 
આ કથઞાગંગઞાનતો લઞાભ લઈ અનેક મુમુકુ્ષઓ ધન્ 
બન્ઞા હ્ઞા. 

આ પ્સંગે શ્રીહહરકૃરણચહરત્ઞામૃ્સઞાગર 
ગં્થરઞાજનતો ૧૩૦૦ હકલતો ઉપરઞંા્ ડટ્ર ઞા્ફૂ્ટથરી પૂ.ગુરજી 

અને પૂ.સં્તો દ્ઞારઞા અકભષેક કરવઞામઞાં આવ્તો હ્તો, 
જનેઞા ્જમઞાનપદનરી સેવઞાનતો લઞાભ પ.ભ.નરેનદ્રભઞાઈ 
-ખઞાંધલરી(USA)એ લરીધતો હ્તો. ઉપરઞાં્ રઞાજાકધરઞાજ 
શ્ીસવાતમનારા્યણ ભગવાનનો ૩૫૦ તલટર ઉપરાંત 
જુદા જુદા ફળોના જ્યુસ, દૂધ, દહીં, સાકર અને 
કેસરજળથી અતભષેક કરવઞામઞાં આવ્તો હ્તો. અને 
વળરી પૂ.ગુરજીના સેવની્ય સવરૂપ વહાલા 
શ્ીહરરકૃષણ મહારાજનો  સૌપ્થમ વાર ૬૦ રકલો 
એલચીદાણા વડે રદવ્ય, ભવ્ય, નવ્ય અને અલૌરકક 
અતભષેક થ્તો હ્તો; આવઞા કત્વેણરી સંગમરૂપ અલૌહકક 
અકભષેકનઞંા દશ્તન અને કંુડલઞાકધપક્ 
શ્ીસવાતમનારા્યણ ભગવાનને હરરભકતોએ ઘરોઘર 
શુદ્ધભાવથી બનાવીને લાવેલ ૧૬૦૦ રકલો ઉપરાંત 
તમષ્ાન્ન, ફરસાણનો ભવ્યાતતભવ્ય અન્નકૂટ અને 
્ેનરી આર્રીનઞા દશ્તનનતો પ્ત્ક્ષ ્થઞા સતોકશ્લ 
મરીહડ્ઞાનઞા મઞાધ્મે હજારતો હહરભક્તો અલભ્ લઞાભ 
લઈને ધન્ બન્ઞા હ્ઞા. વળરી, ્ઞા.૨૩/૩/૨૦૨૪નઞા 
રતોજ મંહદરમઞાં શ્રીસવઞાકમનઞારઞા્ણ ભગવઞાન સમક્ષ 
્ગવઞાનતો ્ેમજ ્ઞા.૨૫/૩/૨૦૨૪નઞા રતોજ 
કથઞામંડપમઞાં રઞાજાકધરઞાજ મહઞારઞાજ સમક્ષ સૂકઞામેવઞાનતો 
અન્નકૂટ ધરઞાવવઞામઞાં આવ્તો હ્તો. આ પ્સઞાદરીભૂ્ 
સૂકતોમેવતો અને એલચરીદઞાણઞાનતો હદવ્ પ્સઞાદ દેશ-
કવદશેમઞા ંવસ્ઞા ્ મઞામ હહરભક્તોને ઘરેઘરે પહોંચઞાડવઞાનંુ 
પણ કવશેષ આ્તોજન કરવઞામઞાં આવ્ંુ હ્ું. 

બપતોર પછરી કંુડળધઞામ ખઞા્ે આવેલ 
દ્ઞાળુબઞાગમઞાં કવકશષ્ ભવ્ રંગમંચ પર સૌનઞા 
હૃદ્સમ્ઞાટ એવઞા રઞાજાકધરઞાજ શ્રીહહરજી મહઞારઞાજ જાણે 
પતો્ઞાનઞા રંગે સૌને રંગવઞા મઞાટે જાણે ઉતસુક ન હતો્ ! 
્ેવું સુંદર દૃશ્ ખડંુ કરવઞામઞાં આવ્ું હ્ું. પૂ.ગુરજીએ 
પધઞારરી વહઞાલઞા મહઞારઞાજનું પૂજન ક્ુાં. ત્ઞારબઞાદ 
પૂ.ગુરજીએ વહઞાલઞા મહઞારઞાજ ઉપર રંગ છઞંાટરી રંગતોતસવનતો 
પ્ઞારંભ કરઞાવ્તો અને મહઞારઞાજ ે્મઞામને પતો્ઞાનઞા પ્ેમમ્ 
રંગથરી રંગરી દરીધઞા. પછરી પૂ.સં્તો પણ મંચ ઉપર પધઞા્ઞા્ત. 
વહઞાલઞા મહઞારઞાજ, પૂ.ગુરજી અને સં્તો દ્ઞારઞા ્મઞામ 
ભક્તો ઉપર રંગનરી અમરીવષઞા્ત શરૂ થઈ. અં્મઞાં પૂ.
ગુરજીએ મહઞારઞાજને  પુરપપઞાંખડરીથરી વધઞાવરી રંગતોતસવ 
પૂણ્ત ક્યો. આવઞા પ્સઞાદરીભૂ્ રંગમઞાં રંગઞાઈ અને રંગથરી 
રંગ્ઞા મહઞારઞાજને હૃદ્મઞાં ધઞારરી ્મઞામ સં્તો-ભક્તો 
ધન્ બન્ઞા હ્ઞા. 

આ પ્સગં કત્વણેરીનઞા ્જમઞાનપદનરી સવેઞાનતો લઞાભ 
મળૂગઞામ ઓ્ઞાહર્ઞા હઞાલ ્.ુએસ.એ. રહે્ઞા 
પ.ભ.શ્રીકવનતોદભઞાઈ મનજીભઞાઈ બઞાઢરીવઞાલઞાએ  લરીધતો હ્તો. 
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હોળી પર્વના પારન અરસરે પ્રસંગ િત્રરેણી અંતગ્વત િરધવરધ પ્રકારના જ્યુસથી દિવ્ય-ભવ્ય અભભષેક

સૂકામેરાનો અન્નકૂટ ફગરાનો અન્નકૂટ

https://youtu.be/YG1l1GpFcyE%3Ffeature%3Dshared


 

કયું ડળધામને આંગણે ઉજરાયેલ ભવ્ય રંગોતસરની સ્મૃવત તસરીર

પ્રસંગ િત્રરેણી અંતગ્વત ઘરોઘરથી બનારીને લારેલ ભકતોનો ભાર આરોગતા ભગરાન શ્ીસરાવમનારાયણ૨૦

https://youtu.be/OJMCsyjBx34%3Ffeature%3Dshared
https://youtu.be/Rnl7lRlgen0%3Ffeature%3Dshared
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