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અમારી મૂર્તિ ન ભૂલશો, સમરજો લગા્ાર; 

અં્કાળે આવીને હંુ, જ્ાન ઉ્ારીશ પાર.

સવારમનારાયણ સવારમનારાયણ, ભજન કરજો અખંડ રે; 

અં્ે ્ેડવા આવશું અમે, જયારે પડશે પંડય રે.

પ.પૂ.સદ્‌.શ્રીજ્ઞાનજીવનદઞાસજી‌
સવઞામરી-કંુડળધઞામ

પ.પૂ.ધ.ધુ.૧૦૦૮‌આચઞાર્ય ‌
શ્રીરઞાકેશપ્રસઞાદજી‌મહઞારઞાજ-વડતઞાલધઞામ

:‌પ્રેરક‌::‌આશરીવઞા્ય દ‌:

3	 સમયની	અમૂલયતા
-‌પ.પૂ.શ્રીગુરુજી‌

4	 ભગવન્ામ-સમરણનો	મહિમા	
-‌પ.પૂ.શ્રીગુરુજી

6	 શ્રેષ્ઠના	સંગરે	શ્રેષ્ઠ	પ્ાપ્તના	ઉપાયો	શું	???
-‌સઞાધુ‌ઈશ્વરચરણદઞાસ

8	 બંધનમુકત
-‌સઞાધુ‌કૃષણપ્પ્રરદઞાસ

9	 આ	કરુણાનરે	ક્ારરેય	યાદ	કરીએ	છીએ	?
-‌સઞાધુ‌સઞાકઞારસવરૂપદઞાસ

10	 દાદા	ખાચરનરે	સમાધધમાં	આશ્ચય્ય	દરેખાડું
-‌સઞાધુ‌પ્રસન્નવદનદઞાસ

12 FREEZE
-‌સઞાધુ‌સંકરીત્ય નદઞાસ

14	 સફળતામાં	સાવધ	રિો…
-‌સઞાધુ‌આત્રીરસવરૂપદઞાસ

16	 સત	િરરભજન	જગત	સબ	સપના
-‌સઞાધુ‌અનઞાદદસવરૂપદઞાસ

17	 “ગુણ	ગોતો	ખૂબી	ખોળો	”
-‌પ.ભ.દદવરઞંાગભઞાઈ‌ઠક્કર-આણંદ

19	 સતસંગ	સમાચાર

પ્રકઞાશક‌:‌શ્રીસવઞામમનઞારઞારણ‌મંદદર,‌કઞારેલરીબઞાગ-વડોદરઞા‌તથઞા‌કંુડળધઞામ
વડોદરઞા-૧૮,‌મો.નં.‌૯૬૦૧૨‌૯૦૦૦૫/૬

પ્રકઞાશન‌પ્તમથ‌:‌સં.૨૦૮૦‌ચૈત્ર‌વદ-૧૨,‌તઞા.૦૫/૦૫/૨૦૨૪‌રપ્વવઞાર

 www.swaminarayanbhagwan.org

 satsangsevak@kundaldham.org

ÖtÖï½ ÖëÕ»સતસસંગ સુધા

https://www.youtube.com/%40swaminarayan
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સમયની અમૂલયતા - પ.પૂ.શ્રીગુરુજી 

જીવનના હર શ્ાસની, કિંમત જાણો અમૂલ્ય; 
‘જ્ાન’ સંપત્  બ્રહાંડની, આવે ન તેની તૂલ્ય...૦૧ 
‘જ્ાન’ જીવનમાં સમ્યનો, િરો એવો ઉપ્યોગ; 
આતમાને ક્ષણ ક્ષણ પ્રતત, રહે હકરનો જ ્યોગ...૦૨ 
આધ્યાતતમિ અભ્યાસનંુ, પહલેું િરવું િામ; 
‘જ્ાન’ ઝટ િરવો જ પડે, મૂતતતિમાળ ે તવરામ...૦૩ 
િરવાં પડે સતસંગનાં, વે'વારનાં સૌ િામ; 
‘જ્ાન’ એમ દૈતહિ તરિ્યા, ભજવા જોઈએ શ્યામ...૦૪ 
ગણી આપેલ શ્ાસમાં, પૂરં િરવું છ ે િામ; 
‘જ્ાન’ સમ્ય ફાળવજ્યો, ભજવાને ઘનશ્યામ...૦૫ 
જોજ્યો જીવન સમ્ય બધો, બીજે ન વપરા્ય જા્ય; 
‘જ્ાન’ તનત્ય સમ્ય ફાળવી, હકરમાં જવું જોડા્ય...૦૬ 
એવો અભ્યાસ િરવા, સમ્યના િરવા ભાગ; 
‘જ્ાન’ સવવે િામ વચે્, ભજનનો લેવો લાગ...૦૭ 
ધ્યાન માટે નતહ ફાળવો, ને િ્યાતિ િરશો િામ; 
‘જ્ાન’ પછી બહુ પસતાશો, જીવન થાશે હરામ...૦૮ 
રાત-કદનનો સવતિ શે્ષ્ઠ, ‘જ્ાન’ સમ્ય જે હો્ય; 
વાપરવો તે ધ્યાનમાં, બીજે ન વાપરો િો્ય...૦૯ 
બીજંા િામ પછી િરજો, સદ્ય ભજો ભગવાન; 
‘જ્ાન’ આતમિલ્યાણાથવે, પહેલું િરી લ્યો ધ્યાન...૧૦ 
ગાફલ શંુ િામ રહો છો, નથી જ ગાફલ િાળ; 
‘જ્ાન’ પળમાં જ પિડશે, હરપળ ભજો દ્યાળ...૧૧ 

સમયની અમૂલયતા

સં.૨૦૬૭, જેઠ વદ-૧; તા.૧૬/૦૬/૨૦૧૧ ગુરવાર
રચત્યતા : પ.પૂ.સદ ્.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી સવામી-િુંડળધામ
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શ્ીહકરમાં જેટલંુ હેત વધે એટલું હૃદ્ય ટાઢંુ  
થા્ય, અંદર શાંતત થા્ય, આનંદ વધે. જેટલો ભગવાનનો 
મતહમા દૃઢ થા્ય એટલું ભગવાનમાં હેત વધે. જેટલી 
ભગવાનની મતહમાસભર િથા સાંભળીએ એટલો 
ભગવાનનો મતહમા થા્ય. મતહમાવાળા, તનષ્ઠાવાળા 
જે-જે હો્ય એનો આપણે જેટલો પે્રમપૂવતિિ  સમાગમ 
રાખીએ એટલા એમના કદવ્ય ગુણો આપણામાં આવે.  

આતમાને સુખ માટે જો િોઈ હો્ય તો એિ 
વહાલા વહાલા મહારાજની કદવ્ય મૂતતતિ જ છે.   

ભગવાનમાં જોડાવા માટે, ભગવાનનું અખંડ 
સમરણ િરવા માટે આચા્યયો, સાધુઓ, સતશાસત્ો, િથા, 
ભગવાન સવાતમનારા્યણે બંધાવેલાં મંકદરો અને 
મંકદરમાં તબરાજમાન પુરષોત્તમનારા્યણનાં સવરૂપો 
અતત ઉપ્યોગી છે, િલ્યાણિારી છે.   

જેનાથી જેટલો લાભ લેવા્ય એટલો લાભ લઈને 
ભગવાનમાં જોડાઈ જઈએ. બસ આ જનમે તો પ્રભુને 
પામી જ જઈએ. અક્ષરધામમાં જઈને વહાલા મહારાજનો 
મહાઆનંદ લઈએ અને ્ુયગોના ્યુગ એ પરમાનંદમાં 
ઝૂલતા રહીએ.   

 ભગવાનના ખરા ભક્તએ ભગવાનનો ઉપ્યોગ 
ફક્ત ત્ણ બાબત માટે જ િરવો જોઈએ :  

(૧) ભગવાનને જાણવા માટે :
સાચો ભક્ત ભગવાનને જાણવા માટે જેટલા 

પરમેશ્રને ઉપ્યોગમાં લેવા પડે એટલા ઉપ્યોગમાં 
લે, પણ બીજો ઉપ્યોગ ભક્ત ન િરે.  

(૨) ભગવાનને પામવા માટે :
ભગવાનને સાક્ષાત્  પામવા માટે જે િાંઈ 

ભગવાનનો ઉપ્યોગ િરવો પડે એ િરે. એમના 
ગુણગાનનો, નામનો, ભજનનો, સતસંગનો, સંતોનો, 
મંકદર-દેવ િે સંપ્રદા્યનો ઉપ્યોગ ભગવાનને પામવા 
માટે જ િરે.   

(૩) અખડં ભગવાનના આનદંન ેમાણવા માટ ે : 

ભગવાનના સુખને માણવા માટે એ ભગવાનનો 
ઉપ્યોગ િરે.  

 જે આ ત્ણ ઉપ્યોગ તસવા્ય બીજી િોઈ પણ 
બાબત માટે ભગવાનનો ઉપ્યોગ િરે નતહ એને 
ભગવાનનું જ્ાન થા્ય છે, એને સાક્ષાત્  ભગવાન મળે 
છે અને એને ભગવાન િા્યમને માટે ટિે છે.   

અક્ષરધામના અતધપતત, સવાતિવતારી પુરષોત્તમ 
નારા્યણ આપણને એમના ધામમાં લઈ જવા માટે આ 
લોિમાં આવ્યા હતા, નતહ િે મા્યા દેવા. આપણને 
મા્યા આપીને, આપણને એમાં ગૂંચવી મારવા માટે 
મહારાજે િાંઈ િામ નથી િ્યુું.  

ભગવાન અને ભગવાનના ધારિ જે મોટા 
પુરષો છે એમણે સદૈવ કદલમાં એિ જ તાન રાખ્યું 
છે િે, સવવે જીવ સહજાનંદનો અમર આનંદ પામે, ગામ 
મૂિી ધામમાં જા્ય. દેહના સંબંધીને મૂિી સંતોમાં 
સનેહવાળા થા્ય. દેહનંુ અતભમાન મૂિી બ્રહાતભમાની 
થા્ય. તવષ્યમાં પ્રીતત-સુખબુતધિ છે ત્યાંથી પ્રીતત-સુખબુતધિ 
િાઢી પુરષોત્તમનારા્યણની કદવ્ય મૂતતતિમાં ગાઢ પ્રીતત-
સુખબુતધિ િરે. મહારાજે અને મોટા પુરષોએ સદૈવ 
એવો જ દાખડો િ્યયો છે.   

ભગવાન સવાતમનારા્યણને સંભારવા માટ ે
સસતામાં સસતું, સહલેામાં સહેલું અને સવતિ િાળમાં ખૂબ 
સુગમ પડે એવંુ જો િોઈ સાધન હો્ય તો તે છે : 
ભગવાનનું નામ – મંત્ સમરણ ! ભગવાન 
શ્ીસવાતમનારા્યણે એિ પત્માં પોતે લખાવ્યું હતું િે, 
જે નામીએ સતહત નામ જપે એને અંત્યાતિમી દશતિન 
દેશે અને ધામમાં તેડી જશે. એમાં એિ વાક્ય એવું 
પણ લખ્યું હતું િે, થોડાં થોડાં નામ લેશે એને અંતિાળે 
દશતિન થશે અને ઝાઝાં નામ લેશે એને તો ઝટ દશતિન 
થશે. ભગવાનનાં દશતિનથી વધારે આ દુતન્યામાં િોઈ 
મોટી વાત નથી.   

આપણે તો પરમાતમાનાં દશતિન પામવાં છે. 
આપણે મા્યાના જીવ નથી. આપણે તો 

ભગવન્ામ-સમરણનો મહિમા 

- પ.પૂ.શ્રીગુરુજી
ભગવન્ામ-સમરણનો મહિમા 

-	 પ.પૂ.સદ્	.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	સવામી-કંુડળધામ

પ.પૂ.સદ્.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી સવામીએ તા.૦૮/૦૩/૨૦૨૩ બુધવારના 
રોજ શ્ીસવાતમનારા્યણ મંકદર, િુંડળધામમાં િરેલ મનની્ય પ્રવચન...
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પુરષોત્તમનારા્યણને વરવા સાર આ લોિમાં આવ્યા 
છીએ. એ પૂણતિ પુરષોત્તમનારા્યણ મળતા હો્ય તો શંુ 
નું શંુ્ય િરી નાંખવા માટે થનગની રહ્ા છીએ.   

ભગવાન સંભારવા જેવંુ િોઈ મોટું પુણ્ય નથી. 
અહંિારના ત્યાગ જેવો િોઈ શે્ષ્ઠ ત્યાગ નથી. 
તવષ્યસુખમાં વૈરાગ્ય સમ સાધન નથી. ભગવાનમાં 
હેત િરવા જેવંુ આ દુતન્યામાં િોઈ શ્ેષ્ઠ િતતિવ્ય નથી. 
ભગવાનમાં અખંડવૃતત્ત રાખવા જેવી શ્ેષ્ઠમાં શે્ષ્ઠ િોઈ 
પ્રાત્ત નથી. એ માટે આખો કદવસ અતત હેતે હકરના 
નામસમરણપરા્યણ રહેવા્ય એવા પ્ર્યતનમાં રહેવંુ.    

“ધમતિિુંવર હકરિૃષણ ચરણ નખચંદ્રને” આ 
પે્રમાનંદ સવામીના િીતતિન શે્ણીના ચોથા પદમાં 
સમરણનો મતહમા બહુ સારો છ.ે સમરણનો મતહમા 
જાણીએ તો તનતવતિઘ્ે સમરણ થા્ય.   

‘સ્વામિનવારવાયણ આજ પ્રગટ િહવા િંત્ર છે;’       
આમાં ‘આજ’ શબદ એટલે િે વતતિમાન િાળ 

ઉપર વજન છે. અન્ય િાળમાં િોઈ બીજા મંત્ની 
મહત્તા હશે, ગૌરવ હશે, દૈવત હશે પણ આજ તો 
સવાતમનારા્યણ...સવાતમનારા્યણ રટવામાં સૌથી મોટો 
લાભ છે.   

‘શ્ર્ણે સુણતવાં કંપે દિનકરિૂત જો;’ 
જમદૂતને કદનિરદૂત િહ્ા છે. કદનિર એટલે 

સૂ્યતિ. સૂ્યતિના દીિરા એટલે ્યમરાજા અને એના દૂત 
જમદૂતો. ભગવાન સવાતમનારા્યણનું નામ સાંભળતાં 
જમદૂત ધૂ્જવા માંડે છે, ભાગી જા્ય છે.  

ભ્નવાં બંધન સદ્ય કવાપી સુમિયવા કરે; 
સવાતમનારા્યણ...સવાતમનારા્યણ સમરણ ભવનાં 

બંધન િાપીને આપણને સુખી, સુખી િરી મૂિે છે. 
શંુ કહી િવાિું િમહિવા અમત અદભુત જો... સ્વામિ ૦૧  

િમહિવા બહુ િોટો છે, એ  સ્વામિનવારવાયણ નવાિ;  
જપશે જે ભવા્થી, તે નક્ી પવાિશે જ ધવાિ.  

પરમાતમાના નામ-મંત્નો િેટલો પ્રભાવ છે ? 
િેટલો પ્રતાપ છે ? એમાં િેટલો લાભ છે ? એ તવશે 
તવચારીએ તો હકરસમરણનું તાન ચઢે અને હાલતાં-
ચાલતાં, ખાતાં-પીતાં, હરતાં-ફરતાં, નહાતાં-ધોતાં 
સવાતમનારા્યણ...સવાતમનારા્યણ થ્યા િરે.   

સવાતમનારા્યણ નામ-મંત્ તો ભગવાન શ્ીહકરએ 
સં.૧૮૫૮માં ફણેણી મુિામે રામાનંદ સવામીના ચૌદમાન ે
કદવસે પ્રિાતશત િ્યયો, તો પૂવવે આ મંત્થી અનેિ 

પતતતનો ઉધિાર િ્યયો એ િેવી રીતે ?   
અનેક પમતત ઓધવાયવાયા પૂર્ે આ િંત્ર થકી,  

અજાિેલ ગનીકવા આદિક અપવાર જો;  
તો એમાં ખોટું િાંઈ નથી. િારણ િે અજામેલ 

નારા્યણ...નારા્યણ જપ િરતો હતો. ગતણિા 
નારા્યણ...નારા્યણ િરતી હતી. એ નારા્યણની 
આગળ વેદમાંથી  ‘સવાતમ’ શબદ મૂક્યો. ‘નારા્યણ’ 
શબદ પણ વેદનો જ છે. સવતિના સવામી એવા નારા્યણ 
એટલે સવાતમનારા્યણ !   

તે િંત્ર આજ િહવારવાજે પ્રગટ કયયો;   
કમલિવાં કર્વા અનેક પમતત ભ્ પવાર જો...સ્વામિ ૦૨  

જે વેદમાં હતો એનો એ જ મંત્ આજે પ્રગટ 
િ્યયો. એના સમરણ માત્થી અનેિ પાપીઓનાં તમામ 
પાપ સહેજે સહજેે બાળી, તમામ વાસનાથી એની મુતક્ત 
િરાવી એને અક્ષરધામ આપવા માટે મહારાજે પોતે 
આ મંત્ પોતાના મુખથી પ્રગટ િરીને સૌને જપવા 
માટે આ્્યો છે.   

સકવાિી જન સુિરી પવાિે મત્ર્ગયાને,  
મનષકવાિી જન પવાિે પિ મન્વાયાણ જો,  

સિામ ભક્ત નામ સમરણ િરે તો ધમતિ, અથતિ 
અને િામ આ ત્ણે પુરષાથતિને પામે અને તનષિામી 
ભક્ત નામ સમરણ િરે તો તનવાતિણપદ પામે.  

નવાિ તણવા નવાિી સ્વામિ પ્રગટ િળયવા;  
તે જનનવા શંુ કરં િુિે ્િવાણ જો...સ્વામિ ૦૩  

િેવા મોટા પરમાતમા ! િેવા આનંદદા્યી ! િેવા 
સુખાળા ! િેવા હેતાળા ! એવા નામના નામી, ધામ 
તણા ધામી, અંત્યાતિમી સવાતમનારા્યણ ભગવાન જેને 
પ્રગટ મળ્યા, તે જનનાં હું શંુ વખાણ િરં ? એનંુ તો 
િામ થઈ ગ્યું.    

ભ્ બ્રહ્વા િુમન િુક્ત જપે આ િંત્રને,  
તે સહુ પવામયવા િન ્વંામછત સુિસવાજ જો;     

પે્રિવાનંિ કહે કર જોડી સહુ જનને;  
ભૂલશો િવા અ્સર આવયો છે આજ જો...સ્વામિ ૦૪  

આ મંત્ જપીને ઠામો ઠામ, ધામો ધામ, દેવ-
ઈશ્રો, મુક્તો, મનવાંતછત સુખ પામે છે.   

પે્રમાનંદ સવામીના હૃદ્યમાં િેવો મતહમા છે ! 
આપણા હૃદ્યમાં જો એવો મતહમા થઈ જા્ય તો ભગવાન 
ભૂલવા હો્ય તોપણ ભૂલા્ય નહીં. િામિાજ િરતાં, 
હાલતાં-ચાલતાં, ખાતાં-પીતાં સાંભ્યાતિ જ િરે !   
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લરેખક	 :	સાધુ	 ઈશ્વરચરણદાસ	 	 	 ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	સવામી

- સાધુ ઈશ્વરચરણદાસ

શ્રેષ્ઠના સસંગરે શ્રેષ્ઠ પ્ાપ્તના 
ઉપાયો શુસં ???

શ્રેષ્ઠના સસંગરે શ્રેષ્ઠ પ્ાપ્તના 
ઉપાયો શુસં ???

આજે આપણને સવયોપરી શ્ીસવાતમનારા્યણ 
ભગવાનનો આશરો અને શે્ષ્ઠ સદ ્ગુર તથા 
સાચા સંતો-ભક્તોનો ્યોગ મળ્યો છે, પણ તેમનો 
પૂરેપૂરો લાભ લેવાના સારામાં સારા ઉપા્ય શું ? 

૧. મળેલાનો મતહમા તથા તેમાં હેત-
તવશ્ાસ અને તહતિારીપણંુ વધતંુ જ રહે પણ 
િદી ઘટે નતહ તેમ રહેવંુ. 

૨. તે માટે આપણા સદ ્ગુર િે સંતો-
ભક્તોની આધ્યાતતમિ ઊંચાઈ અને તેમની 
સવાભાતવિ પ્રિૃતતને તેના-તેના સથાને સમજી 
રાખવી. 

આધયવાત્િક ઊંચવાઈ એટલે ? 
સવયોપરી શ્ીહકરની તનષ્ઠા, આજ્ાપાલનતા, 

સાધુતા, એિાંતતિતા અને પોતે તનબુંધન રહી 
અનેિને પ્રભુપરા્યણ રાખવાની ક્ષમતા. જેમાં 
આવા જે જે કદવ્યગુણો હો્ય તે તેમની 
આધ્યાતતમિ ઊંચાઈ િહેવા્ય. તેને ્યથાથતિ 
ઓળખી તેનો િેફ રાખવો જોઈએ િે મને આવા 
મોટા પ્રભુ્્યારા મળ્યા છે. હંુ તેમનો છું અને 
તેઓ મારા છે; એ મારાં બહુ મોટાં ભાગ્ય છે. 

સ્વાભવામ્ક પ્રકૃમત એટલે ? 
મૂળજી બ્રહચારી બહુ ભોળા હતા અને 

મુક્તાનંદ સવામી બહુ સુજ્ હતા. આ ભોળપ 
અને સુજ્તા એ સવાભાતવિ પ્રિૃતત િહેવા્ય. 
ગોપાળાનંદ સવામી અને ગુણાતીતાનંદ સવામી 

એ બંને મહારાજના મહાન સંત, પણ એિ અતત 
અંતમુતિખી વ્યતક્તતવ ધરાવતા અને બીજા સંત 
અનેિને સતસંગના રંગે રંગી નાખવાની ઉતસાહી 
પ્રિૃતતવાળા હતા. ભુજવાળા પુરાણી 
શ્ીઘનશ્યામજીવન સવામીની પ્રિૃતત અતત 
મા્યાળુ-વાતસલ્યપ્રધાન હતી, અને આપણા 
ગુરજી જેવંુ લાગે તેવંુ વઢીને પણ િહી દે એવી 
પ્રિૃતત ધરાવે છે.  

અગત્ા્યવાળા પવતિતભાઈ અતત 
મતહમાપ્રધાન અને માણાવદરવાળા મ્યારામ 
ભટ્ટ અતત ધમતિપ્રધાન પ્રિૃતત ધરાવતા હતા. 
અ.તન.શ્ીલાલજીભાઈ ધાનાણી-સુરત અતત 
શૂરવીર પ્રિૃતત ધરાવતા અને 
પ.ભ.શ્ીઘનશ્યામભાઈ જગાભાઈ-સુરત અતત 
ધીર-ગંભીર પ્રિૃતત ધરાવે છે. 

િોઈની પ્રિૃતત શાંત અને િોઈની ચંચળ 
હો્ય, િોઈની રફ અને િોઈની પરફેકશનવાળી 
હો્ય. આવી બધી બાબત સવાભાતવિ પ્રિૃતતમાં 
ગણા્ય. તે તે પ્રિૃતતની જે ફા્યદાિારિ સાઇડ 
હો્ય તેનાથી પ્રભાતવત થઈ તેમનો મતહમા જરૂર 
વધારા્ય, પણ એિબીજાની િમપેરીઝન િરી 
અભાવ-અવગુણ તો િદી ન જ આવવા દેવા્ય. 
મોટા પુરષો િે સંતો-ભક્તો જુદી-જુદી પ્રિૃતતના 
હો્ય, પણ જ્યાં સુધી તેમને આપણા ઇષ્ટદેવનો 
તનશ્ચ્ય પાિો હો્ય અને તેમની આજ્ાપાલન 
િરતા હો્ય તો િદી ગૌણભાવ ન જ થવા દેવો 
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જોઈએ; તો મતહમા જળવા્ય અને આપણે તેમનો 
પૂરેપૂરો ફા્યદો ઉઠાવી શિીએ. 

જો સવાભાતવિ પ્રિૃતતને સહજ ન લઈએ 
અને તેને બહુ તસકર્યસ લઈએ તો આપણને 
અભાવ આવ્યા િરે. પછી તેનામાં બીજી ઘણી 
બધી સારી આધ્યાતતમિ બાબતો હો્ય તોપણ 
આપણને મતહમા ઘટી જતો હોવાથી તેનો પૂરેપૂરો 
લાભ ન લઈ શિીએ. ઘણી વખત તો આપણે 
તેમની સવાભાતવિ પ્રિૃતતને િારણે બહુ જ નાના 
િે દોષી માનીને તેમનાથી દૂર રહેતા હોઈએ 
છીએ. અભાવ-અવગુણ લઈ લઈને ભ્ંયિર 
નુિશાન પણ પામતા હોઈએ 
છીએ. 

આ બાબતને આપણા 
ઇષ્ટદેવ શ્ીહકરએ ૨૦૦ વષતિ 
પૂવવે પોતાની પરાવાણીમાં 
આ રીતે જણાવી છે - “જેમ 
તમે સમજો છો તેમ નાન્્ય-
મોટ્યપ નથી, િોટ્યપ તો 
પ્ર્યક્ષ ભગ્વાનનવા મનશ્ચયે કરીને તથવા તે 
ભગ્વાનની આજ્વાને મ્શે ્તયા્ે કરીને છે. માટે 
એવા જે હકરભક્ત તેનો િાંઈિ દેહસવભાવ 
જોઈને તેનો અવગુણ લેવો નતહ અને જેને 
અ્ગુણ લીધવાનો સ્ભવા્ હોય તેની તો આસુરી 
બુમધિ થઈ જાય છે.”  - વચ. પ્ર.૩૧  

ભગ્વાનનવા ભક્તિવાં જો કોઈક સ્વાભવામ્ક 
અલપિોષ હોય તોપણ તે જો્વા નમહ અને એ િોષ 
જો પોતવાિવાં હોય તો તેને ટવાળયવાનો ઉપવાય કર્ો, 
પણ ભગ્વાનનવા ભક્તિવાં એ જાતનો િોષ હોય 
તોપણ એ હદરજનનો અ્ગુણ લે્ો નહીં.  -વચ.
અં.૨૧  

આમ, મોટા પુરષની સવાભાતવિ બાબતને 
સહજ લઈ તેમની આધ્યાતતમિ ઊંચાઈનો મતહમા 
તથા તેમાં હેત, તવશ્ાસ જાળવી રાખીએ તો 
આપણા સવવે દોષ ટળે અને કદવ્ય ગુણો મળે. 

મળેલાનો િા્યમી મતહમા જાળવી રાખવા 
હજુ એિ ત્ીજી બાબતની પણ જરૂર છે. 

૩. જે મતહમાવાળા, ગુણગ્ાહી અને બીજાનું 
સારં જ બોલતા હો્ય તેનો અતત પ્રેમથી સંગ 
િરવો, પણ જે પોતે સતસંગમાંથી પાછા પડી ગ્યા 
હો્ય અને બીજાનું નેગેકટવ બોલ્યા િરતા હો્ય 
તેનો સંગ િદી ન જ રાખવો. 

િદાચ િોઈ આપણી દ:ુખતી નસને દબાવી 
્ુયતક્તપૂવતિિ બીજાના અવગુણ બતાવવાની ટ્ા્ય 
િરે તોપણ તનતવતિઘ્ પ્રભુને પામી જવંુ હો્ય તો 
મોટાનો અવગુણ િદી ન જ આવવા દેવો. આ 

માટે પણ સવ્ંય શ્ીહકરએ 
આપણને ચેતવ્યા છે - 
“અમે તથા સંત તે જેને 
િચવાણા હોઈએ ને વઢીને 
તતરસિાર િરીને બહાર 
િાઢી મૂક્યો હો્ય ને તે પાસે 
િોઈ એિડમલ તવમુખ જેવો 
આવીને સંતનો અથવા 

અમારો અવગુણ િહેવા લાગે ત્યારે તેની આગળ 
એમ િહે જે, ‘હંુ તો એનો ્ેચવાણ છુ ં ને િવારવા 
કટકવા કરી નવાંિે તોપણ િવારે એિનો અ્ગુણ 
ન આ્ે, એ તો િવારવા કલયવાણનવા કરતલ છ.ે” 
- વચ.લો.૬  

આવી રીતે સવભાવ-પ્રિૃતતને સહજ ગણી, 
અલૌકિિ ઊંચાઈને ્યથાથતિ ઓળખી, મોટાનો 
મતહમા હંમેશાં વધારતા રહીએ, ભેગા રહેવા 
છતાં હેત, તવશ્ાસ અને તહતિારીપણું જાળવી 
રાખીએ તથા જેના સંગે મોટાનો મતહમા વધે 
તેનો કદલથી સમાગમ રાખીએ. વળી, જેના ્યોગે 
આપણને મતહમા િે ભાવ ઘટે એમ હો્ય તેવાને 
ઓળખી, તેનાથી છેટા જ રહીએ તો આપણને 
સવયોત્તમ પ્રાત્ત િરવામાં િાંઈ જ બાિી ન રહે. 

હે મહારાજ ! મારા જીવનમાં ત્ણે્ય ઉપા્યો 
આતમસાત્ થા્ય એવી િૃપા િરશો...  

જેને અવગુણ લીધાનો 
સવભાવ હોય ્ેની ્ો 

આસુરી બુરધિ થઈ જાય છે.
  - વચ. પ્ર.૩૧
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- સાધુ કૃષણપ્રિયદાસ
બસંધનમુકત

લરેખક	 :	સાધુ	 કૃષણધપ્યદાસ	 	 	 	 ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	સવામી

બસંધનમુકત
એિ પ્રતાપી મહાતમા હતા. તેમને એિ તશષ્ય 

હતો. બંને ગામડાઓમાં ફરે .જ્યાં જા્ય ત્યાં ગામની 
બહાર ઉતારો િરે. તશષ્ય તભક્ષા લાવે તે બંને જમે. 
જમતી વખતે તશષ્ય ગુરને ગામના સમાચાર આપે. 

તશષ્યને સહુ પૂછે, ‘તમારા ગુર િોણ ?’ 
ત્યારે તશષ્ય િહે, ‘મારા ગુર બધાની મુશિલેી દૂર 
િરે એવા ખૂબ જ મહાન છે.’  

ગામલોિોને જે િાંઈ મુશિલેી હો્ય તે તશષ્યને 
િહે. તશષ્ય ગુર પાસેથી ઉત્તર સાંભળીને લોિોને 
િહે. તેથી લોિોને શાંતત થા્ય. 

એિવાર તશષ્ય એિ શેઠના ઘેર તભક્ષા 
માગવા ગ્યો. તેમના ઘરમાં એિ પાળેલો પોપટ 
હતો. શેઠ તભક્ષાની વ્યવસથા માટે ઘરમાં ગ્યા, 
ત્યારે પોપટે તશષ્યને િહ્ં, ‘તમારા ગુર મને આ 
પીંજરાના બંધનથી છોડાવશે ?’ તશષ્યે િહ્ં, ‘હા...
હા, એ તો ગમે તેનંુ બંધન તોડે એવા સમથતિ છે. 
તને બંધનમુક્ત િરવાનો ઉપા્ય હંુ ગુર પાસેથી 
જાણીને આવતીિાલે િહીશ.’ 

તશષ્યે ઉતારે આવી ગુરને િહ્ં, ‘આજે િોઈ 
મનુષ્યનો પ્રશન નથી, પરંતુ એિ પોપટ શેઠને ત્યા ં
પાંજરામાં છે, તેણે બંધનથી છૂટવાનો ઉપા્ય 
પૂછાવ્યો છે.’ 

તશષ્યની વાત સાંભળીને ગુર તો અચેતન 
જેવા થઈને ચત્તાપાટ પડી ગ્યા. તશષ્ય તો એિદમ 
ગભરાઈ ગ્યો. ગુરને અચાનિ આ શું થઈ ગ્યું ? 
તે ગુરની સારવાર િરવા લાગ્યો. ગુરને હવા 
નાંખવા લાગ્યો. ઘણી વાર એમ અચેતન પડી રહ્ા 
પછી ગુર જાગ્યા. ગુરની સાથે વાત િરવા જેટલી 
તહંમત પણ તશષ્યની ન રહી. એની એ જ વાત 
ફરી પૂછવા જા્ય ને ફરી િાંઈિ ગુરને થઈ જા્ય 
તો ! એમ સમજીને ગુરને આરામ િરવા દીધો. 

બીજે કદવસે તશષ્ય તભક્ષાથવે શેઠના ઘરે 
આવ્યો. પોપટે તેને બોલાવીને પૂછ્યું, ‘મારા પ્રશનનો 
ઉત્તર લાવ્યા ?’ 

તશષ્ય િહે, ‘એ વાત જવા દે, તારી વાત મેં 
ગુરને િરી તો તેમને વસમંુ લાગી ગ્યું. તે અચેતન 
થઈને જમીન ઉપર ચત્તાપાટ પડી ગ્યા, માંડમાંડ 
સારા થ્યા.’ 

વાત સાંભળીને પોપટ બોલ્યો, ‘વાહ ! 
ગુરદેવે ખૂબ જ િરણા િરી, મને સમજાઈ ગ્યું.’ 

તશષ્યને િાંઈ જ સમજા્ંુય નહી, તે તો તભક્ષા 
લઈને ગ્યો. 

થોડીવારમાં પોપટને ખાવાનંુ આપવા આવતા 
શેઠાણીને દૂરથી જોઈને પોપટ પાંજરાના હીંચિા 
ઉપરથી નીચે  ચત્તોપાટ પડી ગ્યો. શેઠાણીને થ્યું 
િે, ‘પોપટને િાંઈિ થ્યું છે. હાલતો-ચાલતો નથી. 
મરી ગ્યો લાગે છે.’ 

શેઠાણીએ શેઠને બતાવ્યું. તેમને પણ લાગ્યું 
િે પોપટ મરી ગ્યો છે. તેમણે નોિરને િહ્ં, 
‘આપણો પોપટ મરી ગ્યો છ,ે માટે તંુ આને 
ગામબહાર નાંખી આવ.’ 

પોપટને િપડામાં મૂિીને નોિર તેને 
ગામબહાર નાંખી આવ્યો. થોડીવારે પોપટ સવસથ 
થઈને ઊડીને ઝાડ ઉપર બેસી ગ્યો અને બંધનથી 
મુક્ત િરવા બદલ મનમાં સંતનો ખૂબ જ આભાર 
માનવા લાગ્યો. 

વહાલા ભક્તો ! આપણે પણ જનમો જનમથી 
મા્યાના બંધનમાં બંધા્યા છીએ. જો આનાથી છૂટવંુ 
હો્ય તો િોઈ તનબુંધ સંતનંુ શરણંુ લઈ તેમની 
આજ્ા પ્રમાણે જો ભગવાન ભજી લઈએ તો િામ 
થઈ જા્ય.   
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- સાધુ સાકારસ્વરૂપદાસ

આ કરુણાનરે કયારેય યાદ કરીએ 
છીએ ?

લરેખક	 :	સાધુ	 સાકારસવરૂપદાસ
ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	સવામી

આ કરુણાનરે કયારેય 
યાદ કરીએ છીએ ?

તસત્તેર વષતિના એિ દાદાને શ્ાસ લેવાની 
થોડી તિલીફ થવા લાગી. ડોકટર પાસે ગ્યા. 
ડોકટરે તપાસ િરીને િહં્ : “દાદા, તમને 
ઓતકસજન ઓછો મળે છે. થોડા કદવસ 
દવાખાને રહેવું પડશે.”  

દાદા દવાખાને દાખલ થ્યા. ડોકટરે 
ટ્ીટમેનટ ચાલુ િરી. જ્યાં સુધી ટ્ીટમેનટ ચાલી 
ત્યાં સુધી તેમને એકસટ્ા ઓતકસજન આપવામા ં
આવતો. દાદા થોડા કદવસમાં સાજા થ્યા. 
ઓતકસજન પૂરો મળવા લાગ્યો. હવે િોઈ તચંતા 
ન હતી. 

દવાખાનેથી તવદા્ય લેતાં ડોકટરે દાદાને 
તબલ આ્્યું. તબલ વાંચીને દાદા રડવા લાગ્યા. 
ડોકટરે િહ્ં : “દાદા, તચંતા ન િરો. તબલ 
વધારે લાગતું હો્ય તો હું થોડંુ કડસિાઉનટ 
આપીશ.” 

દાદાએ ડોકટર સામંુ જોઈને િહં્ : 
“ડોકટર સાહેબ, હું તબલની રિમ વાંચીને નથી 
રડતો, પરંતુ મારા પ્રભુની િરણા ્યાદ આવે 
છે એટલે રડવું આવે છ.ે ભગવાને તસત્તેર તસત્તેર 
વષતિ સુધી સાવ મફતમાં મને ઓતકસજન પૂરો 
પાડ્ો. એણે એિ પણ પૈસો મારી પાસેથી નથી 
લીધો. આજ એમની કિંમત મને સમજા્ય છે. 
તે કિંમત ચૂિવવા મારી પાસે િાંઈ નથી.” એમ 

િહેતાં ફરી તેમની આંખોમાં આંસુ આવી ગ્યાં. 
ડોકટર તો દાદાની સામે જોઈ જ રહ્ા. 

વહાલા ભક્તો ! નાની એવી આ વાતાતિ 
આપણને ઘણું િહી જા્ય છે. ભગવાને આપણને 
જે જે આ્્યું છે તેનો ક્યાર્ેય તવચાર િ્યયો 
છે ? જેના તવના જીવન જીવવું મુશિલે છ ે
એવાં પાણી, હવા, ખોરાિ વગેરે ભગવાન 
સાવ મફતમાં આપે છે. એની િોઈ કિંમત 
આપણે ચૂિવીએ છીએ ? ભગવાને જે જે 
આ્્યું છે એમની એ િરણાને ક્યાર્ેય ્યાદ 
િરીએ છીએ ?  

આધ્યાતતમિ દૃતષ્ટએ તવચારીએ તો 
ભગવાને િેવળ િરણા િરી મનુષ્યદેહ આ્્યો. 
વળી આ કદવ્ય સતસંગમાં સંતો-ભક્તોનો ્યોગ 
આ્્યો, એમની ઓળખાણ િરાવી; પણ મતહમા 
નથી એટલે તેની કિંમત સમજાતી નથી. જેમ 
પેલા દાદાને જે કદવસ ઓતકસજનનો મતહમા 
સમજા્યો તે કદવસ વગર તવચા્યવે ભગવાનની 
િરણા ્યાદ આવી ને રડવું આવી ગ્યું; તેમ 
આપણને પણ ભગવાને આપેલી આ કદવ્ય 
વસતુનો મતહમા સમજાશે તેકદ આપણને પણ 
દાદા જેવું જ થશે. બસ, જરૂર છે ભગવાને 
િરેલી િરણા અને ઉપિારોને ્યાદ િરવાની....
જ્ય સવાતમનારા્યણ.    
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- સાધુ રિસન્ન્વદનદાસ
દાદા ખાચરનરે સમાધધમાસં આશ્ચય્ય દેખાડ્ુસં

લરેખક	 :	સાધુ	 પ્સન્વદનદાસ	 	 	 	 ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	સવામી

એિ સમ્ેય મહારાજ દાદા ખાચરના 
દરબારમાં તબરાજમાન હતા. મહારાજે િહ્ં, 
“ચાલો આપણે રાધાવાવ જઈએ.” પછી 
મુક્તાનંદ સવામી, તનત્યાનંદ સવામી, ચૈતન્યાનંદ 
સવામી અને બ્રહાનંદ સવામી સતહત રાધાવાવે 
પધા્યાતિ; તે વાવથી ઉગમણી તરફ ધોકર્યાને 
િાંઠે એિ આંબા તળે મંચ ઉપર આસન નાંખીને 
તબરાજમાન થ્યા. થોડીવાર થઈ ત્યારે 
સતચ્દાનંદ સવામી ચાર િાચી િેરી લાવ્યા. તે 
મહારાજ આગળ અપતિણ િરી. ત્યારે મહારાજે 
િહ્ં જે, “િેરીને ધોઈને સુધારો.” પછી સવામીએ 
તે િેરી ધોઈને સુધારીને અંદર મીઠંુ નાખીને 
તનચોવીને પાણીની ખટાઈ િાઢી નાખી. પછી 
મહારાજ આગળ ધરી. ત્યારે મહારાજે િહ્ં જે, 
“આમાં ગળપણ હો્ય તો ઠીિ.” ત્યારે ગળપણ 
લેવા સાર માણસ મોિલ્ંુય. દરબારમાંથી 
ગળપણ લઈને તે માણસ આવ્ંુય, એટલે તે 
સુધારેલ િેરીમાં ગળપણ મેળવ્ંુય ને મહારાજ 
લગારેિ જમ્યા.  

મહારાજ જમીને બોલ્યા જે, “આ તો દાદો 
ખાચર જમે એવી છે.” એમ િહીને દાદા 
ખાચરને બોલાવ્યા. તે માણસ તેડવા ગ્ંુય, એટલે 
દરબારમાંથી દાદો ખાચર ઉતાવળા ઉતાવળા 
આવ્યા. મહારાજ િહે, “દાદા ! આ તમારે 

જમવા જેવો મુરબબો છે.” ત્યારે દાદા ખાચર ે
િહ્ં જે, “હા મહારાજ ! માર ેખટાઈ ઉપર રતચ 
છે.” ત્યારે મહારાજ જમતા જા્ય ને દાદા 
ખાચરને જમાડતા જા્ય. તે ચાર િેરીનો મુરબબો 
આવી રીતે જમ્યા. 

જમીને થોડીવાર થઈ ત્યાં મહારાજન ે
જમવાનો થાળ આવ્યો. તે મહારાજ જમવા 
તબરાજ્યા ને જમતાં જમતાં દાદા ખાચરને 
જમાડ્ા. ને મુક્તાનંદ સવામી, ગોપાળાનંદ 
સવામી, તનત્યાનંદ સવામી, બ્રહાનંદ સવામી, 
ચૈતન્યાનંદ સવામી એ બધાને પ્રસાદી આપતા 
જા્ય અને જમતા જા્ય. એ રીતે મહારાજ સારી 
પેઠે જમ્યા. જમીને ચળું િરીને િોગળા િરીને 
મુખવાસ જમ્યા. તે પછી મંચ ઉપર એિ ઘડી 
તબરાજ્યા. તે સમ્ેય થોડા માણસને લીધે 
મહારાજને બહુ સુખ આવ્ંુય. પછી મહારાજ મંચ 
ઉપર પોઢ્ા. 

તે સમ્ેય દાદા ખાચર મહારાજનાં 
ચરણારતવંદ દાબતા હતા, તે મહારાજને તનદ્રા 
આવી ગઈ. ને દાદા ખાચરનું માથંુ તનદ્રાને લીધે 
નમીને મહારાજનાં ચરણારતવંદને અડ્ું; એટલે 
દાદા ખાચરને તનદ્રામાં પ્રિાશ દેખા્યો. તે 
પ્રિાશમાં ચાર સતંભ દેખા્યા. તે સતંભ બહુ 
શોભા્યમાન ને તેજોમ્ય, કદવ્ય તથા રતન ે

દાદા ખાચરનરે 
સમાધધમાસં આશ્ચય્ય 

દેખાડ્ુસં 
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જકડત મતણમ્ય; એવા તે સતંભ વચે્ એિ એવુ ં
મોટંુ તસંહાસન દેખા્ંુય િે જેની ઉપમા ન દેવા્ય, 
એવું મહાસુખમ્ય તસંહાસન દેખા્ંુય. ને તે 
તસંહાસન ઉપર સંુદર રૂપાળું મખમલનું ગાદલું. 
તે ઉપર મહારાજ કદવ્ય મૂતતતિ તવરાજમાન 
દેખા્યા. ને બહુ શોભા ને એિ એિ રોમને 
તવશે િોટી િોટી સૂ્યતિનું તેજ ને શીતલતા ને 
સંુગધીપણંુ એવી અલૌકિિ શોભાએ જુક્ત 
મહારાજનાં દશતિન થ્યાં. ને તે ભેળા અનંત 
અક્ષરમુક્ત તે ઘણી શોભાએ જુક્ત દેખા્યા ને 
તે ભેળાં બાઈઓ પણ બહુ રૂપે ્ુયક્ત દેખા્યાં. 
તેમાં િોઈ ચતુભુતિજ ને િોઈ અષ્ટભુજ ને િોઈ 
સહસ્રભુજ રૂપે દેખા્યાં. ને એિ આંબો પણ 
સારી શાખાએ જુક્ત ને શોભા્યમાન િેરીએ 
્ુયક્ત મહાસુગંધીમાન; એ રીતે સવવેએ સતહત 
મહારાજની મૂતતતિ દેખાઈ. જેથી દાદા ખાચરને 
બહુ સુખ આવ્ંુય. 

પછી જ્યારે અંતરવૃતત્ત થઈ ત્યારે ફક્ત 
મહારાજની મૂતતતિ દેખાઈ ને બીજું િશું ન દેખા્ંુય; 
એવું બે ઘડી કદવસ રહ્ો ત્યાં સુધી દાદા ખાચરને 
દેખા્ંુય. પછી મહારાજ પોઢ્ા હતા, તે જાગીને 
િોગળો િ્યયો ને પછી જળપાન િ્ુયું. ને પછી 
દાદા ખાચરને જગાડ્ા. પછી મહારાજે દાદા 
ખાચરને પૂછ્ંુય જે, “તમને િાંઈ દેખા્યું ?” ત્યારે 
તેમણે િહ્ં જે, “હા મહારાજ !” પછી દાદા 
ખાચરે જે આગળ લખ્ંુય છે તે પ્રમાણે પોતાને 
દેખવામાં આવ્યાની વાત મહારાજને િહી દેખાડી.  

એટલે મહારાજે િહ્ં જે, “િવારો જનિ છે 
્યવંા તિવારો જનિ છે ને અિે છઈએ ્યવંા તિે 
છો. જેિ તિને અક્ષરધવાિને મ્શે અિે િેિવાયવા 
તેિ તિે પણ ્યવંા છો. અને અિે આંહીં છઈએ 
તો તિે પણ આંહીં છો; આ્ી રીતે તિે સિજતવા 
નથી તેટલવા સવાર આ કહી એ ્વાત તિને 
િેિવાઈ.” ત્યારે દાદા ખાચર ે હાથ જોડીને િહ્ં 
જે, “મહારાજ ! તમે િહ્ં તેમ નથી સમજાતંુ. 

હવે આજથી એ રીતે સમજીશું.” એ રીતે વાત 
પૂરી થઈ રહી. એટલામાં સતચ્દાનંદ સવામી 
આઠ પાિી િેરી લઈને આવ્યા. તે મહારાજની 
આગળ મૂિી. ત્યારે મહારાજે િહ્ં જે, “આ 
િેરી સુધારો.” 

ત્યારે ભગુજી િેરીની ચીરીઓ િરીને 
લાવ્યા. તે મહારાજ અડધી ચીર જમતા જા્ય 
ને જમેલી અડધી ચીર દાદા ખાચરને આપતા 
જા્ય. એ રીતે ચાર િેરી મહારાજ જમ્યા ને 
ચાર િેરી દાદા ખાચરને જમાડી. ત્યારે બ્રહાનંદ 
સવામીએ િહ્ં જે, “બાપ-દીિરો બે જમ્યા પણ 
બીજા િોઈને ન આપી; માટે પંતક્તભેદ થ્યો. 
તે પંતક્તભેદનો બહુ દોષ િહ્ો છે.” એમ 
બ્રહાનંદ સવામીએ િહ્ં. ત્યારે મહારાજે િહ્ં 
જે, ‘અમે પંતક્તભેદ નથી િ્યયો, આ ગોટલાં 
રાખ્યાં છે.’ એમ િહીને ત્ણ ગોટલાં બ્રહાનંદ 
સવામીને આ્્યાં ને ત્ણ ગોટલાં તનત્યાનંદ 
સવામીને આ્્યાં. ને બે ગોટતલ્ંુય ચૈતન્યાનંદ 
સવામીને આપી અને િહ્ં જે, “મુક્તાનંદ સવામી 
અમારા ગુર છે માટે એમને નતહ આપીએ.” 

એમ િહીને મહારાજ ઘોડીએ અસવાર 
થ્યા ને દાદા ખાચર ને સાધુ ગાડીમાં બેઠા. તે 
માગતિમાં આવતાં સાધુએ દાદા ખાચરને પૂછ્ંુય 
જે, “તમે છાની-છાની મહારાજની સાથે શી વાત 
િરી ?” ત્યારે દાદા ખાચરે પોતાને જે સવ્નમાં 
દેખા્ંુય હતું તે િહી દેખાડ્ું. તે વાત સાંભળીને 
સાધુ બહુ રાજી થ્યા. પછી મહારાજ દરબારમાં 
પધા્યાતિ. 

વહાલા ભક્તો ! ભક્તવતસલ ભગવાન 
શ્ીસવાતમનારા્યણ પોતાના વહાલા ભક્તોને 
િેવા લાડ લડાવે છે ! જો આપણે પણ દાદા 
ખાચર જેવા તવશ્ાસી અને સવતિશ્નું સમપતિણ 
ભગવાન અથવે િરીએ, તો ભગવાન આપણને 
પણ આવા લાડ લડાવે ને પોતાની મૂતતતિનું 
મહાસુખ આપે.  
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FREEZE

્યુરોપના િોઈ એિ દેશમાં એિ 
સા્યતનટસટ રહેતા. જેનું નામ હતું  : "હેરી". 
વષયોની મહામહનેતને અંતે તેમણે પોતાના 
પકરવારજનોને અને સમગ્ માનવજાતન ે
ઉપ્યોગી થા્ય તેવા એિ ROBOTની શોધ  
િરી. આ ROBOTને AGI ટેક્ોલોતજના 
માધ્યમે તેમણે એવી રીતે TRAIN િ્યયો,  જેથી 
તે સવતિની  સવતિ પ્રિારે  સેવા િરી રાજી િરી 
શિે. પોતાના આ નૂતન આતવષિારને લોિો 
સમક્ષ LAUNCH િરતા પહેલાં તેમણે પોતાના 
પકરવારમાં તેનો અખતરો િરવા તવચા્યુું. 
તમામ પકરવારજનોને પોતાના આ નૂતન 
આતવષિારથી વાિેફ િરી તેની તવશેષતા અને 
ઉપ્યોતગતા સમજાવતાં તેમણે િહં્ િે, આ 
ફક્ત ROBOT નથી; હવેથી આ આપણો 
ફૅતમલી મેમબર પણ છે. અને આનું નામ મેં 
GOOD MAN રાખ્યું છે; પણ આપણે પે્રમથી 
તેને જીમેન(GMAN) િહીને બોલાવશંુ તોપણ 
તે સમજી જશે. 

પણ હા, જ્યા ં
સુધી હું ન િહું ત્યા ં
સુધી આપણામાંથી 
િોઈએ જીમેન તવષે 
િોઈ બહારના 
વ્યતક્તને વાત િરવાની 
નથી અને બહારની 

ખરીદી િે ડ્ાઇતવંગ જેવાં િામ પણ જીમેન પાસે 
િરાવવાનાં નથી. વળી, મેં તેને આપ સૌનાં 
નામ, રતચ અને સવભાવ તવષે પણ ઓલરેડી 
TRAINING આપી દીધેલી છે. આટલું િહેતાં 
જ જીમેને હેરીના તપતા, પતની અને બંને 
બાળિોનાં નામ િહી તેમને HELLO િ્ુયું. સૌએ 
ખુશી સાથે આ નવા સભ્યને સવીિારી લીધો.  

જીમેન પણ હરેીએ નાંખેલા ડેટા પ્રમાણે 
અને આપેલી ટ્ેતનંગ પ્રમાણે સૌને કફતઝિલી 
અને મેનટલી હેલપફૂલ થવા લાગ્યો. સવારથી 
ઘરનાં નાનાં-મોટાં િામ સમ્યસર જીમેન પતાવી 
દેતો. વળી, પતનીને રસોઈમાં પણ મદદ િરી 
ઘણી ફ્ી રાખતો. દાદાને રોજ મસાજ અને 
એકસરસાઇઝ િરાવતો. તેમજ બાળિોને પણ 
ભણવામાં ખૂબ મદદ િરી સાથે સાથે એનટરટેઇન 
પણ િરાવતો. સૌ તેનાથી ખૂબ જ ખુશ હતા. 
પકરવારજનોનો આનંદ જોઈ હેરી પણ અત્યંત 
ખુશ હતા. ત્ણ મતહનામાં જીમેનની એિ પણ 
વાર એિ પણ િમ્લેઇન ન સાંભળતાં તેમણે 

તવચા્યુું િે મારી મહેનત 
સફળ છે. મારી આ 
ભેટ દુતન્યા માટે ખૂબ 
જ લાભદા્યી નીવડશે. 
હવે આને મારે લોનચ 
િરી દેવી જોઈએ. આ 
તવચાર સાથે હેરી 
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પોતાની આ પ્રોડકટની ડીલ માટે એિ તવશ્ 
ફેમસ િંપનીના CEOને મળવા ત્ણ કદવસ માટે 
આઉટસટેટ ગ્યા.  

બીજી બાજુ બીજા કદવસની સંધ્યાથી જ 
જીમેન ધીરેધીરે બીમેન(BAD MAN)નું રૂપ 
લેવા લાગ્યો. હેરીના પતનીએ જમતાં જમતાં  
સૂપ માંગ્યું  તો તેણે માથે રડંુે્, તવંટર હોવા 
છતાં તેણે રાતે્ હીટર ઑફ િરી દીધું, સૌના 
મોબાઇલ સવીચઓફ િરી સંતાડી દીધા. વળી 
બાળિોના રૂમમાં જઈ તવતચત્ અવાજો િાઢી 
ડરાવવા લાગ્યો, અને ત્ીજા કદવસે તો તેણે 
ઘણી તોડફોડ ચાલું િરી દીધી. સૌને આશ્ચ્યતિ 
હતું િે એવું તે શંુ બન્યું િે જીમેન અચનાિ 
બીમેન બની ગ્યો ! સૌએ તેને STOP જીમેન, 
YOU ARE DOING WRONG, YOU BECAME 
BAD MAN  આવું તેવું િહી અટિાવવા ઘણી 
િોતશશ િરી, પણ તે તેના પ્રત્યુત્તરમાં ઉધિત 
જવાબો જ આપતો. િોઈની પાસે તેના ફંકશન 
સટોપ િરવાનો િી-વડતિ ન હતો. સૌ હરેાન-
પરેશાન થઈ ગ્યા અને હેરીના આવવાની રાહ 
જોવા લાગ્યા. 

જ્યારે ત્ીજા કદવસે સાંજે હેરી ઘરમાં 
પ્રવેશ િરે છે ત્યાં તો તેને ઘરની દશા િંઈિ 
અલગ જ જોવા મળી. પાછલા પંદર િલાિમાં 
જીમેને ઘણા ગેજેટસ અને ઘણું ફતનતિચર તોડી 
નાખ્યું હતું. તરત જ પકરતસથતતને પામતાં 
પકરવારજનો િાંઈ િહે તે પહેલાં તેણે જીમેન 
પાસે જઈ િહ્ં, "FREEZE...." આ િી-વડતિ સાથે 
જ જીમેનના તમામ ફંકશન કડસેબલ થઈ ગ્યા. 
ત્યારબાદ બે કદવસમાં તેના ફંકશનો રીસેટ 
િરી હેરીએ પકરવારજનોને બોલાવી પૂછ્યું િે 
મારા ગ્યા પછી િોઈ બહારના વ્યતક્ત સાથ ે
જીમેન એિલો મળ્યો હતો ? ત્યારે નાનિડી 
એતલ્યા બોલી : ‘હા પ્પા. ગઈિાલે બપોરે 
મમમી જ્યારે શોતપંગ િરવા ગ્યાં હતાં ત્યારે 

પીટર અંિલ આવ્યા હતા. તેમણે લગભગ એિ 
િલાિ જીમેન સાથે વાતો િરી હતી. અને તે 
વખતે દાદાજી પણ આરામમાં હતા.’ 

હેરીને તમામ વાતનો અંદાજ આવી ગ્યો. 
તેણે સૌને વાિેફ િરતાં િહ્ં, એ પીટર ફક્ત 
મારો િોતમપટીટર જ નતહ, પણ મોટો ચીટર 
પણ છે. તેણે જ જીમેનની મેમરીમાં એવા વા્યરસ 
નાખ્યા હતા જેથી તે સપોટતિ િરવાને બદલ ે
સામો થતો હતો; પણ હવે તેવું નતહ બને. મેં 
હવે જીમેનમાં તેનું પ્રોટેકટર નાંખી દીધું છ.ે  

વહાલા ભક્તો, આપણે પણ સુપ્રીમ 
સા્યતનટસટ હકરના બનાવેલા જીમેન જ છીએ. 
વહાલા મહારાજે શાસત્ોરૂપે, સંતો-ભક્તોરૂપે 
રહી આપણે સૌની સેવા િરી રાજી િરી શિીએ 
તેવું ઘણું ઘણું શીખવાડંુ્ છે; પણ જો આપણે 
પીટર જેવા િોઈ ચેતન િે જડ ચીટરની 
ઝપટમાં આવી જઈએ અને એ આપણામાં 
અભાવ, ઈષ્યાતિ, િપટ, લોભ, િામ વગેરેના 
વા્યરસ નાખી જા્ય, તો આપણે જેને રાજી 
િરવા ઇચછતા હોઈએ તેની જ સામા થવા 
લાગીએ, તેનો જ દ્રોહ િરી બેસીએ, તેનાથી 
જ દૂરી ઇચછવા લાગીએ અને સંતો-ભક્તોરૂપી 
આપણા પકરવારજનો આપણને ઘણી વાર  
STOP, STOP િહે તોપણ અટિી ન શિીએ.  

પણ હા, આવા સંજોગોમાં પણ િોઈ એિ 
એવું પાત્ હો્ય જે આપણને િહી શિે 
"FREEZE".... અને તેમનામાં આપણને મન, 
બુતધિ પરનો અડગ તવશ્ાસ હો્ય, સવીિાર 
હો્ય અને તેમનંુ માની જો અટિી જઈએ, તો 
તેઓ  જ આપણામાં રહેલી ખામીને દૂર િરી 
આપણને વધુ સટ્રોંગ બનાવી શિે. આપણને 
સૌના િૃપાપાત્ બનાવી શિે. જરૂર છે ફક્ત 
આપણો િી િમાનડ હકરના અથવા હકરના 
િોઈ લાડીલાના હાથમાં હોવો જોઈએ.  
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સફળતામાસં સાવધ રિો...
HSC બોડતિની એકઝામ બાદ થોડા કદવસ 

પછી રીઝલટની ડેટ આવી. હાઇસિલૂમાં સૌ તવદ્યાથથી 
રીઝલટ લેવા હાજર થ્યા. રીઝલટ તવતરણ બાદ 
તપ્રતનસપાલ સાહબેે આનંકદત ચહેરે જાહેરાત િરવા 
માંડી... વહાલા તવદ્યાથથી ભાઈઓ-બહેનો ! આપણી 
સિલૂના એિ ચમિતા તસતારાએ આ વખતે બહુ 
મોટી જ્વલંત સફળતા મેળવી છે. અને મને િહેતા ં
આનંદ થશે િે, તે માત્ આપણી સિલૂમાં જ નતહ, 
પરંતુ સમગ્ ઇતનડ્યા લેવલે ફસટતિ આવ્યો છે. એ 
્યશસવી તવદ્યાથથી છે... આપણો લાડલો ‘ધ્ેય્ય’. વાત 
સાંભળતાં જ સૌએ તેને તાળીથી વધાવી લીધો.  

સૌ િોઈ ધ્ેય્ય ભણી જોવા લાગ્યા, પણ આ 
તે િેવંુ આશ્ચ્યતિ ! ધ્ેય્યના મુખ પર તવશેષ ખુશીના 
િોઈ જ ભાવો ન જણા્યા. થોડીવાર બાદ તેણે 
તસથરતા સાથે સમાઇલ તો આપી દીધી, પણ તેની 
આટથીકફતશ્યલ સમાઇલની િેટલાિ સુજ્જનોને નરોંધ 
આવી ગઈ. તપ્રતનસપાલ સાહેબે પોતાની વાત આગળ 
વધારતાં િહ્ં, “તવદ્યાથથી તમત્ો ! જેણે આપણી 
સિલૂને ગૌરવ અપાવ્ંુય છે, એવા ધ્ેય્યના સનમાન 
માટે આવતા શતનવારે સિલૂમાં એિ ફંકશન ્યોજાશે. 
જેમાં પુરસિાર સાથે તેને સનમાતનત િરવામાં આવશે. 
આ પ્રસંગે સૌએ અવશ્ય હાજરી આપવી.” આટલી 
જાહેરાતના અંતે સૌ છૂટા પડ્ા. 

આ બાજુ ધ્ેય્યના િેટલાિ સતસંગી તમત્ો 
ધ્ેય્યને ઘેરી વળ્યા. શંુ ્યાર ધ્ેય્ય ! આવી ખુશીના 
સમ્ેય તું િેમ આવો મુડલેશ ! શંુ વાત છે ? ધ્ેય્યના 
મૌન સેવવાથી તેનો તમત્ સં્યમ બોલ્યો, “ધ્ેય્ય ! 
આનાથી તો આપણા ઇષ્ટદેવ, ગુરદેવ અને તારા 
મમમી-પ્પાનંુ પણ ગૌરવ વધ્ંુય છે. તેમ છતા તારં 
મુખ ન ચમિે એ િેવંુ ! દશતિિે પણ થોડા હાસ્ય 
સાથે ટમિું મૂક્યું, “ધ્ેય્યને વલડતિ ફસટ આવવંુ હો્ય 
ને ઇતનડ્યા લેવલે અટિી ગ્યો એનંુ તેને દુ:ખ તો 
હો્ય જ ને !”  

આમ તમત્ોએ અવનવી સાઇડથી પ્ર્યતનો િરી 
જો્યા. પરંતુ ધીરગંભીર એવો ધ્ેય્ય હજ ુસુધી મૌન 
છે. છેવટે સૌ શાંત થ્યા એટલે આંખો બંધ િરતા ં
ધીરે રહીને બોલવા લાગ્યો... “પરમ પ્રાત્તરૂપ ધ્ેય્ય 
સુધી પહરોંચ્યા પહેલાંની આ ધ્ેય્યની ખુશી ધ્ેય્યતસતધિ 
માટે તવઘ્રૂપ છે.” આ તવચારથી મને એ પ્રસંગમા ં
િાંઈ ખુશ થવા જેવંુ લાગ્ંુય નતહ. ઉલટાનંુ... ધ્ેય્ય 
આગળ બોલે એ પહેલા રતવએ વચ્ે બોલવા માંડંુ્, 
ધ્ેય્ય ! આવા ફંકશનમાં તું ખુશ હો એ તો તારી 
સમજણની બતલહારી પણ મુડલેશ હો એ િવંુે ? 

રતવની વાતના અનુસંધાને ધ્ેય્ય બોલવા 
લાગ્યો, સાંભળ રતવ ! મારે તો ઘણું ખુશ રહવંુે છ ે
પણ અંદરથી ભ્ય લાગે છ.ે ભ્ય ? હા, હું બહુ ડર ં
છું. તું જાણે છે િે સિલૂમાં તમામ તશક્ષિોનો હુ ં
માનીતો. તવદ્યાથથીઓની પણ મારા ઉપર મીઠી નજર, 
વળી સતસંગમાં પણ સંતો-ભક્તો મારા ઉપર ખૂબ 
રાજી. આમ બધેથી બધા પ્રિારનો રાજીપો તો મને 
મળે છે, પરંતુ એની સાથોસાથ મળનાર આ માન-
સનમાન... રખે એ બધામાં હું ફસાઈ ન જાવ ! 
માન-મોટપ મળતા મારો મુખ્ય ધ્ેય્ય ફંટાઈને ગૌણ 
પક્ષની સાઇડ પેદાશ મેળવવાનો બની ન જા્ય ! 
રતવ, હું તેનાથી બહુ ડરં છું. અને હા, સતસંગની 
પક્વતા બાદ હમણાં ૫-૭ વષતિથી તો માન-સનમાનનો 
્યોગ મને ઊંડો ઉતારી દે છે. 

ધ્ેય્ય પોતાના પ્રસંગને આનુસંતગિ વાતો િ્યવે 
જતો હતો... જો હું આ આવી પડેલ સફળતા, માન-
સનમાન િે વખાણના પ્રસંગમાં સાવધ ન રહું ને 
તેની ખુશીમાં ભાન ભૂલી જાઉં તો... એ ભોગવાઈ 
ગ્ેયલંુ સુખ જ મને ધ્ેય્યભ્રષ્ટ િરી નાંખે. મારા 
સદ્  ગુણરૂપ સવવે આભૂષણ પણ મારા માટે ડેરારૂપ 
બની જા્ય. એ સમ્ેય મારી સૂઝબૂઝ, મહનેત, ગુણો 
વગેરે મને ્યાદ આવે તો તેનંુ ઝેર ચડ્ા વગર ન 
રહે. એટલે જ હું મનોમન મારી સફળતાના મૂળને 
તવચારી મારી દવા િરી રહ્ો હતો. તે દરમ્યાન હુ ં



   સતસસંગ સેવક મે, ૨૦૨૪ 15

મારી બાહ્ ખુશીને હાજર રહેવા ઘણું સમજાવતો 
હતો પણ...  

તમત્ો ! વડનગરના ઈશ્રચરણ સવામીના ૫ 
જનમની િથા ્યાદ િરં; પ્રભુપ્રાત્ત પહેલાની અન્ય 
મા્યાજન્ય પ્રાત્તમાં ફસાઈ જતાં તેમને િેવંુ મોટંુ 
તવઘ્ થ્ંુય ! વળી, પ્રભુ પામવાના ધ્ેય્ય સાથે મંડેલા 
મગનીરામ પોતાનો ટે્િ ચૂિી ગ્યા તો તેમની િેવી 
દશા થઈ ! ઋષભદેવ ભગવાનના પુત્ ભરતજીને 
પણ થોડીિ જ શરતચૂિ થઈ જતાં તેમને િેવંુ 
ભ્ંયિર પકરણામ ભોગવવંુ પડંુ્ ! આ બધી વાત 
તવચારતાં ભલભલાને બીિ લાગે જ તો. અને હા, 
તપ્રતનસપાલ સાહબેની છેલ્ી જાહેરાતને પચાવવા તો 
મારે ઘણાિ સંતો-ભક્તોને મળી તેમની પાસેથી 
સમળી સૂતર મેળવવંુ પડશે. 

સહુ તમત્ો સમજા્ય િે ન સમજા્ય; િાન દઈને 
ધ્ેય્યને સાંભળતા હતા. ને ધ્ેય્ય પોતાને જે વાત 
સપશથી છે તે અંગે બોલ્ેય જા્ય છે... પૂ.ગુરજીએ 
રતવસભામાં િરેલી તવશ્ાતમત્ના આખ્યાનની વાતથી 
આ માગતિમાં ઘણી સાવધાની મળે છે. અને સદ ્ .
આનંદાનંદ સવામીની વાત તો મારા માટે પથદશતિિ 
બની રહે છે. અ્યોધ્યામાં મોટો આશ્મ, ઘણાિ 
તશષ્યો, સંપતત્ત, માન-મોટપ, પદ-પ્રતતષ્ઠા વગેરે અનેિ 
પ્રલોભનોને ઠુિરાવીને પણ તેઓ પરમધ્ેય્યને પામી 
ગ્યા. વળી, અદ ્ ભુતાનંદ સવામી જેવા સંત પણ 
ધન-સત્ી, માન-મોટપ વગેરે મા્યામાં ક્યાં્ય ન 
લેવા્યા. આ બધી કદશાસૂચિ વાતોથી મને તો એવંુ 
લાગ્ંુય િે, “ધ્ેય્યતસતધિ માટે જેટલી તનષફળતામાં 
તસથરતાની જરૂર છે એટલી જ સફળતામાં તસથરતાની 
જરૂર છે. િેમ જે, સફળતામાં આવતી સાઇડ ઈફેકટ 
આપણા ધ્ેય્યથી આપણને ઘણે દૂર ફેંિી દે છે...”  

રતવએ િહં્, ભલા ધ્ેય્ય ! આ બધી 
આધ્યાતતમિ ઊંચી વાતો તો... એ વાતોને આપણે 
ગૃહસથોએ... ધ્ેય્ેય િહં્, સાંભળ રતવ ! આ જનમે 
ભગવાનને પામવંુ જ હો્ય તો આપણે પણ એટલંુ જ 
સાવધાન રહેવંુ ઘટે. ભગવાન તસવા્યનંુ બીજું મળતા 
ખુશ થવા્ય છે, જ્યાં સુધી તેમાં સુખ મના્ય છે ત્યા ં
સુધી આપણા ધ્ેય્યમાં અશુતધિ છે. માટે હું િઈ િઈ 
પ્રાત્તથી ખુશ, આનંકદત, તૃ્ત થાઉં છું ? એ ચેિ 

િરી લક્્યશુતધિ િરવી જોઈએ. ઘટાદાર આંબાનંુ 
વૃક્ષ હો્ય પણ તેને િેરીરૂપ ફળ ન પાિતું હો્ય તો 
એનાથી શંુ ? આપણી જરાિ જેટલી સફળતામાં 
આપણે સંતુષ્ટ થઈને બેસી જઈએ તો ધ્ેય્ય બહુ દૂર 
રહી જા્ય. વળી, આ ક્ષણે આપણો ધ્ેય્ય િાંઈિ 
સારો, ઊંચો હો્ય ને બીજી ક્ષણે પાછો બદલાઈ પણ 
જા્ય; માટે આપણે હરક્ષણે ધ્ેય્યને તપાસતા રહી 
તેને વળગેલા રહેવંુ અત્ંયત જરૂરી છે. 

સાંભળ રતવ, એિ બીજી વાત... જે બાબત 
ખરા અથતિમાં ધ્ેય્ય બની હો્ય એ જ તસધિ થા્ય છ.ે 
માટે જે બાબત આપણે સુધારવી-િળેવવી હો્ય ત ે
બાબત આપણો ધ્ેય્ય બની જવી જોઈએ. આપણી 
શુતધિ-વૃતધિમાં સફળતા નથી મળતી તો આપણા 
ધ્ેય્યમાં જ બોદાશ-ઢીલાશ છે. ધ્ેય્ય અંગેનો િોઈ 
મજબૂત ઠરાવ ન હો્ય - તેને પાર પાડવાની તીવ્રતા 
ન હો્ય અને પાછો તે આપણો ધ્ેય્ય િહવેાતો હો્ય 
તો એ માત્ આપણાં આંખમીચામણાં છ.ે ધ્ેય્યની 
પ્રાત્ત માટે આપણે પડિારરૂપ બાબતોથી પણ 
ઉપરવટ જઈ શિીએ ત્યારે જ આપણે ધ્ેય્ય બાંધ્યો 
છે એવંુ િહી શિા્ય. ખરો ધ્ેય્યવાન અંતરા્યને 
ગણિારે જ નતહ. નાના એવા આપતિાળમા ં
ડા્યવઝતિન લઈને ધ્ેય્યને સાઇડ ઉપર િરી દેવામાં 
આવે તો એને ધ્ેય્ય િેમ િહી શિા્ય ? આમ, 
ધ્ેય્યની આવી મુમુક્ષુતાથી ભરેલી ધ્ેય્યપુષ્ટીની વાતો 
સાંભળી સૌ તમત્ો ખૂબ રાજી થ્યા. અંતમાં આગામી 
શતનવારની તેની સમજને સાંભળવાનો તનશ્ચ્ય િરી 
છૂટા પડ્ા. 

વહાલા ભક્તો ! ધ્ેય્યના જીવનમાં વણા્ેયલી 
આ વાતો આપણને ધ્ેય્ય પ્રત્ેય સભાન િરનારી છ,ે 
પોષણ િરનારી છે, આપણા ધ્ેય્યમાં રહલેી અશુતધિને 
દૂર િરનારી છે. જે વ્યતક્ત ધ્ેય્યના જેવી સાવધાની 
સાથે પોતાના ધ્ેય્યને વળગી રહે છ ેતે તનતવતિઘ્પણ ે
ધ્ેય્યપૂતતતિ િરી શિે છે. બાિી આપણા જેવાને તો 
ધ્ેય્ય રક્ષિ-પોષિપણે તજવા્ય છે િે ધ્ેય્યભક્ષિપણે; 
એ જ ખબર નથી હોતી. માટે ચાલો, પ્રસતુત લેખના 
માધ્યમે પરમાતમપ્રાત્તના આપણા જીવનધ્ેય્યને 
મજબૂત બનાવી લઈએ...� 
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લરેખક	 :	સાધુ	અનારદસવરૂપદાસ	ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી	સવામી

એિ વખત જનિ રાજાને સવ્નંુ આવ્યું િે 
પોતા પાસે પૈસા નહોતા અને પોતાને સાત દી 
િાંઈ ખાવા ન મળ્યું. પછી તેઓ ખીચડીનંુ સદાવ્રત 
ચાલતંુ હતંુ ત્યાં ગ્યા. તેમની પાસે જમવાનંુ પાત્ 
પણ ન હતંુ. પછી િુંભારને ઘેર ગ્યા ને માટીનંુ 
વાસણ માગ્યું. િુંભારે ન આ્્ંુય. પછી તો તનરાશ 
થઈને જનિ રાજા ઉિરડામાંથી એિ ભાંગેલું 
માટીનંુ વાસણ લાવ્યા ને તેમાં ખીચડી લીધી. પછી 
ખાવા માટે એિ ખૂણો શોધ્યો. ત્યાંતો બે સાંઢ 
બાઝતાં બાઝતાં તેમની પાસે આવ્યા. વાગી જવાની 
બીિથી ને ખીચડી પડી જવાની બીિથી તેઓ 
ઓટલે ચડી ગ્યા ને બીિમાં ને બીિમાં ઊંઘ 
ઊડી ગઈ. એિદમ સફાળા જાગી ગ્યા. ત્યાં તો 
હજૂકર્યાએ ‘બડે રાવ મહારાજ તમતથલાનરેશને 
ઘણી ખમમા’ એમ છડી પોિારી.  

તેમને થ્યું િે, ‘આ સાચંુ િે સવ્નંુ સાચંુ ?’ 
તેઓ તેમના ગુર અષ્ટાવરિ ઋતષ પાસે ગ્યા અને 
સવ્નની વાત િરતાં િહ્ં, ‘મારાથી સવ્નમાં તો 
ખીચડી પણ બીિે િરીને ખવાણી નતહ. અને 
અત્યારે હંુ રાજા છું એ બેમાં સાચંુ શું ?’ ઋતષએ 
જવાબ આ્્યો, ‘સ્પન્ત્ સંસવાર, ઓલંુ થોડી 
ક્ષણનંુ સ્પનંુ ને આ સંસવાર સવાઠ-મસત્ેર-એંસી 
્રસનંુ સ્પનંુ !’  

વહાલા ભક્તો, આપણે સવ્નમાં ક્યારેિ 
સુખ ને આનંદ માણતા હોઈએ છીએ અને ક્યારેિ 
દુ:ખ ને પીડા ભોગવતા હોઈએ છીએ; પરંતુ જેવંુ 
સવ્ન પૂરં થા્ય ને જાગીએ િે તરત જ તે બધું 
ખોટું થઈ જા્ય છે, તેમ જ આ લોિનાં સવવે સુખ-
દુ:ખ પણ સવ્ન જેવાં જ છે, ફરિ એટલો છે િે 
સવ્નમાં આપણે સૂક્મ દેહથી ભોગવીએ છીએ 
અને જાગ્ત અવસથામાં સથૂળ દેહથી. પરંતુ 
શ્ીજીમહારાજે વચનામૃતમાં િહ્ં છે િે, “જેને 

સથૂળ િેહને મ્શે તથવા સૂક્િ િેહને મ્શે અમભિવાન 
નથી, તેને તો સથૂળ િેહનંુ કિયા પણ લવાગતંુ નથી 
ને સૂક્િ િેહનંુ પણ લવાગતંુ નથી; કેિ જે, એ તો 
કે્ળ આ્િસત્વારૂપે જ ્તતે છે.” 

સત્ય તો આતમા અને પરમાતમા છે, માટ ે
સાચંુ સુખ પણ આતમા અને પરમાતમાનંુ જ છે. 
આતમાનંુ સુખ આતમારૂપ રહેવાથી અનુભવા્ય છે 
અને પરમાતમાનંુ સુખ આતમારૂપે-બ્રહભાવે તેમનંુ 
ભજન િરવાથી અનુભવા્ય છે. 

વહાલા ભક્તો, આ લોિનંુ િોઈ એવંુ સુખ 
નથી િે િા્યમ માણી શિા્ય, તેવંુ સુખ તો એિ 
હકરભજનનંુ-હકરસમરણનંુ જ છે. માટે જેમણે 
હકરરસ ચાખ્યો છે, તેવા મહાતમાઓ િહે છે િે, 
विपदो नैि विपद: संपदो नैि संपद: । 
विपवविस्मरणं विषणो: संपन्नारनायणस्ममृवि:।। 

આ લોિની િહેવાતી તવપતત્ત ખરેખર તવપતત્ત 
નથી, આ લોિની િહેવાતી સંપતત્ત ખરેખર સંપતત્ત 
નથી,  ભગવાનની તવસમૃતત એ જ તવપતત્ત છે 
અને તેમની સમૃતત એ જ સાચી સંપતત્ત છે.  

આપણા સદ્.મુક્તાનંદ સવામી િહે છે િે, 
‘જ્યાં લગી જગ તવસત્યયો મૃગ તૃષણા પાણી રે, 
તેમાં મોહ ન પામે મહામુતન સવ્નંુ પ્રમાણી રે.’ 

ભજનમાં અખંડ તલ્ીન રહેનારા મહાદેવજી 
પાવતિતીજીને તેમનો અનુભવ િહેતાં િહે છે િે,  

‘उ्मना कहऊँ ्मैं अनुभि अपनना, सि 
हवरभजन जगि सब सपनना ।’ 

માટે જ્યાં સુધી દેહ સવસથ છે અને 
શ્ીહકરની િૃપાથી બધી વાતે સાનુિૂળતા છે, ત્યાં 
સુધીમાં બ્રહભાવ િેળવીને ભગવાનનંુ ભજન િરી 
લઈએ; એ જ સારમાં સાર વસતુ છે.  

સત િહરભજન જગત સબ સપના

- સાધુ અનાદદસ્વરૂપદાસસત િહરભજન જગત સબ સપના
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“ગુણ ગોતો ખૂબી ખોળો ”

કીતયાન :  
ધૂન : બ્રહભાવે સમરણ વષતિ છે તો બધા 

સભ્યો ભેગા મળીને નીચેની ધૂન સાથે સમરણ િરીશંુ. 
        
પૂજન :  ઘરમાં જે સભ્ય નાનામાં નાના હો્ય 

તેમણે મહારાજનું ફૂલ, ચોખા, તુલસીપત્ િે િંિુથી 
પૂજન િરવંુ. 

પ્રવાથયાનવા :
બ્રહ્ભવા્ે હદરસિરણ કર્ું, આ્િવાિવાં હદરરૂપને ધર્ું; 
પરસપર આ યવાિ રિવા્્ુ,ં પળય જ્વાન આ ભૂલી ન જ્ુ.ં 

જો આપણે સદા્ય ઘરમાં સંપ-આતમી્યતા 
જાળવવી હો્ય, સતસંગમાં પણ િા્યમ ચડતો ને ચડતો 
રંગ રાખી સદગુણી બનવંુ હો્ય અને અંત:શત્ુ સામે 
તવજ્ય મેળવવો હો્ય, તો તેનો એિ સરસ ઉપા્ય 
શ્ીજીમહારાજે વચનામૃતમાં બતાવ્યો છે અને તે છે 
પોતાના અવગુણ જોવા અને બીજાના ગુણ જોવા.  

ગ.પ્ર.૨૮ :- સતસંગીમાત્ને મોટા સમજે ને તેનો 
ગુણ જ લે તો વધે છે અને જો પોતાને જ મોટો માને 
ને બધાના અવગુણ લે તો તે સતસંગમાં પાછો પડી 
જા્ય છે. 

ગ.પ્ર.૫૩ :- સાધુનો ગુણ લે છે તે કદવસે કદવસે 
વધતો જા્ય છે અને સંતનો અવગુણ લે છે તે ઘટતો 
જા્ય છે. 

ગ.પ્ર.૫૮ :- મોટા સંતને તવશે જેવા ગુણ િે 
દોષ િલપે છે તેવો પોતે થઈ જા્ય છે. 

ગ.પ્ર.૬૭ :- એવા સતપુરષમાં જે દેવની બુતધિ 
રાખે ને જેમ િહે તેમ જ િરે તથા તેમના ગુણ ગ્હણ 
િરે અને પોતાના દોષનો પસતાવો િરે તેવા મુમુક્ષુમાં 
તે સતપુરષના તમામ ગુણો આવે છે. જે એવો ન હો્ય 
અને મોટા સંતમાં અવગુણ જોતો હો્ય તેમાં સતપુરષના 
ગુણ આવતા નથી. 

ગ.પ્ર.૭૩ :- એવા રૂડા ગુણ આવ્યાનું િારણ 
એ છે જે, મોટાપુરષને તવશે જે તનદાતિષ બુતધિ રાખે 
છે તે પોતે સવતિ દોષ થિી રતહત થા્ય છે. 

સવારંગ. ૧૮ :- મોટાપુરષ હો્ય તેને તવશે જે 
જે જાતના દોષ પરઠે, તે તે જાતના દોષ પોતાના 
હ્ૈયામાં આવીને તનવાસ િરે છે. અને જો મોટાપુરષના 
ગુણનું ગ્હણ િરે અને એમ જાણે જે, ‘મોટાપુરષ જે 
જે સવભાવ રાખે છે તે તો જીવના િલ્યાણને અથવે છ ે
અને મોટાપુરષ તો તનદયોષ છે, અને મને દોષ જણાણો 
તે તો મારી િુમતતએ િરીને જણાણો છ;ે’ એમ 
તવચારીને સતપુરષનો ગુણ ગ્હણ િરે અને પોતાના 
અપરાધને ક્ષમા િરાવે, તો તે પુરષની મતલનતા મટી 
જા્ય છે. 

લોયવા. ૫ :- સતસંગમાં જે સવતિમાંથી ગુણ લેતો 
હો્ય તેનો જ પા્યો પાિો છે. 

મ્દડઓ :  પૂ.ગુરજી
               
પૂ.ગુરજીએ પણ આપણને એિ ચોપાઈ િંઠસથ 

િરાવી છે જાણો છો ને.... 
જ્વાન ઝીણવાિવાં ઝીણી, સ્િવાિી પર િૂબી; 
મગદરસિ િવાનશો તે િી, હદરને જાશો પવાિી. 

માટે આજથી આપણે નક્ી િરીએ િે ઘરમાં 
અને સતસંગમાં બધાના ગુણ જ જોઈશંુ અને ક્યાર્ેય 
અંદર-અંદર ભેગા થઈને િોઈના અભાવ-અવગુણની 
વાત નતહ િરીએ. 

ત્યારબાદ પૂ.સંતોના અને સભામાં જે હાજર 
ન હો્ય તેવા ભક્તોના ગુણ એિબીજાને િહેવા. 

સભાને અંતે બધાને સવારની િથા સાંભળવી, 
તતલ-તચહ્નનંુ ધ્યાન િરવંુ અને બ્રહભાવે સમરણ 
વષતિમાં સમરણ િરવાની ્યાદી આપી અંતે બધાને પ્રસાદ 
વહેંચીને હળવો આનંદ િરી છૂટા પડવંુ. ��

લરેખક	 :	 પ.ભ.રદવાંગભાઈ	 ઠક્કર-આણંદ	

- પ.ભ.દદવાંગભાઈ ઠક્કર-આણંદ“ગુણ ગોતો ખૂબી ખોળો ”

https://youtu.be/Z4YcXpKwDag%3Ffeature%3Dshared
https://youtu.be/Wy3CpOjZSHk?feature=shared
https://youtu.be/pbkYACiuR10?t=2217


   સતસસંગ સેવક 18 મે, ૨૦૨૪

મૂળગામ ધરવાળામા ં તનવાસ િરીને રહેતા પ.ભ.શ્ીમૂળજીભાઈ નરશીભાઈ ઘોરી 
તા.૨૯/૦૩/૨૦૨૪ના રોજ ૮૫ વષતિની ઉંમરે પ્રભુસમરણ િરતા થિા અક્ષરવાસી થ્યા છે. 
મૂળજીદાદા જુના આતમી્યસભ્ય હતા. તઓે  િંુડળધામથી થતી સવારની િથા તન્યતમત 
સાભંળતા હતા. પૂ.ગુરજી અને સંતો ખોપાળામા ંરહેતા એ વખતથી મૂળજીદાદા સંતો સાથે હેત 
રાખતા હતા. તમેને સતસંગ અને સેવા ખબૂ ગમતા.ં તઓે અવારનવાર સેવા, સંત સમાગમ 

િરવા િંુડળ આવતા. વડોદરામા ં પ્રીતમ પ્રાણ પ્રતતષ્ઠા મહોતસવમા ં પણ દાદાએ સતત ત્ણ મતહના સુધી સંતો-ભક્તો 
સાથે રહીને તનતોડ સેવા િરી સૌને રાજી િ્યાતિ હતા.ં વળી શ્ીજીમહારાજ ેબાધેંલા છ ધામની ્યાત્ા પણ પગે ચાલીને 
િરી હતી; આવા મૂળજીદાદાના આતમાને શ્ીજીમહારાજ ધામમા ં પોતાની મૂતતતિનંુ મહાસુખ અખડં આપે તથા તમેના 
પકરવારજનોને તમેના જવેા સદ્ ગુણો  િેળવવાનંુ બળ આપે એ જ પ્રાથતિના...

શ્ીજીમહારાજના ચરણોથી અકંિત િાલવાણીધામનો જીણયોધિાર િરનાર પ.પૂ.સદ્ .િો.
શ્ીનારા્યણતપ્ર્યદાસજી સવામી;  ગુર પ.પૂ.સદ્  .િતવ સવામી શ્ીભતક્તતપ્ર્યદાસજી તા.૦૨/૦૪/૨૦૨૪ના 
રોજ ૭૫ વષતિની ઉંમરે શ્ીહકરનંુ અખડં સમરણ િરતા ં િરતા ં અક્ષરતનવાસી થ્યા છે. જમેની 
અતંતમતવતધમા ં િંુડળધામથી પૂ.ગુરજી વતી સંતોએ જઈ  શ્ધિાસુમન અપતિણ િ્યાું હતા.ં પૂ.
નારા્યણતપ્ર્યદાસજી સવામીને શ્ીજીમહારાજ પોતાની મૂતતતિનંુ અખડં મહાસુખ આપે તવેી પ્રાથતિના... 

િલાલીમાં રહેતા વડતાલ દેશના સંત પ.પૂ.શ્ીવાસુદેવચરણદાસજી સવામી; ગુર પ.
પૂ.સદ્ .શ્ીનારા્યણચરણદાસજી સવામી-ડાિોરવાળા તા.૨૧/૦૪/૨૦૨૪ના રોજ ૬૨ વષતિની ઉંમર ે
પ્રભુસમરણ િરતા થિા અક્ષરવાસી થ્યા છે. તેઓની અંતતમ્યાત્ા તા.૨૨/૦૪/૨૦૨૪ના 
રોજ સવારે ૯:૦૦ િલાિે  સંત તનવાસ -વડતાલધામથી નીિળી હતી. પૂ.વાસુદેવચરણદાસજી 
સવામીને શ્ીજીમહારાજ ધામમાં પોતાની મૂતતતિનંુ મહાસુખ આપે એ જ અભ્યથતિના... 

મૂળગામ બાલાપર અને હાલ કદલહીમા ંરહેતા પ.ભ.શ્ીિરશનભાઈ ખીમાભાઈ નસીત તા. 
૨૮/૦૪/૨૦૨૪ના રોજ ૭૧ વષતિની ઉંમરે પ્રભ ુ સમરણ િરતા અક્ષરવાસી થ્યા છે. તમેનો આખો 
પકરવાર પૂ.ગુરજીની સાથે જોડાઈને ખબૂ સારો સતસંગ રાખે ે છે. મહારાજની, સંપ્રદા્યની 
સેવાભાવના, તનષ્ઠા-સતસંગ આ પકરવારમા ં સારા ં છે. િરશનદાદાએ િંુડળધામમા ં  રોિાઈને 
સેવાનો લાભ લીધો હતો. દાદાના આતમાને મહારાજ ધામમા ંપોતાની સેવામા ંરાખ ેએ જ પ્રાથતિના... 

મૂળ ગામ ગઢાળી અને હાલ સુરતમાં રહેતા પ.ભ.શ્ીહષતિદભાઈ રામજીભાઈ બોદરા 
તા.૨૫/૦૪/૨૦૨૪ના રોજ ૩૯ વષતિની ઉંમરે શ્ીહકરનંુ સમરણ િરતા થિા અક્ષરવાસી થ્યા 
છે. તેઓ ્યુવાસભ્ય હતા. તેમનાં ધમતિપતની સુરતમાં ઘનશ્યામ મહારાજના વાઘા બનાવવાની 
સેવા િરે છે. હષતિદભાઈને બલડ િેનસરનંુ તનદાન થ્યું ત્યાર પછી તેમને નક્ી િ્ુયું િે 
"મને જેમ પૂ.ગુરજી િહે તેમ જ મારે િરવું છે." આવી ખુમારીવાળા હષતિદભાઈના આતમાને 

શ્ીજીમહારાજ ધામમાં પોતાની સેવામાં રાખે તથા તેમના પકરવારજનોને તપતા તથા પતતનંુ છત્ ગુમાવ્યાનંુ  દુઃખ 
સહન િરવાનંુ બળ આપે એ જ પ્રાથતિના.. 

 અક્ષર્વાસ : અ.મન.પ.ભ.શ્રીિૂળજીભવાઈ નરશીભવાઈ ઘોરી-ધર્વાળવા  

 અક્ષર્વાસ : અ.મન.પ.પૂ.સિ ્.કો.શ્રીનવારવાયણમપ્રયિવાસજી સ્વાિી-કવાલ્વાણી 

 અક્ષર્વાસ : અ.મન.પ.પૂ.શ્રી્વાસુિે્ચરણિવાસજી સ્વાિી-કલવાલી

 અક્ષર્વાસ : અ.મન.પ.ભ.શ્રીકરશનભવાઈ િીિવાભવાઈ નસીત–નયુ દિલહી

 અક્ષર્વાસ : અ.મન.પ.ભ.શ્રીહષયાિભવાઈ રવાિજીભવાઈ બોિરવા-સુરત
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 પંચદિનવા્િક ભક્તમચંતવાિમણ પવારવાયણ-કુંડળધવાિ 

શ્ીસવાતમનારા્યણ મંકદર, િુંડળધામમાં પ.પૂ.
સદ્.શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી સવામીની પ્રેરણાથી ગામ 
ગોરતવ્યાળીના પ.ભ.શ્ીમોહનભાઈ ચોવકટ્યાનાં 
ધમતિપતની અ.તન.િાંતાબેન મોહનભાઈ ચોવકટ્યાના 
મોક્ષાથવે તા.૦૪/૦૪/૨૦૨૪ થી તા.૦૮/૦૪/૨૦૨૪ 
દરમ્યાન ‘પચંકદનાતમિ ભક્તતચંતામતણ પારા્યણ’નંુ 
સુંદર આ્યોજન િરવામાં આવ્યું હતંુ. 
તા.૦૪/૦૪/૨૦૨૪ના રોજ સવારે ૯:૦૦ િલાિે 
િુંડળધામ તનજમંકદરેથી સંતો-ભક્તોના 
સાંતનધ્યે ધૂન-િીતતિનના સથવારે પોથી્યાત્ા નીિળી 
િથાસથળ ભજનહોલે પહરોંચી હતી. 

પ.પૂ.ગુરજી, પૂ.વહાલા સવામી, પૂ.િૃપાળુ 
સવામી તેમજ ્યજમાન શ્ીમોહનભાઈ ચોવકટ્યાના 
િરિમળો દ્ારા દીપપ્રાગટ્ય િરી પારા્યણનો 
શુભારંભ થ્યો હતો. આ પ્રસંગે પૂ.દ્યાળુ સવામીએ 
મંગલ પ્રવચનનો લાભ આ્્યો હતો. આ પારા્યણના 
વક્તા પૂ.ગુરજીના તશષ્ય સાધુ અનવ્યસવરૂપદાસજી 
સવામી તથા સાધુ આતમી્યસવરૂપદાસજી સવામીએ 
સુમધુર શૈલીમાં શ્ીહકરના પરમ િલ્યાણિારી 
ચકરત્ોની િથા સંભળાવી સૌને આનંદ-ઉતસાહ 
સાથે શ્ીહકરમાં હેત-મતહમા વધારવાનંુ માધ્યમ 
પૂરં પાડ્ું હતંુ. તથા સંતહતાપાઠના વક્તા   

ગઢપુરમાં ગોપીનાથજી મહારાજના દર્શન

સહસ્રધરે શ્ીહરરનો અિભષેક

સહસ્રધરે સનાનોતસવ

https://youtu.be/7601tfqxlpE?feature=shared
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વડતાલ શ્ીલક્મીનારા્યણ દેવ તાબાના 
શ્ીસવાતમનારા્યણ મંકદર, અવતારીબાગ-નવસારી 
ખાતે તા.૧૫/૦૪/૨૦૨૪ ને સોમવારના રોજ નૂતન 
સતસગંહોલનંુ ખાતમુહૂતતિ એવં સતસગં સભાનંુ 
આ્યોજન િરવામાં આવ્યું હતંુ. આ પ્રસંગે પૂ.ગુરજી 
વતી િારેલીબાગ-વડોદરાથી પૂ.સનેહાળુ સવામી વગેરે 
સતંો પધા્યાતિ હતા. પ.ૂસનેહાળુ સવામીએ સતસગંહોલના 
પા્યામાં પ્રથમ ઈંટ મૂિીને સતસંગહોલનંુ ખાતમુહૂતતિ 
િ્યુું હતંુ. આ કદવસે નવસારીનાં સૌ ભાઈઓ-બહેનો 
ભક્તોએ સવારે ૮:૦૦ થી ૧૦:૩૦ સુધી ધૂન િરી 

મહારાજને રાજી િ્યાતિ હતા. 
આ શુભ અવસરે પૂ.સનેહાળ ુસવામીએ િથા-

વાતાતિનો લાભ આપી સેવાનો મતહમા સમજાવી 
પરસપર આતમી્યતા જાળવવાની શીખ આપી હતી. 
આ પ્રસંગે પૂ.ગુરજીએ લાઇવ વીકડ્યોના માધ્યમે 
સૌને રૂડા આશીવાતિદ પાઠવ્યા હતા. િા્યતિરિમને 
અંતે સંતોએ સૌ હકરભક્તોને પોતાના હાથે પ્રસાદ 
પીરસીને રાજી િ્યાતિ હતા. આ િા્યતિરિમના 
્યજમાનપદની સેવાનો લાભ પ.ભ.િાળુભાઈ 
સવાણી-ઉગામેડીએ લીધો હતો.

 શ્રીસ્વામિનવારવાયણ સ્સંગહોલ િવાતિુહૂતયા એ્ં સ્સંગ સભવા-અ્તવારીબવાગ, ન્સવારી

પૂ.તવવેિસવરૂપદાસજી સવામી તથા પૂ.સંતદાસજી  
સવામીએ શ્ીભક્તતચંતામતણ ગ્ંથરાજનંુ સંપૂણતિ 
પારા્યણ િ્ુયું હતંુ. આ પારા્યણ દરમ્યાન 
તા.૦૭/૦૪/૨૦૨૪ના રોજ પૂ.ગુરજીએ સદ્.
શ્ીમુક્તાનંદ સવામીિૃત "ધીર ધુરંધરા શૂર સાચા 
ખરા..." પદના માધ્યમે રતવસભાનો અનેરો લાભ 
આપતાં જણાવ્યું હતંુ િે, ‘આસતક્તપૂવતિિ િોઈ 
કદવસ હકર તસવા્યનંુ િાંઈ પણ જોવંુ-જાણવંુ 
નહીં.  તેથી નુિસાની જ થા્ય...’ એવી અનેિ 
વાતો િરી દશતિન-આશીવતિચનનો  લાભ આપી સૌને 
ધન્ય બનાવ્યા હતા.

વળી, પૂ.ગુરજીએ પારા્યણના પૂણાતિહુતતના 
કદવસે સોમવતી અમાસના પાવન પવવે શ્ીહકરજી 
મહારાજ અને પાંચસો પરમહંસોએ જ્યાં અનેિ 
વાર સનાન િરીને જેને તીથતિતવ બક્્યું છે એવા 
ઉનમત્તગંગાના પ્રસાદીભૂત સહસ્રધરાએ અતભષેિ 
તેમજ અવભૃથ સનાનનંુ આ્યોજન િરાવ્યું હતંુ. 

પૂ.ગુરજીએ અક્ષરધામ તુલ્ય આ સહસ્રધરામાં 
જળધારાઓની વચ્ે રાજાતધરાજ 
શ્ીસવાતમનારા્યણ ભગવાનનો કદવ્ય અતભષેિ 
િ્યયો હતો; આવાં કદવ્ય દશતિન તેમજ સનાનોતસવનો 
લાભ લેવા માટે માંડવધાર, બોટાદ, ઝાંઝમેર વગેરે 
આજુબાજુના ગામના હજારો ભક્તો આવ્યા હતા. 
બોટાદના ભાતવિ ભક્તો તમામ ભક્તો માટે 
પાતરાનો પ્રસાદ તૈ્યાર િરી લાવ્યા હતા. વળી, 
અંતમાં સહુ સંતો-ભક્તો ગઢપુરપતત ગોપીનાથજી 
મહારાજનાં દશતિન તેમજ દરબારગઢ, અક્ષરઓરડી 
વગેરે પ્રભુના પરમ પ્રસાદીભૂત સથાનોના દશતિનનો 
અલૌકિિ લાભ લઈ ધન્ય થ્યા હતા.  

આ પારા્યણ તેમજ સનાનોતસવના 
્યજમાનપદની સેવાનો લાભ પ.ભ.શ્ીમોહનભાઈ 
ચોવકટ્યા તથા તેમના પુત્ો  શ્ીહંસરાજ-
ભાઈ,  શ્ીરતસિભાઈ તથા શ્ીભુપતભાઈ વગેરે 
પકરવારજનોએ લીધો હતો. 
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ઉનાળાની િાળઝાળ ગરમીમાં િુંડળધામમાં 
શ્ીહકરના દશતિનાથવે આવનાર ્યાત્ાળુઓને 
ગરમીમાં રાહત થા્ય, અંતરમાં શાંતી મળે અને 
ભગવાનમાં હેત થા્ય; એવી તવશાળ અને ઉમદા 
ભાવનાથી પૂ.ગુરજી દર વષવે આવા ધોમધખતા 
ઉનાળામાં ‘છાશ િેનદ્ર’ શરૂ િરાવે છે. 

આ વષવે પણ તા.૨૬/૦૪/૨૦૨૪ ને 
શુરિવારના રોજ મોતનુંગ િથાને અંતે પૂ.ગુરજી 
સંતો-ભક્તો સતહત વાજતે ગાજતે 
શ્ીહકરનામ-સંિીતતિન સાથે િુંડળધામમાં સવતિમંગલ 
િા્યાતિલ્યની સામેે ‘શ્ીસવાતમનારા્યણ છાશ 
િેનદ્ર’ના ઉદઘાટન માટે પધા્યાતિ હતા. પૂ.ગુરજીના 

િરિમળો દ્ારા શ્ીફળ વધેરી છાશ િેનદ્રનંુ 
અનાવરણ િરવામાં આવ્યું હતંુ. 

આ પ્રસંગે પૂ.ગુરજીએ આશીવાતિદ પાઠવતાં 
જણાવ્યું હતંુ િે, 'શ્ીહકરની પ્રસાદીની, ભગવાનના 
સંબંધવાળી કદવ્ય ભૂતમમાં છાશ પીનાર ્યાત્ાળુના 
અંતરમાં ઘણંુ સુખ થશે, ઠંડિ થશે. તેને ગુણ 
આવશે, ભગવાન શ્ીસવાતમનારા્યણમાં ભાવ થશે 
અને સંતો-ભક્તોમાં ભાવ થશે તો તેનાં પાપ બળી 
જશે, તેને સતસંગ થશે, ભગવાનમાં હેત થશે 
એટલે એ જીવનંુ રૂડંુ થશે. જેથી મહારાજ બધા 
ઉપર ખૂબ રાજી થશે. માટે ભાવથી બધા સેવા 
િરી પ્રેમથી બધાને છાશનો પ્રસાદ આપજો.' 

 ૨૪૩િો શ્રીઘનશયવાિ જનિો્સ્, કવારેલીબવાગ-્ડોિરવા અને કુંડળધવાિ

 શ્રીસ્વામિનવારવાયણ છવાશ કેનદ્ર ઉિ્ ઘવાટન-કુંડળધવાિ  

કારેલીબાગ-વડોદરા

કંુડળધામ

https://youtu.be/8gmN3dYgeuQ%3Ffeature%3Dshared
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 ચૈત્રી સિૈયો-્ડતવાલધવાિ 

શ્ીલક્મીનારા્યણ દેવ કદ્શતાતબદ 
મહોતસવના ઉપલક્ષમાં શ્ીસવાતમનારા્યણ 
મંકદર, વડતાલધામ ખાતે તા.૧૭/૦૪/૨૦૨૪ 
બુધવારથી તા.૨૩/૦૪/૨૦૨૪ ને મંગળવાર સુધી 

સાત કદવસી્ય ચૈત્ી સમૈ્યાનંુ કદવ્ય આ્યોજન 
િરવામાં આવ્યું હતંુ. સાથેસાથે શ્ીહકરનો 
૨૪૩મો પ્રાગટ્યોતસવ પણ ધામધૂમથી ઉજવવામાં 
આવ્યો હતો. 

તવ.સં.૨૦૮૦ ચૈત્ સુદ-૯ બુધવાર 
તા.૧૭/૦૪/૨૦૨૪ના રોજ શ્ીસવાતમનારા્યણ 
મંકદર, િારેલીબાગ-વડોદરા અને િુંડળધામ એમ 
બંને સથાનોમાં ૨૪૩મા શ્ીઘનશ્યામ જનમોતસવની 
ધામધૂમથી ઉજવણી િરવામાં આવી હતી. આ 
તનતમતે્ત પૂ.ગુરજીની પ્રેરણાથી તા.૧૬/૦૪/૨૦૨૪ 
થી તા.૧૯/૦૪/૨૦૨૪ સુધી અખંડધૂનનંુ તવતશષ્ટ 
આ્યોજન િરવામાં આવ્યું હતંુ. આ ધૂનમાં િુલ 
૯૫ જેટલાં અલગ-અલગ સથાનોએ દેશે-તવદેશે, 
શહેરે-શહેરે અને ગામોગામ હકરભક્ત ભાઈઓ-
બહેનો, આબાલ-વૃધિ સૌ અનેરા ઉમંગ અને 
ઉતસાહથી જોડાઈને પ્રભુમ્ય બન્યાં હતાં.  

તા.૧૭/૦૪/૨૦૨૪ના રોજ બપોરે ૧૨:૦૦ 
વાગ્યે શ્ીરામ જનમોતસવ પ્રસંગે બનને મંકદરમાં 
મ્યાતિદા પુરષોત્તમ શ્ીરામચંદ્ર ભગવાનની આરતી 
અને દશતિનનો સૌને અલભ્ય લાભ મળ્યો હતો. 

રાત્ે પૂ.દ્યાળુ સવામીએ શ્ીઘનશ્યામજીના 
લીલાચકરત્ોનંુ રસપાન િરાવી હકરવરમાં હેત 
િરાવ્યું હતંુ. રાતે્ ૧૦:૧૦ િલાિે અતખલ 
બ્રહાંડના ના્યિ, સૌ સંતો-ભક્તોના હૃદ્યેશ્ર 
એવા શ્ીઘનશ્યામ બાળપ્રભુના પ્રાગટ્ય સમ્યે 
પૂ.ગુરજીએ આરતી ઉતારી દશતિનનો અલૌકિિ 
લાભ આ્્યો હતો. તેમજ પૂ.ગુરજીએ સૌને રૂડા 
આશીવાતિદ પાઠવ્યા હતા. ઉપરાંત બંને મંકદરોમાં 
પ્રભુજીની અનેિ બાળલીલાઓનાં હૃદ્યગમ્ય 
ફલોટના દશતિનનો સૌ સંતો-ભક્તોએ પ્રત્યક્ષ 
્યાતો ઝૂમ-નેટના માધ્યમે અનેરો લાભ લીધો 
હતો. જનમોતસવ પ્રસંગે બાળ-્યુવાવંૃદે અનેરો 
રાસ લઈ, મટિી ફોડી સૌને આનંકદત િ્યાતિ 
હતા. અંતમાં સહુ સંતો-ભક્તો તહંડોળામા ં
હીંચિતા બાળસવરૂપ શ્ીઘનશ્યામજીને ઝુલાવી 
ધન્ય બન્યા હતા. 

https://youtu.be/hFzwVy9COF8?feature=shared
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 શ્રીસ્વામિનવારવાયણ િંદિર, િોટી્વા્ડી પવાટો્સ્-૬  

આ ચૈત્ી સમૈ્યા માં સતસંગ મહાસભાના 
પ્રમુખ પ.પૂ.સદ્.શા.શ્ીનૌતમપ્રિાશદાસજી સવામી-
વડતાલધામની પ્રેરણાથી ‘શ્ીમદ્ ભાગવત સ્તાહ’ 
િથાનંુ આ્યોજન િરવામાં આવ્યું હતંુ. િથાના 
વક્તાપદે પ.પૂ.સદ્.શા.શ્ીનારા્યણચરણદાસજી 
સવામી-વ્રજભૂતમ, આણંદએ તબરાજી પોતાની 
રસમ્ય શૈલીમાં સંગીતના સથવારે સૌને િથામૃતનો 
લાભ આ્્યો હતો. પ.પૂ.ધ.ધુ.૧૦૦૮ આચા્યતિ 
શ્ીરાિેશપ્રસાદજી મહારાજ, પ.પૂ.શા.ડૉ.
શ્ીસંતવલ્ભદાસજી સવામી-મુખ્ય િોઠારીશ્ી 
વડતાલધામ, પ.પૂ.શ્ીદેવપ્રિાશદાસજી સવામી-
ચેરમેનશ્ી વડતાલધામ તથા અનેિ મહાનુભાવ 
સંતોની ઉપતસથતતમાં દીપપ્રાગટ્ય અને મંગલ 
ઉદ્ બોધન દ્ારા િથાનો  મંગલ પ્રારંભ થ્યો હતો. 
શ્ીહકરના પ્રાગટ્ય કદને પ.પૂ.આચા્યતિ 
મહારાજશ્ી  તથા બંને પૂ.લાલજી મહારાજના 
વરદહસતે દેવોનો અતભષેિ િરવામાં આવ્યો હતો. 
તેમજ દેવોને અનનિૂટ પણ ધરાવવામાં આવ્યો 
હતો.  જેના દશતિનનો લહાવો લઈ સૌ સંતો-ભક્તો 
ધન્ય બન્યા હતા. આ ચૈત્ી સમૈ્યામાં એિાદશીના 
કદવસે પ.પૂ.આચા્યતિ મહારાજશ્ીએ ૭ મુમુક્ષુઓને 
ભાગવતી મહાદીક્ષા આપી હતી. આ સમૈ્યા 

દરમ્યાન હોમાતમિ ્યજ્ અને મહાપૂજાનંુ પણ 
તવતશષ્ટ આ્યોજન િરવામાં આવ્યું હતંુ. જેમાં 
૨૫૦ ઉપરાંત ભક્તોએ લાભ લીધો હતો. સમૈ્યા 
અંતગતિત તા.૨૨/૦૪/૨૦૨૪ ને સોમવારના રોજ 
િુંડળધામથી પ.પૂ.ગુરજીએ પધારી 
વ્યાખ્યાનમાળાનો લાભ આ્્યો હતો. જેમાં સદ્.
શ્ીતનષિળુાનંદ સવામી િૃત  ‘મારે પાતતળ્યાશુ ં
પ્રીત વાલપ વાધી છે...’ પદનંુ  તવવેચન િરી 
ભગવાનની તનષ્ઠા-મતહમા-આશરો દૃઢ િરી 
પ્રભુમાં  હેત વધારવાનંુ માધ્યમ પૂરં પાડી સૌને 
ખૂબ આનંદ આ્્યો હતો.  

આ સમૈ્યા દરમ્યાન પ.પૂ.આચા્યતિ 
મહારાજશ્ીએ પણ અવારનવાર પધારી ઉપતસથત 
સૌ સંતો-ભક્તો અને ્યજમાનશ્ીઓને આશીવાતિદ 
આ્્યા હતા. આ સમગ્ સમૈ્યાના ્યજમાનપદની 
સેવાનો લાભ અ.તન.રાવજીભાઈ મહીજીભાઈ પટેલ, 
ગં.સવ.શારદાબેન રાવજીભાઈ પટેલ તથા 
પ.ભ.હષતિદભાઈ રાવજીભાઈ પટેલ પકરવારે તથા 
િથા પારા્યણના ્યજમાનપદની સેવાનો લાભ 
પ.ભ શ્ીતપ્ર્યાંિભાઈ તથા મેહુલભાઈ પટેલ-વડોદરા 
તથા ગં.સવ. સતવતાબેન નારા્યણભાઈ ગોતહલ-
જૂનાગઢે  લીધો હતો.

તવ.સ.ં૨૦૮૦ ચૈત્ સદુ-૬ રતવવાર 
તા.૧૪/૦૪/૨૦૨૪ના રોજ શ્ીસવાતમનારા્યણ મંકદર, 
મોટીવાવડીમા ંતબરાજમાન વહાલા શ્ીસવાતમનારા્યણ 
ભગવાનનો છઠ્ો વાતષતિિ પાટોતસવ ઉજવવામા ંઆવ્યો 
હતો. આ પ્રસગં ે ગામના સૌ નાના-મોટા હકરભક્ત 
ભાઈઓ-બહેનોએ મંકદરમા ં રંગોળી પરૂી સુદંર 

શણગાર િ્યયો હતો. આ પાટોતસવ પ્રસગેં 
િંુડળધામથી પ.ૂગુરજીની આજ્ાથી પ.ૂદ્યાળુ સવામીએ 
પધારી િથા-વાતાતિનો તવશષે લાભ આપી આશીવાતિદ 
પાઠવ્યા હતા. પ.ૂદ્યાળુ સવામી તથા સતંો-ભક્તોએ 
વહાલા મહારાજનંુ જનમગંલ નામાવલી દ્ારા પજૂન 
િરી દૂધ, દહીં, સાિર, મધ, િેસરજળ અને જુદા 
જુદા ફળોના જ્યસુથી કદવ્ય અતભષિે િ્યયો હતો. 
ત્યાર બાદ ઉપતસથત સહુ સતંો-ભક્તોએ સમૂહ 
આરતીનો લાભ લીધો હતો. ઉપરાતં મંકદરમા ં
તબરાજમાન શ્ીસવાતમનારા્યણ ભગવાન માટે 
ગામના ભાતવિ ભક્તોએ ભાવથી બનાવેલ અનનિૂટ 
ધરાવવામા ં આવ્યો હતો. આ પાટોતસવનો લાભ 
લઈ સહુ ભક્તો ધન્ય બન્યા હતા.
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https://youtu.be/GLSLvd1OnCc%3Ffeature%3Dshared

	સમયની અમૂલ્યતા
	- પ.પૂ.શ્રીગુરુજી 
	ભગવન્નામ-સ્મરણનો મહિમા 
	- પ.પૂ.શ્રીગુરુજી
	શ્રેષ્ઠના સંગે શ્રેષ્ઠ પ્રાપ્તિના ઉપાયો શું ???
	- સાધુ ઈશ્વરચરણદાસ
	બંધનમુક્ત
	- સાધુ કૃષ્ણપ્રિયદાસ
	આ કરુણાને ક્યારેય યાદ કરીએ છીએ ?
	- સાધુ સાકારસ્વરૂપદાસ
	દાદા ખાચરને સમાધિમાં આશ્ચર્ય દેખાડ્યું
	- સાધુ પ્રસન્નવદનદાસ
	FREEZE
	- સાધુ સંકીર્તનદાસ
	સફળતામાં સાવધ રહો…
	- સાધુ આત્મીયસ્વરૂપદાસ
	સત હરિભજન જગત સબ સપના
	- સાધુ અનાદિસ્વરૂપદાસ
	“ગુણ ગોતો ખૂબી ખોળો ”
	- પ.ભ.દિવ્યાંગભાઈ ઠક્કર-આણંદ
	સત્સંગ સમાચાર

