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जन्म ्मरण चोराशी दू:खा, ना्म जपत होवत अतत सूखा;
ना्म नात्म दोउ एक तह जानी, हरर के ना्म लेवत हे ज्ानी.
भगवान की स्ममृतत ही तजतना, वार ही वार रखना तततना;
दरशन तेसे रहेउ ताही, फारफेर नहीं कछु रहाही.
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સમયની કિંમત - પ.પૂ.શ્રીગુરુજી 

સમયને સમજી તેની, સાથે ચાલે જ્ાન; 
એ જ દરેક સમયમાં, ટકી બને છે મહાન...૦૧ 
સમય વર્યયે સાવધાન, જો થઈ શકશો જ્ાન; 
તો જ તમારં  સહુ જનમાં, જળવાય રે'શે માન...૦૨ 
સમયની કકંમત ન કરો તો, સમય તમારી જરાય; 
જ્ાન કકંમત કરતો નથી, જીવન વયથ્થ થઇ જાય...૦૩ 
સમયની કકંમત કરો તો, સમય તમારી અપાર; 
જ્ાન કકંમત કરે જ છે, થાય તેથી ઉદ્ાર...૦૪ 
જ્ાન સમયને સમજજો, જીવનાં કલયાણ કાજ; 
સમય પર નહહ ચેતો તો, દુ:ખ રહેશે સદા જ...૦૫ 

સમયની કિંમત 

રચહયતા : પ.પૂ.સદ્ .શ્ીજ્ાનજીવનદાસજી સવામી-કુડંળધામ
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વહાલા ભક્તો ! સ્મરણ કરવા્માં શ્રદ્ા ટકી 
રહે અને વધતી જ રહે એને ્માટે એક ગુર-
હશષયની વાત આવે છે.  

એક સંત-્મહાત્મા પતોતાના શિષ્તોને વારંવાર 
ભગવત્ સમૃશત રાખવાનંુ કહ્ા કરે, ભગવાનનંુ ના્મ 
ના્મીએ સશહત લેવંુ, એ્મ ઉપદેિ આપ્ા કરે.  

એક ્માથા ફરેલ ચેલાને આ વાત ન ગ્મતી. 
એને એવંુ લાગતંુ કે, ‘આ્માં તે િું નવંુ છે ? બધાને 
ખબર જ છે કે, ભગવાનનંુ ના્મ ્મહાન છ.ે રતોજ 
એની એ જ વાત, ગુરુની વાત્માં કતોઈ ફેરફાર જ 
નહીં. જ્ારે બતોલે ત્ારે એ્મ જ બતોલે, ‘્ૂમશતતિ 
સંભારીને સ્મરણ કરતો. બીજું કાંઈ આવડે છે 
ગુરુદેવને ?’   

એક દદવસ તતો ચેલાથી રહેવા્ું નહીં. તેણ ે
કહં્, ‘ત્ેમ વારંવાર કહતો છતો કે, ‘પ્રભુનંુ ના્મ-સ્મરણ 
કરતો, પણ ગુરુદેવ ! એ તતો સૌ જાણે જ છે ને. એ 
વાતથી કતોણ અજાણ છે ? એ્માં ત્ેમ નવંુ િંુ કહ્ં ? 
અ્ેમ તતો ત્મારી પાસેથી કાંઈક હાઈ ક્તોશલટીના 
ઉપદેિની આિા રાખીએ છીએ. કાંઈક તત્વજ્ાનની 
વાતતો કરતો.’ ગુરુ તતો ચેલાની સા્મું ને સા્ંુમ જતોઈ 
રહ્ા ! િું કહેવંુ આ ચેલાને ? એ્મ  થ્ું. 

ગુરુજીએ બધી વાત સાંભળી લીધા પછી 
ધી્મે રહીને કહ્ં, “બેટા ! તું આ ્મારી જૂની 
ધાબળી છ ે એનતો એક એક ઊનનતો તાંતણતો જુદતો 
પાડ. એ જૂની થઈ ગઈ હતોવાથી આપણે વીંખી 
નાંખીએ.” 

પછી ચેલાએ તતો  તે ધાબળી્માંથી ઊનના 
દતોરા છૂટા પાડી દીધા અને ઊનનતો ઢગલતો કરી 
નાંખ્તો. 

પછી ગુરુએ શિષ્ને કહં્ કે, “બેટા, પેલી 
્મારી જૂની ધાબળી લાવ ને !” ચેલતો કહે, ‘ગુરુજી, 
હવે ધાબળી કાંથી લાવંુ ?’ ‘એનંુ તતો ઊન થઈ 
ગ્ું !’ “એ્મ કે્મ થ્ું બેટા ?”  ‘ત્મે જ નહતોતું 
કહં્ કે, ‘આનતો તાંતણે તાંતણતો કાઢી નાંખજતો ?’ 
“બેટા ! તું ઊનનતો એક એક તાંતણતો ખેંચે તતો 
એ્માં કાંઈ આખી ધાબળી થતોડી જતી રહે ?!” 

આ સાંભળીને શિષ્ે કહ્ં, ‘ગુરુજી, એક 
ધાબળી તતો િું, પણ આ્મ ને આ્મ દતોરા ખેંચવાના 
ચાલુ રાખીએ તતો હજારતો ધાબળી્માંથી ઊનના 
તાકાઓના તાકા થઈ જા્.’ ત્ારે ગુરુજીએ કહં્, 
“બેટા ! જે્મ ધાબળી્માંથી ઊનનતો એક એક દતોરતો 
ખેંચતાં ખેંચતાં ધાબળી ્મટીને ઊન થઈ ગઈ, તે્મ 
શ્દ્ાપૂવ્થક પ્રભુનંુ સવાહમનારાયણ...સવાહમનારાયણ 
એક એક નામ લેતાં લેતાં અંતે આપણો જીવ, જીવ 
મટીને બ્રહ્મરૂપ થઈ જાય ! બેટા, ધાબળી્માંથી જેટલા 
તાંતણા ખેંચી લઈએ એટલું ઊન જે્મ એ્માંથી ઓછું 
થતું જા્ છે તે્મ આપણે પ્રભુના નામનંુ જેટલું વધારે 
અને વધારે સમરણ કરીએ, એટલી આપણા 
કારણશરીરની વધારે અને વધારે શુહદ્ થતી હોય 
છે અને એટલા આપણે વધારે અને વધારે ભગવાનની 
નજીક જતા હોઈએ છીએ, બ્રહ્મરૂપ થઈ જઈએ છીએ 
અને અંતે ભગવદ્ સવરૂપને પામી જઈએ છીએ. 
ભગવાનના નામની આ તાકાત છે !”  

પછી ગુરુજી બતોલ્ા, ચેલા તંુ કહે છે કે, 
“ના્મ જપવાનંુ કહતો છતો એ્માં િું નવી વાત ?  
પણ હં કહં છું કે, પ્રભુનંુ નામ-સમરણ કરવંુ એ 
કલયાણના ઉપાય માટે નવામાં નવી વાત છે અને 
એ જ જનૂામાં જૂની સનાતન સર્ય વાત છે, અને 

હકિસમિણમાસં શ્રદ્ા    

- પ.પૂ.શ્રીગુરુજી
હકિસમિણમાસં શ્રદ્ા    

-	 પ.પૂ.સદ્	.શ્રીજ્ાનજીવનિાસજી	સવામી-િંુડળધામ

પ.પૂ.સદ્.શ્રીજ્ાનજીવનદાસજી સવા્મીએ તા.૦૮/૦૩/૨૦૨૩ બુધવારના 
રતોજ શ્રીસવાશ્મનારા્ણ ્મંદદર, કુંડળધા્મ્માં કરેલ ્મનની્ પ્રવચન...



5સતસસંગ સેવક  ઓગસ્ટ,  ૨૦૨૪

વર્ષો પછી આ વાત એમ ને એમ રહેશે; આને કહેવાય 
હસદ્ાંત. આ્માં ડહાપણ ન કરીએ એ જ સારું.  
ભગવાનના ના્મ-સ્મરણ કરતાં વધારે સારતો અને 
વધારે સહેલતો ઉપા્ આ દુશન્ા્માં બીજતો કતોઈ છે 
જ નહીં. 

એક બુશદ્િાળી િેઠ હતતો, અને વળી દેિ-
શવદેિ્માં ફરેલતો એટલે ઓવર બુશદ્િાળી થઈ 
ગ્ેલતો. એના શપતાજી ગુજરી ગ્ેલા. ્મરતાં ્મરતા ં
છતોકરાને કહેતા ગ્ેલા કે, ્મારી પાછળ ભાગવતની 
કથા કરાવજે.  

પછી આ િેઠે ભાગવતની કથાનંુ આ્તોજન 
ક્ુું. એક શવદ્ાન ભૂદેવને કથા ્માટે બતોલાવ્ા. એ 
હતા પ્રભુપે્ર્મી, ભજનાનંદી પુરુષ એટલે કથા કરતાં 
કરતાં રા્મ ના્મની ધૂન બહ કરે. 

આ િેઠને એ્મ થા્ કે, ‘આ્મને દશષિણા 
દેવાની છે, સાત દદવસ જ્માડવાના છે. વળી, કથા 
કરતા નથી અને રા્મ...રા્મ કરીને સ્મ્ બગાડે 
છે. િેઠ શવચાર ે કે, ‘બાપુ કાંઈક વાતતો કરે, વાંચે, 
કાંઈક શ્રલતોક બતોલે તતો સારું. રા્મના્મની તતો બધાને 
ખબર છે.’ પણ એકદ્મ તતો કાંઈ કહેવા્ નહીં. 

પછી એક દદવસ તતો તેનાથી રહેવા્ું નશહ, 
એટલે કહે, ‘આપની રજા હતો્ તતો ્મારે થતોડુંક 
પૂછવંુ છે.’ “અરે, બતોલતોને િેઠજી !”  ‘ત્મે આ 
રા્મ...રા્મ કહ્ા કરતો છતો, પણ એનાથી િું અસર 
થા્ ?’ ્મને તતો કાંઈ અસર થાતી નથી.’  

ભૂદેવ સ્મજી ગ્ા કે, આ શબચારતો એનતો 
બાપ કહેતતો ગ્તો એટલે એ્મની પાછળ કથા કરાવે 
છે, પણ પૂરતો આસસતક નથી.  આને કાંઈ ભગવાન્માં 
ભાવ કે ભગવાનના ના્મનતો કાંઈ શવશ્ાસ નથી.  

પછી એને કહ્ં કે, “ભાઈ, ત્મને અસર ન 
થતી હતો્ તતો ન થા્, થાતી હતો્ એને થા્. જેને 
ભગવાનમાં હેત હોય, એવો હવશ્ાસ હોય, એવો પે્રમ 
હોય, કદલથી ભગવાનનંુ નામ લેતા હોય; એ કોઈ 
રામ બોલે ર્યાં તો એને આરામ થઈ જાય, એની 
વૃહતિઓ ભગવાનના સવરૂપમાં ઓતપ્રોત થઈ જાય.   

પેલા િેઠ કહ,ે ‘પણ રા્મ, બે અષિરનતો 
િબદ છે. એનાથી કાંઈ એવડી ્મતોટી અસર 
થા્ ?’  ઘણી ્માથાકૂટ પછી ભૂદેવે કહં્ કે, “બે 
અષિર પણ ઘણી બધી ઉથલ-પાથલ કરે. બે 
િબદ્માં ઘણંુ બધું થઈ જા્ એટલી િબદ્માં તાકાત 
છે. ત્મે કહેતા હતો તતો િબદ કેટલી અસર કરે 
છે, એ પ્રત્ષિ અનુભવવા ્માટે હં બે િબદનતો 
પ્ર્તોગ કરું. ત્મારે ખતોટું નશહ લગાડવાનંુ.” તતો 
કહે, ‘બતોલતો ને.’ 

પછી ભૂદેવે બધાની વચ્માં કહ્ં કે, “તારતો 
બાપ ડાહ્તો હતતો પણ તું સાવ ‘્મૂખતિ’ છતો.” િેઠને 
તતો કાંઈ સુખ ન રહં્. એ કહે કે, ‘્મને ્ૂમખતિ કહતો 
છતો ?’ તતો કહે, “બે જ િબદ છે. આ્માં કાંઈ અસર 
થઈ ?” કહે, ‘હા ઘણી થઈ.’  પછી ભૂદેવ કહે કે, 
“તને જે્મ ્ૂમખતિ કીધતો ને એની જે્મ તને નેગેદટવ 
અસર થઈ, એ્મ ભગવાનના સંત-ભક્ને રા્મ 
બતોલે ત્ારે એની બહ પતોશિદટવ અસર થા્ છે. 
રા્મ તતો ભગવાનનંુ ના્મ છે; સંતતો-ભક્તોના ્ુમખ્માં 
ર્મતતો એ દદવ્ અલૌદકક ્મંત્ર છે, એની અસર 
ક્ેમ ન થા્ ? આ રા્મના્મ જ તારું કા્મ કરી 
દેિે. આ તતો ભગવાનનતો ્ંમત્ર છે !” પછી એને 
સ્મજા્ંુ.   

આપણે ન્ાું ઇસદ્રિ્તો, અંત:કરણને અને દેહને 
લાડ લડાવવા્મા ં પડ્ા છીએ. એને ખવડાવી, 
પીવડાવી, સવૂડાવીને જાણે કલ્ાણ ખાટી લવેુ ં છે. 
એવી રીત ેતતો કે્મ ્મળે પડિે ? થતોડુકં ્મક્ક્મ થઈને 
િરીર પાસથેી ભજન, ભશક્નંુ કા્મ 
લવંુે, સવેાનંુ કા્મ લવંુે અને થતોડા દૃઢ 
ઠરાવ સાથ ે્મન પાસથેી ભગવદ્ 
સ્મરણ કરાવવંુ, જીભ પાસે 
હદરના્મ રટાવવંુ.  
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્ેખિ	 :	સાધુ	 ઈશ્વિચિણિાસ	 	 	 	 ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્રીજ્ાનજીવનિાસજી	સવામી

- સાધુ ઈશ્વરચરણદાસ

ભગવાન આપણાસં િામ કયાિે િિે ? 

ભગવાન આપણાસં િામ 

એકવાર ભગવાન શ્રીસવાશ્મનારા્ણ થતોડા 
સંતતો-ભક્તો સશહત સતોરઠની ધરતી પર શવચરી 
રહ્ા હતા. એક ખેતર્માં પાકેલ બાજરતો જતોઈને 
પ્રભુએ પૂછ્ંુ, ‘આ ભાઈ હજ ુબાજરતો લણતા કે્મ 
નશહ હતો્ ?’ જાણકાર ે કહં્, ‘્મહારાજ ! એ તતો 
આ ્મા્ારા્મ ભટ્ટનંુ ખેતર છે.’ ્મહારાજ કહે, 
‘અત્ારે જ દાતરડાં અને ચલાખા ્ંમગાવતો.’ પછી 
પ્રભુ પતોતે અને સંતતો-ભક્તોએ તે આખું ખેતર લણી 
દીધું અને તેનંુ અનાજ તૈ્ાર કરવાની બધી 
વ્વસથા ગતોઠવી દીધી. 

આપણને પ્રશન થા્ કે, આપણે પણ ભશક્ 
કરીએ છીએ પરંતુ આપણાં કા્મ પ્રભુ કે્મ નશહ 
કરતા હતો્ ? 

એકવાર ગા્મ બારપટતોળીવાળા આહીર 
કાળભુાઈ વાવદડ્ા ગઢડે આવ્ા. જ્ારે પ્રભુની 
પૂજા કરી ભેટ ્ૂમકવાની થઈ ત્ારે તે્મને ્ાદ 
આવ્ું અને શચંતા્માં સરી પડ્ા. 

પછી પ્રગટ પ્રભુ શ્રીહદરએ કહ્ં, ‘ભગત ! 
શચંતા કરતો ્મા, અ્ેમ ત્મારંુ ધન સાચવ્ું છે.’ પછી 
એક ઘતોડેસવારને પાછતો ્મતોકલ્તો, તતો ગા્મ 
્માલપરાની સીતાપરી નદીને કાંઠે ભુલાઈ ગ્ેલ 
ધનનંુ પતોટલંુ ્મળી ગ્ંુ. 

આપણને ્મન્માં થા્ કે, ્મહારાજ આવંુ 
્મારંુ કા્મ કે્મ નશહ કરતા હતો્ ? 

ગા્મ આંબાના દેવિીભાઈ લુહાર શ્રીહદરના 
એકાંશતક ભક્ હતા. એકવાર તે્મના પુત્રના 
લગનનતો પ્રસંગ આવ્તો, પણ તે્મની પાસે ધનની 
કતોઈ જ સગવડતા ન હતી. પછી પ્રભુએ દિતિન 

દઈ સહા્ કરવાનંુ કહ્ં એટલે લગનને વધાવી 
લીધા. ત્ારબાદ જ્ારે જાન લઈને અ્મરેલી ગ્ા 
ત્ારે િેઠનંુ રૂપ લઈ શ્રીહદર જેટલા જતોઈએ એટલા 
રૂશપ્ા આપી ગ્ા. 

આપણને થા્ છે ને કે પૈસાની તતો ્મારે 
પણ બહ જરૂર છે, પરંતુ કાં્ ્ેમળ પડતતો નથી. 
સવાશ્મનારા્ણ ભગવાન આવા સ્મથતિ હતોવા છતાં 
્મારાં કા્મ કે્મ નશહ કરતા હતો્ ? 

ભગવાન કતોનાં સવવે કા્મ કરે છે ? તેનતો 
ખુલાસતો ગીતાજી્માં ક્યો છે - 
अनन्याश्चिन्त्न्ततो मयां ्े जनया: प््युपयास्ते।  
्तेषयां श्नत्याश्ि््क्यानयां ्तोगक्ेमं वहयाम्हम् ।। 

- ગીતા ૯/૨૨ 
જે એક ્મારા જ આિરે-શવશ્ાસે રહી ્મારંુ 

ભજન કરે છે ને ્મારી સેવા ક્ાતિ કરે છે. વળી, 
જેને ્મને પા્મી જવાની પ્રબળ ઇચછા રહ્ા કરતી 
હતો્ એવા ભક્તોનાં હં સવવે કા્યો સંભાળી લઉં 
છું. તેનંુ સવતિ પ્રકારે રષિણ-પતોષણ કરંુ છું. અથવા 
તતો જેનાં અભીષ્ટ કા્યો પ્રાપત થઈ જા્ પછી પણ 
જે ્મને ભૂલી જા્ એવા ન હતો્ તેવા શનત્ાશભ્ુક્-
એકાંશતક ભક્ને જે જે જરૂરી હતો્ તે બધું હં 
પૂરંુ પાડંુ છુ ં અને તેની રષિા પણ હં જ કરંુ છું. 

વહાલા ભક્તો ! આવાં લષિણતો આપણા્માં 
કેટલાક ્મળતાં આવે છે ? આપણે ખરા અથતિ્માં 
આવા અનદ્્ ભક્ બની જઈએ તતો પર્મ કૃપાળુ 
પ્રભુ આ લતોકથી લઈ અષિરધા્મ સુધીનંુ આપણંુ 
બધું કા્તિ કરવા તૈ્ાર છે.  

કયાિે િિે ? 



7સતસસંગ સેવક  ઓગસ્ટ,  ૨૦૨૪

્મહારાજે જેનંુ વગર કહ્ે કા્મ કરી આપ્ંુ 
એ ્મ્ારા્મ ભટ્ટ શ્રીહદર તથા સંતતોની સેવા્માં 
સદા હાજર રહેતા અને તે્મના ભાઈ ગતોશવંદરા્મ 
ભજન્માં એવા જતોડાઈ જતા કે તે્મને વ્વહારનંુ 
ભાન રહેતંુ નહીં, એટલે પ્રભુ તે્મની સવવે સંભાળ 
રાખતા હતા. 

પેલા કાળુ વાવદડ્ા વારંવાર શ્રીહદર તથા 
સંતતોને રસતોઈ આપતા. એકવાર ્મહારાજે કહ્ં, 
‘આ વખતે રસતોઈ રહેવા દતો. ગતોપીનાથજીનાં ઘરણેાં 
કરવાં છે, તે્માં તે ધન આપતો.’ પછી કાળુભાઈએ 
રસતોઈ ઉપરાંત તે જ્માનાના લગભગ ૨૦૦૦ 
રૂશપ્ાનંુ સતોનંુ લાવી આપ્ું. ્મહારાજે તે સેવાનતો 
રાજીપતો દિાતિવ્તો ત્ારે કહ્ં, ‘હે ્મહારાજ ! ત્ેમ 
જ ્મને રૂશપ્ા દીધા છ ે તે હં ત્મને અપતિણ કરંુ 
છું; તે્માં ્મારી ્મહાનતા કાંઈ નથી.’  

વહાલા ભક્તો ! તે ભક્તોની જે્મ જતો આપણે 
આપણતો સતસંગ, સેવા, સ્મપતિણભાવ અને ભજન 
તપાસીએ તતો એ ભક્તો સાથે કેટલાક ્મળે છે ? 
પહેલાં એ્માં ધ્ાન દેવાની બહ જરૂર છે. 

દેવિીભાઈ લુહારે તેના ગા્મ્માં ્મહારાજના 
્ંમદદરને ્માળવા ્માટે પતોતાનંુ ત્મા્મ ધન તથા 
ઘરેણંુ અપપી દીધું હતંુ. આ્મ શિર સાટે સતસંગ 
રાખતા હતા, તેથી ્મહારાજે ખરા ટાણે તેની સહા્ 
કરી હતી. આપણે શ્રીહદર તથા સતસંગ ્માટે આવંુ 
કેટલીક વખત ક્ુું હિે ? 

આપણે પણ સવષોપરી શ્ીસવાહમનારાયણ 
ભગવાનનો આશરો-હવશ્ાસ, સમપ્થણભાવ, ભજન 
અને આજ્ાપાલન; આ ચાર બાબત દૃઢ કરી 
લઈએ તો શ્ીહકર આપણાં સવયે કામ કરવા તૈયાર 
જ છે.  

જતો આપણને એ્મ થા્ કે હં જેટલતો સતસંગ 
રાખું છું, જેટલી સેવા તથા ભજન કરંુ  છુ ં તેટલી 
પણ શ્રીહદર સહા્ ક્ેમ નથી કરતા ? તતો એનતો 
પહેલતો જવાબ એ છ ેક ેએથી વધુ કૃપા કરતા જ 
હતો્ છે પણ આપણને તેની ખબર નથી અથવા 
આપણે તેની નોંધ લેતા હતોતા નથી.  

એક િહેર્માં એક અશત શ્રી્ંમત િેઠ અને 
એક અશત ગરીબ ્માણસ રહેતા હતા. એક દદવસ 
તે બંને ઉદાસ થઈને બેઠા હતા. ત્ારે એક 
શસદ્દિાવાળા સંતે તે્મને ઉદાસીનતાનંુ કારણ 
પૂછ્ંુ. િેઠે કહ્ં, ‘ભગવાન ્મને ધંધા્માં એટલી 
બધી સફળતા આપે છે કે હં તેની વ્વસથા 
કરવા્માં િાંશતથી સતસંગ-ભજન કરી િકતતો નથી; 
્માટે હવે આટલી બધી ક્માણી ન આપે તતો સારંુ.’ 
ગરીબે કહં્, ‘્મને અને ્મારા કુટુંબને જીવન 
જરૂદર્ાતની ચીજ પણ પ્રભુ આપતા નથી, હવે 
અ્મારે જીવવંુ ક્ેમ ?’ 

તે સંતે ભગવાન પાસે જઈ તે બંનેના ઉકેલ 
પૂછ્ા. ભગવાને કહં્, ‘તે િેઠ અ્મારતો ઉપકાર-
આભાર ્માનવાનંુ બંધ કરે તતો હવે નવંુ  આપવાનંુ 
બંધ કરી દઉં અને પેલતો ગરીબ ્મારતો આભાર 
્માનવાનંુ િરૂ કરે તતો તેના ક્મતિ્માં નથી છતાં ખૂબ 
જ આપવા લાગંુ.’  

સંતે કહેલી ભગવાનની આ વાત સાંભળી 
િેઠે કહ્ં, ‘શ્રીહદર કૃપા કરી આપે અને તે્મનતો 
આભાર ન ્માનંુ એવંુ તતો ક્ેમ બને ? એ ્મારાથી 
નશહ થા્.’ ગરીબે કહં્, ‘્માંડ ખાવા, પીવા અને 
ઓઢવા-પહેરવા ્મળે છે એ્માં િંુ ધૂળ આભાર 
્માનવતો ?’ સંતે કહં્ તતો ત્મને ત્મારા પ્રારબધ-
ક્મતિથી વધુ કાંઈ જ નશહ ્મળે.  

આવંુ જ કંઈક આપણા જીવન્માં પણ બનતંુ 
હતો્ છે. ભગવાન જે કાંઈ આપે છે તેનતો આભાર 
્માનવાને બદલે આપણી પાસે િું-િું નથી તેના 
ધતોખા કરતા હતોઈએ છીએ. 

જીવનમાં જે કાંઈ મળયું છે તેને પ્રભુની કૃપા 
માની વધુ ને વધુ ઋણી બનીએ તો તેનંુ અહભમાન 
ન આવે અને ભજન-ભહતિ, સેવા-સમપ્થણ વધયા 
કરે. પછી તેનાથી રાજી થયેલ પ્રભુ આપણા માટે 
જે જે યોગય હોય તે બધું આપયા કરે. માટે હવે 
આપણે સર્સંગ-ભજન વધારવાનંુ અને વારંવાર 
મહારાજને થૅંકયૂ  કહી આભાર માનવાનંુ ખૂબ 
સપીડથી વધારી દઈએ તો શ્ીહકર આપણાં સવયે 
કામ કરશે જ.   
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- સાધુ કૃષણપ્રિયદાસ
સસંબસંધ

્ેખિ	 :	સાધુ	 િૃષણવપ્યિાસ
ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્રીજ્ાનજીવનિાસજી	સવામી

સસંબસંધ

એક નાનકડંુ એવંુ સંુદર સંસકારી ગા્મ હતું. 
ગા્મના દરકે લતોકતો ખૂબ જ સંપીને રહેતા હતા. 
ગા્મ્માં એક નાનકડી પ્રાથશ્મક િાળા હતી. િાળાના 
શિષિકતો શવદ્ાથપીઓનંુ ખૂબ જ સારું ઘડતર કરતા. 
એક દદવસ આત્મી્તા કેળવવા ્માટે એક શિષિકે 
શવદ્ાથપીઓ સાથે તેઓના અંગત જીવન અંગે વાતતો 
કરતાં એક નાના શવદ્ાથપીને પ્રશન પૂછ્તો. 

“બેટા, તારું ના્મ િું છે ?” શવદ્ાથપી કહે 
“સર, ્મારું ના્મ ્માનવ છે.” 

શિષિકે બીજતો પ્રશન પૂછ્તો, “્માનવ, તારી 
ઉં્મર કેટલી છે બેટા ?” “સર, ૮ વષતિ.” શવદ્ાથપીએ 
સહજ જવાબ આપ્તો. 

શિષિકે પ્રશનતોત્તરી્માં આગળ વધતાં નવતો 
પ્રશન પૂછ્તો, “ઓકે બેટા, તારા પપપાની ઉં્મર કેટલી 
છે ?” શવદ્ાથપીએ તરત જ જવાબ આપ્તો. “જી સર, 
૮ વષતિ.” 

“અરે બેટા ! તારી નશહ,  તારા પપપાની ઉં્મર 
પૂછું છું.” 

“સર, ્મારા પપપાની ઉં્મર ૮ વષતિ જ છે.” 
આત્મશવશ્ાસ સાથે જવાબ આપતાં શવદ્ાથપીએ 
જણાવ્ંુ. 

શિષિકને લાગ્ું કે હં જે પૂછું છું તે આ બાળક 
સ્મજતતો નથી. એટલે શિષિકે આ જ પ્રશન જરા જુદી 
રીતે પૂછ્તો, “્માનવ, તારા પપપાની વાત ્મૂક. ્મને 
એ કહે તારા ્મમ્મીની ઉં્મર કેટલી છે ?” 

“સર, ૮ વષતિ.” શવદ્ાથપીએ ગૌરવ સાથે 
જણાવ્ંુ. 

“અરે ભાઈ ! તારી ઉં્મર ૮ વષતિ છે એ 
બરાબર, પણ તારાં ્મમ્મી-પપપા હં્ેમિાં તારા કરતા ં
્મતોટાં જ હતો્. એની ઉં્મર તારા જેટલી ન હતો્. 

આવી સા્માદ્્ સ્મજ પણ નથી તને ?” 
“સર, ્મેં બરાબર શવચારીને જ જવાબ આપ્તો 

હતતો. ્મારા જદ્્મ બાદ જ ્મારા પપપા પપપા બદ્્ા 
અને ્મારી ્મમ્મી ્મમ્મી બની. એ પહલેાં તતો એ ્માત્ર 
પુરુષ અને સત્રી જ હતાં; એટલે એની પપપા-્મમ્મી 
તરીકેની ઉં્મર તતો ્મારા જેટલી જ ગણા્ ને સર !” 

નાનકડા શવદ્ાથપીની આવી સ્મજદારીભરી 
વાત સાંભળીને શિષિક તતો ઊંડા ઊતરી ગ્ા અને 
સ્માજના અનેક પ્રકારના સંબંધતો શવષે શવચારવા 
લાગ્ા. 

્ાદ રાખજતો, બાળકના જદ્્મબાદ એક 
પુરુષનતો શપતા તરીકે અને એક સત્રીનતો ્માતા તરીક ે
નવતો જદ્્મ થા્ છે. સ્માજના કતોઈ પણ સંબંધતો 
દદ્પષિી જ હતો્ છે, સંબંધતોનાં દરકે પાત્રતો જ્ાર ે
સંબંધ બંધા્ ત્ારે જ અસસતતવ્માં આવે છ.ે 
સંબંશધત પાત્રતોની ઉં્મર પણ સ્માન જ હતો્ છ.ે અને 
સંબંધ થતાની સાથે જ બંને પષિની અલગ-અલગ 
ફરજતો અસસતતવ્માં આવે છ.ે કતોઈ પણ સંબંધના કતોઈ 
પણ પાત્ર પતોતાની ફરજ ચૂકે છે  પછી જ સંબંધ્મા ં
ઓટ આવે છે. હા, કારેક િંકા-કિુંકા ક ે કતોઈ 
ગેરસ્મજ પણ સંબંધ્માં શતરાડ પાડી િક ેછ.ે  

વહાલા ભક્તો ! આપણે પણ કટુુંબ્માં શપતા-
પુત્ર, ભાઈ-ભાઈ, પશત-પતની, જેવા સંબંધતોથી અને 
સ્માજ્માં પણ શ્મત્ર-શ્મત્ર, શિષિક-શવદ્ાથપી, િેઠ-નતોકર 
જેવા સંબંધતોથી અને સતસંગ્માં પણ ગુરુ-શિષ્, 
ગુરુભાઈ-ગુરુભાઈ જેવા અનેક પ્રકારનાં સંબંધતોથી 
જતોડા્ેલા છીઅે, તેથી આપણે પણ જે તે સંબંધના 
આપણા પાત્ર પ્ર્માણે અનેક પ્રકારની ફરજતો 
બજાવવાની થા્ છે. જતો આપણે આપણી ફરજ 
પૂરેપૂરી શનષ્ાથી બજાવીિું તતો સંબંધતોનતો પૂરપૂેરતો 
લાભ તથા હંફ, બળ, પે્ર્મ દરેકને ્મળિે. �
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- સાધુ સાકારસ્વરૂપદાસ

સાચી કિશાનુસં મહત્વ... 

્ેખિ	 :	સાધુ	 સાિાિસવરૂપિાસ	 	 	 ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્રીજ્ાનજીવનિાસજી	સવામી

સાચી કિશાનુસં મહત્વ... 
એક ભાઈ રલેવે સટેિને ઊત્યો. સાથે એક 

્મતોટી વજનદાર બેગ હતી. એ્મને જ્ાં જવાનંુ 
હતંુ તે સથળ સટેિનથી થતોડંુ દૂર હતંુ, એટલે 
સટેિનથી બહાર આવી એક ટેકસીવાળાને એડ્ેસ 
બતાવી કહં્ કે, ્મારે આ જગ્ાએ જવંુ છે, કટેલંુ 
ભાડંુ થિે ? 

ટેકસીવાળાએ કહં્ : “૧૦૦ રૂશપ્ા.” 
એટલે આ ભાઈ જરા અક્કડાઈથી કહે, 

“આટલંુ નજીક જવાનંુ છે ને સતો રૂશપ્ા ? ત્ેમ 
લતોકતો ્ુમસાફરતોને લંૂટવા જ બેઠા છતો કે િું ? નથી 
્મારે ટેકસી કરવી, હં ચાલીને જતતો રહીિ.” 

ટેકસીવાળાએ બહ નમ્રતાથી કહ્ં : “જેવી 
ત્મારી ્મરજી.” એ્મ કહી એ જતતો રહ્તો.  

એટલે આ ભાઈ પતોતાની બેગ ઉપાડીને 
ચાલવા ્માંડ્તો. ઘણંુ ચાલ્તો ને છેવટે થાકતો, 
એટલે એક વડીલને એડે્સ બતાવીને પૂછ્ંુ કે, 
“આ સથળ કટેલંુક દરૂ છે ?” 

ત્ારે વડીલ એડે્સ જતોઈને કહે : “અરે 
ભાઈ, આ તતો ત્ેમ ઊંધી દદિા્માં જાવ છતો. ત્મારે 
જ્ાં જવાનંુ છે તે તતો પેલી સાઇડ્માં છે. હવે તતો 
ત્મારે ચાલ્ા તેટલંુ ડબલ રીટનતિ જવંુ પડિે.” 

આ ભાઈ ખૂબ થાકલેતો ને ચાલીને જવા્ 
તેવી પદરસસથશત ન હતી, એટલે ટેકસીની વાટ 
જતોવા લાગ્તો. 

ત્ાં ફરી એ જ ટેકસીવાળતો આવ્તો કે જેણે 
એ્મને ૧૦૦ રૂશપ્ા ભાડંુ કહ્ં હતંુ. એટલે જરા 
ઢીલા અવાજે ટેકસીવાળાને પૂછ્ંુ, “અરે ભાઈ, ્મેં 
અડધા ઉપરનંુ અંતર તતો કાપી નાખ્ું છે, હવે તંુ 
કેટલા રૂશપ્ા લઈિ ?” 

ટેકસીવાળાએ કહં્ કે, “૨૦૦ રૂશપ્ા.” 

એટલે જરા અચકાઈને કહ,ે “પહેલા તતો તેં 
૧૦૦ રૂશપ્ા કીધા હતા ને હવે ૨૦૦ રૂશપ્ા ?” 

ટેકસીવાળતો કહે : “અરે ભાઈ, ત્મે અત્ાર 
સુધી ચાલ્ા તે બરાબર છે, પણ ત્મારે જે દદિા્માં 
જવાનંુ હતંુ તેનાથી ઊંધી દદિા્માં ચાલ્ા છતો. ્માટે 
હવે ત્મારે જ્ાં જવાનંુ છે ત્ાં પહોંચવા ્માટે 
ડબલ અંતર કાપવંુ પડિે. ્માટે ભાડંુ પણ ડબલ 
થિે.” 

આ ભાઈ ્મન્માં ઘણતો અકળા્તો, પણ બીજતો 
કતોઈ રસતતો હતતો નશહ એટલે ચૂપચાપ ટેકસી્માં 
બેસી ગ્તો ને કહે, “કાંઈ વાંધતો નશહ ્મને ત્ાં 
્ૂમકી જાવ.” આ્મ છેવટે એ જ કરવંુ પડ્ું. જતો 
પહેલાં જ ૧૦૦ રૂશપ્ા આપી દીધા હતોત તતો સ્મ્ 
અને પૈસા બંને બચત ને હેરાન પણ ન થાવંુ 
પડત. 

વહાલા ભક્તો ! આ પ્રસંગ પરથી આપણે 
એ બતોધ લઈએ કે આપણે કાંઈપણ કા્તિ કરીએ, 
તે જતો ્તોગ્ દદિા્માં હિે તતો જ સફળતા ્મળિે; 
નશહતર સ્મ્, સંપશત્ત અને ્મહેનત બધું હતોવા 
છતાં અંતે પસતાવંુ પડિે. 

આપણે આધ્ાસત્મક ્માગતિના ્ુમસાફરતો 
છીએ, ભગવાન સુધી પહોંચવાનંુ છે. એ રસતતો 
આપણા ્માટે અજાણ્તો છે. પરંતુ વહાલા ્મહારાજની 
કૃપાથી આપણને એવા ભતોશ્મ્ા ્મળ્ા છે કે જે 
આપણને જરૂર ભગવાન સુધી પહોંચાડી દેિે. બસ 
આપણે કરવાનંુ એટલંુ જ છે કે આપણી બુશદ્નંુ 
ડહાપણ ્ૂમકી એ બતાવે તે રાહ પર ચાલવાનંુ 
છે, પણ જતો આપણી બુશદ્ વાપરીને ડહાપણ ક્ુું 
તતો જરૂર ભૂલા પડી જવાિે ને પસતાવંુ પડિે. ્માટે 
સાવધાન...  � �  



- સાધુ ્વરણણિ્વેષદાસ
ભગવન્ામ-શ્રદ્ા
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ભગવન્ામ-શ્રદ્ા

એક ગા્મ્માં એક સાધુ ્મહારાજ રહેતા 
હતા. આ સાધુ ્મહારાજ જ્ાં જા્ ત્ાં ના્મ-જપ 
પર ખૂબ જ વાતતો કરતા. લતોકતો તે્મની ભગવાન 
પરતવેની આવી શ્રદ્ા જતોઈને દતોડી દતોડીને તે્મનતો 
સ્માગ્મ કરવા ્માટે આવતા. વળી, તે્માંથી ઘણા 
તતો ઘર-સંસાર છતોડી આજીવન તે્મના શિષ્ બની 
જીવન સ્મશપતિત કરતા.  

એકવાર ગુરુ ્મહારાજે શિષ્તોને 
ભગવદ્ના્મનતો ્મશહ્મા કહેતાં કહં્ કે, ‘જતો 
ભગવાનના ના્મ્માં શ્રદ્ા હતો્ તતો હદરનંુ ના્મ 
લેવા ્માત્રથી જ ્મનુષ્ સવવે સંકટથી પર થઈ જા્ 
છે.’ આ વાત સાંભળીને એક શિષ્ તતો ખૂબ જ 
ઉ્ંમગ્માં આવી ગ્તો. જાણે કે તેને દરેક સંકટથી 
બચવાનતો રા્મબાણ ઇલાજ ્મળી ગ્તો ન હતો્ ! 
આ સાધુ (શિષ્) પ્રશતદદન શભષિા ્માટે બીજા ગા્મ 
જતા હતા. બીજે ગા્મ જવા ્માટે તે્મને નદી 
ઓળંગવી પડતી, અને તે  નદી પાર કરવાના 
નાશવકને પાંચ રૂશપ્ા આપવા પડતા. 

એક દદવસની વાત છે. આ સાધુરા્મ શભષિા 
્માટે જઈ રહ્ા હતા. તે જ દદવસે નદી્માં પૂર 
આવ્ું હતંુ. તેથી નાશવકે નદી પાર કરાવવાની 
ના પાડી દીધી, ત્ારે તે સાધુને પતોતાના ગુરુએ 
આપેલતો ઉપદેિ ્ાદ આવી ગ્તો કે, 
‘શ્રીહદરનંુ ના્મ જપવાથી જ 
સવવે સંકટથી બચી 
જવા્ છે.’ સાધુએ 
શવચા્ુું કે, જતો 
ભગવદ્ના્મથી જ 
બધાં સંકટ ટળી 

જતાં હતો્, તતો નદી પાર કરવી તે 
કતોઈ ્મતોટી વાત નથી; પરંતુ તે્માં 
તેને સંિ્ થ્તો કે, કદાચ ડૂબી 
ગ્તો તતો..!! તેથી તેણે પતોતાના ગુરુને 
પૂછવાનંુ પસંદ ક્ુું. 

પછી તે સાધુરા્મ પતોતાના 
ગુરુ પાસે ગ્ા અને ગુરુજીને કહ્ં, 
‘ગુરુજી ! આજે નદી્માં પૂર આવ્ું 
છે. તેથી નાશવક નદી પાર કરાવવાની 
ના પાડે છે, તતો હવે િંુ કરવંુ ?’  

ત્ારે ગુરુજીએ કહં્ કે, ‘કાંઈ નશહ, જેવી 
્મારા હદરની ઇચછા..! આજે પાણી પર ગુજરાન 
કરી લેિું.’ પરંતુ શિષ્ને આ ્મંજૂર ન હતંુ. તેથી 
તેણે પૂછ્ંુ કે, ‘ગુરુજી ! ત્મે કહેતા હતા કે 
પ્રભુના્મથી સવતિ સંકટ ટળી જા્, તતો પ્રભુના 
ના્મથી નદી પાર ન થઈ િકે ?’ ગુરુજીએ કહ્ં 
કે, ‘ચતોક્કસ થઈ િકે. શ્રદ્ા અને શવશ્ાસ સાથે 
લીધેલા ના્મથી સવવે દુ:ખ ટળે છે, તતો પછી નદી 
પાર કરવા ્માટે તતો કતોઈ સંિ્ જ નથી.’ 

પછી ગુરુજીની આ વાત સાંભળી શિષ્ 
તરત નદી કાંઠે પહોંચ્તો. તેને ના્મ-જપ પર પૂણતિ 

શવશ્ાસ તતો ન હતતો, પરંતુ સંિ્્ુક્ બુશદ્ 
સાથે તેણે પ્ર્તનતો ચાલુ ક્ાતિ. તે 

નદી્માં ઊતરવા લાગ્તો, 
પણ હદરના્મનતો કતોઈ 

પ્રભાવ દેખા્તો નહીં. 
છેવટે પાણીની 
્મતોટી લહેરથી તે 
ડૂબવા લાગ્તો. 

10 સતસસંગ સેવક  ઓગસ્ટ,  ૨૦૨૪



અંત:કરણ્માં પતોતાના ગુરુ સાથે અને ના્મ-જપ 
સાથે ્ુદ્ થવા લાગ્ું. છેવટે ડૂબકી ખાતાં ખાતાં 
ઘણા પ્ર્તને દકનારે પહોંચ્તો. હવે તેને ગુરુ પર 
ખૂબ જ ગુસસતો આવવા લાગ્તો. ગુરુ પાસે જઈને 
પતોતાની બધી આપવીતી જણાવીને કહં્, ‘લતો, આ 
ત્મારી કંઠી અને ્માળા. હવે હં ત્મારા આ 
પાખંડને દશુન્ા સ્મષિ ખુલંુ પાડીિ.’ 

આ સાંભળી ગુરુ 
િાંશતથી હસવા લાગ્ા. 
તેથી શિષ્ વધારે ગુસસે  
થઈ ચાલતતો થ્તો. પાછળ 
પાછળ પતોતાના ગુરુ પણ 
ચાલવા લાગ્ા. નદી કાંઠે 
પહોંચ્ા. નદી્માં તતો પૂર 
આવ્ું હતંુ. તેથી નદી 
તતોફાને ચડી હતી. તે જતોઈ 
શિષ્ દકનારે બેસી નદીનંુ 
પૂર િાંત થા્ તેની રાહ 
જતોવા લાગ્તો. તેવા્માં તેના ગુરુ આવ્ા 
અને સીધા નદી્માં ઊતરી ગ્ા. નદીએ 
ગુરુને જવાનતો રસતતો કરી દીધતો. આ 
બધું શિષ્એ જતો્ંુ અને દદગ્ુમઢ 
બની ગ્તો.  

પછી તરત જ તેને 
પતોતાની ભૂલનતો અહસેાસ થવા 
લાગ્તો અને ખૂબ જ પશ્ાત્તાપ 
સાથે નદી્માં કૂદી પડ્તો. આ 
વખતે તેને પતોતાના 
જીવનની ન તતો કતોઈ 
પરવાહ હતી કે ન 
તતો કતોઈ સૂધબૂધ..! 
નદી પાર કરી તે 
ગુરુના ચરણતો્માં ઢગલતો 
થઈ ગ્તો અને ખૂબ જ 

ષિ્મા્ાચના કરવા લાગ્તો. સાધુ ્મહારાજે તેને 
ઉઠાવી ગળે લગાવી લીધતો. પછી જ્ારે શિષ્ને 
સૂધબૂધ આવી અને પાછું વળીને જતો્ંુ તતો નદી 
પહેલાની જે્મ જ તતોફાને ચડેલી જતોઈ. તેથી 
શિષ્એ આશ્્તિપૂવતિક ગુરુજીને પૂછ્ંુ, ‘પહેલા ્મેં 
હદરના્મ લીધું હતંુ તતોપણ ડૂબી ગ્તો. અને 
અત્ારે ્મેં કતોઈ ના્મ લીધું ન હતંુ તતોપણ નદી 

પાર કરી ગ્તો; આનંુ િું 
રહસ્ છે ?’ 

ગુરુજીએ કહં્ કે, 
‘પહેલીવાર ત્ેમ નદી પાર 
કરી રહ્ા હતા ત્ારે ના્મ-
જપ્માં શ્રદ્ા નશહ પરંતુ 
સંિ્ હતતો. અને આ વખતે 
ત્ેમ ના્મ-જપથી ્મને નદી 
પાર કરતા જતો્તો, તેથી ત્મને 
ત્મારી ભૂલનતો અહેસાસ 
થ્તો અને પતોતાના જીવનની 

પરવાહ ક્ાતિ વગર સ્મપતિણ કરી દીધું અને 
નદી્માં કૂદી પડ્ા, આ છે શ્રદ્ા...!’ 

જીવન્માં જ્ારે નાની-્મતોટી ઘણી 
પદરસસથશતઓ આવે, આધ્ાસત્મક 

્માગતિનાં ઘણાં સૂત્રતોને આંબી ન 
િકા્, ત્ારે પતોતાની ભૂલ 
સ્મજવાને બદલે પતોતાને ્મળેલા 
ગુરુજનતો્માં ્મુ્મુષુિ ભૂલતો જતોવા 

લાગી પડે છે; પરંતુ જતો શ્રદ્ા, 
શવશ્ાસ અને સ્મપતિણ સાથે 
ગુરુજનતોને અનુસરવા લાગે 
તતો ના્મજપના ફા્દા પણ 
થવા લાગે અને તતોફાની 
જગત્માં િાંત સવરૂપ 
પર્માત્માના અનુભવતો પણ 
થવા લાગે. � 

જો શ્રદ્ધા, વિશ્ધાસ અને 
સમર્પણ સધાથે ગુરુજનોને 

અનુસરિધા લધાગે તો 
નધામજરનધા ફધાયદધા રણ થિધા 
લધાગે અને તોફધાની જગતમધંા 

શધાંત સિરૂર રરમધાતમધાનધા 
અનુભિો રણ થિધા લધાગે.

11સતસસંગ સેવક  ઓગસ્ટ,  ૨૦૨૪
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- સાધુ અનાદદસ્વરૂપદાસપ્ાર્થનાનુસં પલ્ુસં ભાિે

્ેખિ	 :	સાધુ	અનારિસવરૂપિાસ	 	 	 	 ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્રીજ્ાનજીવનિાસજી	સવામી

એક ગરીબ બહેન 
ભગવાનના ં ભક્ હતા.ં 

તે્મના પશતને ્મશહનાઓથી પરેાશલશસસ થ્તો હતતો, 
તેથી પથારીવિ હતા. ઘર્મા ં બીજંુ કતોઈ ક્માણી 
કરનાર હતંુ નહીં. એક વખત તે્મણે પતોતાના બાળકતોને 
કહં્ કે, ‘હં ત્મને જદ્્માષ્ટ્મીના દદવસ ે સરસ 
વાનગીઓ જ્માડીિ.’ તે્મને ખાતરી હતી કે ભગવાન 
જરૂર ્મારા બાળકતો ્માટ ેસરસ ભતોજન પરંૂુ પાડિ.ે 

તે બહેન કદર્ાણાની દુકાને ગ્ાં. ત્ાં 
દુકાનદારને શવનંશત કરતાં કહં્, ‘ત્ેમ ્મારા 
બાળકતોના ભતોજન ્માટે કાંઈક સીધું આપિતો ?’ 
દુકાનદારે પૂછ્ંુ, ‘ત્મારે કેટલા રૂશપ્ાનંુ સીધંુ 
જતોઈએ છીએ ?’ બહેને કહ્ં, ‘હં અશત ગરીબ 
છું, ્મારા પશત ઘણા દદવસથી બી્માર છે; ખરેખર 
્મારી પાસે પ્રાથતિના શસવા્ બીજું કાંઈ જ નથી.’  

ત્ારે નાસસતક દુકાનદારે ્મજાક કરતાં 
કહં્, ‘ત્મારી પ્રાથતિના એક ચબરખી પર લખીને 
આ ત્રાજવા્માં ્ૂમકતો, હં તેની ભારતોભાર ત્મને સીધંુ 
આપીિ.’ બહનેે સહેજ પણ અચકા્ા શવના 
પતોતાના પાકીટ્માંથી ગળી વાળેલ એક ચબરખી 
કાઢીને આપતાં કહં્, ‘લતો ભાઈ, ્મેં ગઈ રાતે 
ભગવાનને આ પ્રાથતિના લખી છે.’ ચબરખી્માં લખ્ંુ 
હતું કે, ‘હે ભગવાન ! મારે એક તમારો જ આશરો 
છે, માટે તમે મને મારા બાળકોના ભોજન માટે 
જરૂર સીધંુ-સામગ્ી આપશો.’ 

દુકાનદારે શચઠ્ી વાંચી ને હસતાં હસતાં તે 
ત્રાજવાના એક પલા્માં ્ૂમકી. બાજુના પલા્માં 
લતોટનંુ એક પેકેટ ્ૂમકંુ, પણ શચઠ્ીવાળું પલું 
સહેજ પણ  ઊંચંુ ન થ્ંુ. તેણે બીજી વસતુઓ 
્ૂમકી છતાં ત્રાજવા્માં કતોઈ ફેરફાર ન થ્તો. તેને 
ખૂબ આશ્્તિ થ્ંુ. તે દુકાનદાર નાસસતક પણ 

ઇ્મનાદાર હતતો, તેથી કહ્ં, ‘બહેન, આ િંુ થઈ 
રહં્ છે ? તે ્મને સ્મજાતંુ નથી; પણ ્મેં વચન 
આપ્ું છે, ્માટે તારે જેટલંુ જતોઈએ તેટલંુ લઈ લે. 
કારણ કે આ તારી પ્રાથ્થનાની ચબરખી તો મારી 
દુકાનના બધા સામાન કરતાં પણ ભારે છે.’ ત્ારે 
તે બહેન જેટલંુ પતોતાને જતોઈતંુ હતંુ, તેટલંુ જ લઈને 
ભગવાનનતો આભાર વ્ક્ કરતંુ ભજન ગાતાં 
ગાતાં પતોતાને ઘરે ગ્ાં. 

પછી દુકાનદાર પણ ભગવાનને કરેલ 
પ્રાથતિનાનતો આવતો પ્રતાપ જતોઈને આસસતક થ્તો ને 
ભગવાનનતો ભક્ બની ગ્તો. 

વહાલા ભક્તો, સાચા દદલથી કરેલ પ્રાથતિના 
ભગવાન જરૂર સાંભળે છે, અને એટલે જ 
શ્રીહદરલીલામૃત્માં આચા્તિ શવહારીલાલજી ્મહારાજ 
કહે છે,  
દુ:ખ હકરજનનંુ કદલે ધર ે છે,

સુખહનહધ શયામ સહાયતા કરે છે; 
તદહપ ભજન જે કરે ન ભાવે,

નહહ નરજાહત કુજાહત તે કહાવે. 
વળી, શ્રીહદરચદરત્રામૃત સાગર્માં સદગુરુ 

શ્રીઆધારાનંદ સવા્મી કહે છે કે, 
देह श्द्े श्रीहश्िवि जतोउ, अन्न वसन देव्त हे सतोउ । 
्तयाक् नहीं संियाि्त प्यानरी, ्ेतश्हकि द्:खरी हतो्त हेियानरी ।। 

વહાલા ભક્તો, આપણા વહાલા ્મહારાજ 
શ્રીસવાશ્મનારા્ણ ભગવાન ભક્વતસલ છે. તે 
આપણાં દુ:ખ, સંકટ, ્ુમશકલેી વગેરે્માં જરૂર સહા્ 
કરે છે, પરંતુ કારે ? જ્ારે આપણે બીજા બધા 
આધાર છતોડીને સાચા દદલથી એક ભગવાનને જ 
આતતિનાદથી પતોકારીએ ત્ારે. ્માટે સંકટમાં 
આપણી બુહદ્, ધન, સતિા વગેરેનંુ બળ છોડી 
મહારાજને પોકારવા. � 

પ્ાર્થનાનુસં પલ્ુસં ભાિે
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- સાધુ મૂર્ણિસ્વરૂપદાસ િાનના િાચા

્ેખિ	 :	સાધુ	 મૂરતંસવરૂપિાસ
ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્રીજ્ાનજીવનિાસજી	સવામી

િાનના િાચા

આજકાલ આપણા કાન બહ નબળા છે. 
કતોઈ પણ વાત સાંભળીએ ત્ારે ફુલાઈએ છીએ 
અથવા કર્માઈએ છીએ. પતોતાની કેપેશસદટ કરતાં 
આપણી પતોશિદટવ વાત વધારે સાંભળીએ તતો 
ફુગગાની જે્મ ફૂટી જઈએ અને જતો નેગેદટવ વાત 
સુણીએ તતો જવાસાના છતોડની જે્મ કર્માઈ જઈએ 
છીએ. આ વાતને સ્મજાવતી વાતાતિ સાંભળીએ. 

સુરત િહેર્માં રશવ પતોતાનતો આઇટી 
સતોફટવેરનતો શબિનેસ ચલાવી રહ્તો હતતો અને 
શબિનેસ પણ સારતો ચાલી રહ્તો હતતો. એકવાર 
એવંુ બદ્્ંુ કે દેિકાળ નબળા હતોવાથી ્ંમદીનતો 
્માહતોલ સજાતિતાં રશવના શબિનેસ્માં નફતો દેખાતતો 
ન હતતો. રશવ શબિનેસને ફરીથી ઉપર લાવવાના 
ઉપા્તો િતોધી રહ્તો હતતો. 

રશવ દરરતોજ દરસચતિ કરતતો અને તેને 
અપલા્ કરતતો, પણ કતોઈ સફળતા દેખાતી ન 
હતી. તેવા સ્મ્ે તેને દદલહીની કંપની સાથે 
કતોદ્ટેકટ થ્તો. તે કંપની શબિનેસ ગ્તોથ ્માટે 
ગ્ાહકતો લાવવાની સશવતિસીસ સ્મજાવતી હતી. 
રશવનતો શબિનેસ ્તોગ્ રીતે ન ચાલતા તે લાચાર 
હતતો, તેથી તેણે આ કંપની્માં રસ દિાતિવ્તો. તેણે 
તેના એક નજીકના શ્મત્રની સલાહ લીધી. તેના 
શ્મત્રએ કહ્ં કે, ‘આપણે આ્મ અજાણી વ્શક્ની 
વાત્માં આવીને વ્વહાર ન કરવતો જતોઈએ’, પણ 
સંજતોગવિાત્ રશવએ તે ્માદ્્ું નહીં. 

કંપની સાથે વાતચીત થતાં રશવને ખબર 
પડી કે આ કંપનીના 3 પાટતિનસતિ છે અને તેઓ 
30 જ દદવસ્માં કતોઈ પણના શબિનેસ્માં ગ્તોથ 

લાવી િકે છે. આ બધી સશવતિસ ્માટે તેઓ ૪૦,૦૦૦ 
રૂશપ્ા પ્રશત ્મશહને ચાજતિ લે છે. વળી, જ્ાં સુધી 
ગ્તોથ ન દેખા્, ત્ાં સુધી બીજા ્મશહનાના બીજા 
૪૦,૦૦૦ રૂશપ્ા ભરવાની જરૂર રહિેે નહીં. 

આ બધી વાતચીત પછી રશવ કાનનતો કાચતો 
હતોવાને કારણે તેણે કંઈ જ શવચા્ાતિ શવના તરત 
જ શવશ્ાસ ્ૂમકી દીધતો અને આગળની પ્રતોસેસ િરૂ 
કરી દીધી. 3 દદવસ્માં જ બધી પ્રતોસેસ પૂણતિ કરીને 
૪૦,૦૦૦ રૂશપ્ા ચૂકવી દઈને ખુિ થ્તો. હવે તતો 
તે તેના શબિનેસ્માં ગ્તોથ આવવાની રાહ જતોવા 
લાગ્તો; પણ આશ્્તિ ! ૨ ્મશહના થઈ ગ્ા તતોપણ 
કંપની તરફથી કતોઈ જ દરસપતોદ્સ ્મળ્તો નહીં. 
હવે રશવ શચંશતત થ્તો અને તેણે કંપનીનતો 
કતોદ્ટેકટ કરવાનતો ખૂબ પ્ર્ાસ ક્યો, પણ હવે 
કતોઈ રશવના કતોદ્ટેકટ્માં રહં્ નહતોતંુ. ખૂબ ્મહેનત 
ક્ાતિ બાદ રશવને ખબર પડી કે એ કંપનીની કતોઈ 
પણ ્માશહતી સાચી ન હતી અને તેની સાથે દગતો 
થ્તો છે. 

હે ્મારા વહાલા ! હં જદ્્મતોજદ્્મથી કાનનતો 
કાચતો હતોવાથી અપાર દુ:ખી થ્તો છંુ અને થાવ છંુ, 
પણ હવે ્મારે દુ:ખી નથી થવંુ. હં જ સાભંળવા્માં 
કાચતો છંુ, તેથી જવેી જતોઈએ એવી આપની શનષ્ા, 
જવેતો જતોઈએ તેવતો ્મશહ્મા-હેત-ભાવ દૃઢ થતતો નથી. 
હવે તતો ત્મારા અને ત્મારા લાડલા સતપરુુષના 
વચનથી શવરુદ્ બતોલે તેનંુ તતો ્માનવંુ જ નથી, ભલે 
ને તે ્મારતો શ્મત્ર જ હતો્; પણ હવે આ ને આ જદ્્ેમ 
ત્મને અને ત્મારા જ ે વહાલા હતો્ તે્મને રાજી 
કરવા જ છે ને આપને પા્મવંુ જ છે. � 
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્ેખિ	 :	સાધુ	 પ્સન્વિનિાસ	 	 	 	 ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્રીજ્ાનજીવનિાસજી	સવામી

એક દદવસ શ્રીજી્મહારાજ શ્રીવડતાલ ્મધ્ે 
ગતો્મતીજીને કાંઠે સભા કરીને શવરાજ્માન થ્ા 
હતા. તે સ્ેમ ્ુમક્ાનંદ સવા્મીને અદભુતાનંદ સવા્મી 
કહે જે, “આપણને દતોઢસતો સાધુને ્મહારાજે સુરત 
્મતોકલ્ા હતા. તે દદવસે શવ્ુમખની સાથે બતોલવાની 
બંધી કરી હતી. ને અ્ેમ ફરતાં ફરતાં સુરત ગ્ા 
ને ત્ાં એક વાડી્માં ઊત્ાતિ. ને અ્ેમ ગા્મ્માં 
શભષિાવૃશત્ત કરી લાવીએ ને જ્મીએ. 

એ સ્મ્ે બધા સાધુ ્માંદા થ્ા અને હં 
એક સાજતો હતતો. તેથી સવવે સંતની સેવા કરંુ. તે 
કતોઈ સંતને રાબ જતોઈએ અને કતોઈ સંતને રતોટલતો 
જતોઈએ. તે ગા્મ્માં સાંખ્્તોગી બાઈઓને ખબર 
કરાવંુ, એટલે તે કરી લાવે. વળી, ત્ાં સંતતોનતો 
એક કૂવતો હતતો. તેનંુ થાળું બાંધીને ત્રણ દેગડીઓ 
ઊનંુ પાણી રેડંુ ને બીજું ટાઢંુ નાખું; એવી રીતે 
સંતતોને નવરાવંુ ને જ્માડંુ. આ્મ સેવા કરતાં કરતાં 
ત્રણ સંત તતો ભગવાનના ધા્મ્માં ગ્ા. તે્મનાં ના્મ : 
એક અશખલબ્રહાંડેશ્રાનંદ સવા્મી, બીજા 
ત્રીશવક્ર્માનંદ સવા્મી ને ત્રીજા પ્રભવાનંદ 
સવા્મી; એ ત્રણે્ સંતે ઐશ્્તિ-પ્રતાપ 
જણાવીને એ્મ કહં્ જે, ‘આ ્મહારાજ 

તેડવા આવ્ા છે ને અ્ેમ અષિરધા્મ્માં જઈએ 
છીએ.’ એવી રીતે કહીને બધા ધા્મ્માં ગ્ા. ત્ાર 
પછી સવવે સંતતો સાજા થ્ા. વળી, કતોઈકે સંતતોની 
િતોળી્માં િેર નાંખ્ંુ, ત્ારે પણ ્મહારાજે સંતતોની 
રષિા કરી ને સાજા ક્ાતિ. પછી સંતતો હદરજનતોને 
કથાવાતાતિ કરવા ્ંમડ્ા.  

તે સ્મ્ે ત્ાં એક ધ્ાનાનંદ કરીને સાધુ 
હતા. તે આકરા વતતિતા. તેથી પતોતાના સવભાવને 
વિ થઈને સતસંગ ્ૂમકીને નીકળી ગ્ેલા, પણ 
સવાશ્મનારા્ણનતો શનશ્્ ત્રણે્ અવસથા્માં પેઠેલતો. 
તેથી પાંચ-પચીસ ગાઉ જા્ ને ત્ાં કતોઈ 
સવાશ્મનારા્ણનંુ ના્મ લે એવતો કતોઈ ન દેખા્, 
ત્ારે અકળાઈને વળી પાછા જ્ાં સવાશ્મનારા્ણનું 
ના્મ લેવાતંુ હતો્ એવા સતસંગી જ્ાં હતો્ ત્ાં 
આવીને રહે. તે સાધુ (અદભુતાનંદ સવા્મી કહે 
જે,) અ્ેમ જ્ાં ઊત્ાતિ હતા ત્ાં આવીને બેસવા 
્ંમડ્ા. ત્ારે ્ુમક્ાનંદ સવા્મીએ કહ્ં જે, ‘ત્મારી 
સાથે અ્મારે બતોલવાની પણ આજ્ા નથી.’ ત્ારે 

તે સાધુ કહે જે, ‘ત્ેમ કહતો તતો આ દૂર જે 
લતોકતો ઊભા છે, ત્ાં હં ઊભતો રહં ને 
ત્મારાં દિતિન કરંુ.’ ત્ારે સવા્મીએ કહ્ં 

નનશ્ચયનુસં બળ..!!

- સાધુ રિસન્ન્વદનદાસ
નનશ્ચયનુસં બળ..!!
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જે, ‘ઠીક.’ તેથી તે સાધુ છટેે ઊભા રહે, ને લતોકતોને 
વાતતો કરે ને કહે જે, ‘આ સાધુ તતો સતોનાની થાળી 
જેવા છે, ને હં તતો લતોઢાના ખીલા જેવતો છું.’ એવી 
રીતે દતોઢ ્મશહના સુધી વાતતો કરીને ઘણાને સતસંગ 
કરાવ્તો. તેથી સંત સવવે એ્મના ઉપર રાજી થ્ા. 
જ્ારે અ્મને ‘્મહારાજ વડતાલ આવ્ા છે’ એવા 
સ્માચાર ્મળ્ા, એટલે અ્ેમ વડતાલ જવા નીકળ્ા 
ત્ારે તે ધ્ાનાનંદ સવા્મીને પણ અ્મારી સાથે 
તેડી લાવ્ા. 

જ્ારે અ્ેમ વડતાલ પહોંચ્ા ત્ારે ્મહારાજ 
ગતો્મતીજીને કાંઠે સભા કરીને શવરાજ્માન હતા. 
ને હજારતો સંત તથા હદરજનતો બેઠા હતા. તે સ્ેમ 
ધ્ાનાનંદ સવા્મી ્મહારાજને હાથ જતોડીને કહે જે, 
‘હે ્મહારાજ ! કાં તતો ્મારતો શનશ્્ તતોડી નંખાવતો 
તતો હં જ્ાં ત્ાં કંઈક કાળું ્મતોઢંુ લઈ પડ્તો રહં. 
ને આ ત્મારા સંતતો તતો સતોનાની થાળી જેવા છે 
ને હં તતો લતોઢાના ખીલા જેવતો છું. તે ત્મારા સંતને 
લાજ પ્માડંુ છું.’ 

એવંુ વચન એ સાધુનંુ સાંભળીને ્મહારાજ 
્ુમક્ાનંદ સવા્મીને પૂછતા હતા. ત્ારે ્ુમક્ાનંદ 
સવા્મી કહે જે, ‘હે ્મહારાજ ! એનતો શનશ્્ તતો 
એવતો છે, ને અ્ેમ કહ્ં જે, છેટા ઊભા રહતો તતો 
છેટે દતોઢ ્માસ ઊભા રહી ઘણા કુસંગીને સતસંગી 
ક્ાતિ.’ એવી રીતનંુ ્ુમક્ાનંદ સવા્મીનંુ વચન 

સાંભળીને ્મહારાજ તેની ઉપર દ્ા કરીને કહે 
જે, ‘હે ધ્ાનાનંદજી, ત્ેમ સતસંગ્માં રહતો.’ ત્ારે 
તે ધ્ાનાનંદ સવા્મી કહે જે, ‘હે ્મહારાજ ! ત્ેમ 
તતો ્મને રાખતો છતો, પણ ્મારતો સવભાવ ્મને રહેવા 
દેતતો નથી.’ ત્ારે ્મહારાજ કહે જે, ‘રહતો, હવે 
રહેવા દેિે.’ ત્ારે તે સાધુ રહ્ા. ને અઢી ્મશહના 
સતસંગ્માં રહીને દેહ ્મૂકીને ભગવાનના ધા્મ્માં 
ગ્ા. એવી રીતે શનશ્્નંુ બળ હતંુ, તતો ્મતોષિ 
થ્તો.” 

વહાલા ભક્તો ! ધ્ાનાનંદ સવા્મીનતો સવભાવ 
આકરતો હતતો, પરંતુ ભગવાનનતો શનશ્્ દૃઢ હતતો 
ને સંતતોનતો ખૂબ જ ્મશહ્મા હતતો. વળી, તેઓ 
પતોતાના જ દતોષતો જતોતા હતા  ને સંતતોના તતો ગુણ 
જ જતોતા. તેથી સંતતોનતો રાજીપતો થ્તો ને ્મહારાજના 
આિીવાતિદથી સતસંગ્માં સુખે રહ્ા અને ્મહારાજને 
પામ્ા. જતો આપણે પણ ધ્ાનાનંદ સવા્મીની જે્મ 
ભગવાનનતો દૃઢ શનશ્્ રાખીિું  અને પતોતાના જ 
દતોષતો જતોઈિું અને સંતતો-ભક્તોના ગુણ જ લઈિું; 
તતો આપણે પણ ્મહારાજને પા્મી જઈિું. ��
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- સાધુ સંકી્્તનદાસ

્ેખિ	 :	સાધુ	 સંિીત્થનિાસ
ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્રીજ્ાનજીવનિાસજી	સવામી

્મીડલ ક્ાસનંુ ્મતોહનકાકાનંુ કુટુંબ એટલે 
નાનંુ કટુુંબ - સુખી કુટુંબ; પણ છલેા એક વષતિથી 
આ પદરવાર ઉપર જાણે કે આભ તૂટું...! પ્રે્મલગન 
પછી ઘર્માં આવેલી નાના દીકરા ્માનવની પતની 
‘અપેષિા’ એટલે ખરખેર અપેષિાનતો શગરનાર... 
્મતોડતિન ્ ુગના ્મેડ્મનતો રૂ્મ એટલે ્મીની બ્ુટીપાલતિર. 
આખતો દદવસ ધંધાની ધ્માલ્માંથી થાકીને ઘર્માં 
પ્રવેિતા જ ્માનવને લાગતંુ જાણે કે, અપેષિાની 
અદાલત્માં તે આવી ગ્તો અને ડાઇશનંગ-ટેબલ 
રૂપી કઠતોડી્માં બેસતાં જ Hearing(સુનાવણી) િરૂ. 

્માનવ ! હં ્મારા વક્કફ્તો્મ હતો્મની અડધી 
Income આ ઘર ્માટે આપું છું, છતાં બધા શનણતિ્તો 
્મમ્મી અને તૃપતી ભાભી જ કે્મ કરી લે છે ? 
કાલે જ ્મમ્મીના કહેવાથી ્મેં LGનંુ લેટેસટ ઓવન 
સચતિ ક્ુું, છતાં તૃપતી ભાભી સાવ ચીલાચાલુ 
ઓવન લઈ આવ્ા. ઘર્માં ્મહ્ેમાન આવે તતો 
રસતોઈનતો ચાદ્સ ભાભીને જ..! અને ્મારી પસતિનલ 
ખરીદી ઉપર પણ ભાભીની હં્ેમિાં વતોચ હતો્ જ, 
અને ઉપર જાતાં ગ્ેમ તેની સા્ેમ ્મને પ્રીદ્સેસ 
કહીને ચીડાવે. િંુ ્મારી પસતિનલ પસંદ ન હતો્ ? 
અને તને પણ ્મારા ્માટે સ્મ્ જ કાં છે ? 
છલેા છ ્મશહનાથી ્મનાલી જવાનંુ કહં છું છતાં 
એક જ િબદ ્ંમદી...! ્ંમદી...! લગન પહેલાં તંુ ્મને 
જદ્નતનંુ સુખ આપવાનંુ કહેતતો, પણ ્મને તતો 

સ્મજાતંુ જ નથી કે હં જદ્નત્માં જીવંુ છું કે 
જેલ્માં..?  

અપેષિાની આ રતોજની કચકચથી કંટાળી 
‘બકવાસ બંધ કર...’ બતોલતાંની સાથે જ ્માનવ 
જ્મવાનંુ અધૂરંુ છતોડી બેડરૂ્મ્માં જઈ સૂઈ ગ્તો. 
પરંતુ રસતોડાની આ ત્મા્મ રા્મકાણ ્મમ્મીએ 
કાનતોકાન સાંભળી લીધી. સવારે દુકાન પર થતોડંુ 
એકાંત ્મળતાં જ ્મતોહનભાઈએ ્માનવને બતોલાવી 
કહં્, ‘બેટા ! હં જાણંુ છું તંુ અને અ્ેમ બધા 
અપેષિાથી દુ:ખી છીએ, અને અપેષિા પણ દુ:ખી 
છે. તારા લગન સ્મ્ે તારી જીદ સા્ેમ તતો હં કાંઈ 
ન બતોલ્તો પણ તારી આ હાલતનંુ ્મને એક જ 
સતોલ્ુિન દેખા્ છે.’  

‘એ િંુ પપપા ?’ ્માનવે નમ્રતાથી પૂછ્ંુ.  
‘તને ્ાદ છે અ્મારી પસંદ ?’ 
‘હા, તૃપતી ભાભીની જ નાની બહેન સી્મા.’ 
‘હા ્માનવ ! એ કુટુંબના સંસકાર સારા છે. 

્માટે ્મારંુ ્માન તતો હવે સી્માનતો સવીકાર એ જ 
આપણા કુટુંબનતો ઉદ્ાર ્મને લાગે છે.’ 

પપપાના આ પ્રસતાવને ્માનવ ્મંદહાસ્થી 
સવીકારે છે ત્ાં જ તેના સસરાનતો વતોટસએપ્માં 
Voicenote આવ્તો. ‘્માનવ ! હં ્મારી દીકરીને 
દુ:ખી જતોવા નથી ્માગતતો. તારી સાથે તેનંુ ભશવષ્ 

સીમાનો સવીિાિ = અપેક્ાનો અંત 

સીમાનો સવીિાિ  =
અપેક્ાનો અંત 
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્મને સારંુ નથી જણાતંુ, ્માટે આજથી અપેષિા તારંુ 
ઘર છતોડવા ઇચછ ે છે.’ 

વહાલા ભક્તો ! ઉપરતોક્ રૂપકના દૃષ્ટાંતે 
સ્મજવાનંુ એટલંુ જ છે કે જ્ાં સુધી આપણે 
આપણી ્મનગ્મતી અપેષિાઓ સાથે જતોડા્ેલા 
હતોઈએ ત્ાં સુધી ખુદ આપણે કે આપણી સાથેના 
કતોઈ િાંશતથી જીવી િકે નહીં. અપેષિાઓની 
ચંુગાલ્માંથી આબાદ ઊગરવાનતો એક્માત્ર ઉપા્ 
છે : ‘સવ-પરની સી્માનતો સવીકાર...!’ 

આ દશુન્ાનતો કતોઈ વ્શક્ પૂણતિ નથી, 
દરેકની દરેક બાબતે એક સી્મા હતો્ જ છે. 
કતોઈની વધુ તતો કતોઈની ઓછી. અને એટલે જ 
આ દુશન્ા્માં કતોઈના રેકતોડતિ કા્્મી રહેતા નથી. 
આજે જેણે કુિળતાથી રેકતોડતિ સથાપ્તો તે થતોડા જ 
વષયો્માં તેનાથી કતોઈ વધુ કિુળ આવી તેને બ્રેક 
કરી નાખે છે. કતોઈના્માં ધીરજ, શ્રદ્ા, દાસતવ, 
શવશ્ાસ, પ્રે્મ, સ્મપતિણ, િૂરવીરતા, બુશદ્, 
કા્તિકિુળતા, કળા, િારીદરક બળ વગેરનંુે સતર 
ઘણંુ ઊંચંુ હતો્ જ્ારે કતોઈની અપેષિાએ કતોઈનંુ 
ઓછુ ંકે નશહવત્ પણ હતો્; પરંતુ સંયુતિ જીવનમાં 
દરેકની સીમાનો સવીકાર એ જ સંપ અને સુખનો 
આધાર છે.  

વ્શક્ને જ્ાં સુધી પતોતાની સી્મા, કહેતાં 
લા્કાતનતો ્થાથતિ સવીકાર ન હતો્ ત્ાં સુધી 
અદ્્ પાસે અપેષિા રહ્ા જ કરે કે, ‘આ ્મારી 
નોંધ લે તતો સારંુ, તેણે ્મારી કદર તતો કરવી 
જતોઈએ ને, (વડતોદરાના ્ંમગશળ્ાની જે્મ) ્મને 
્માનથી બતોલાવે તતો સારંુ, ્મને આ કા્તિ સોંપવા્માં 
આવે તતો સારંુ વગેરે વગેરે...’ પણ ઘણી વાર 
આપણી સસથશત કૂવાના દેડકા જેવી સીશ્મત હતો્ 
છે. જરૂરી નથી ગા્મડાની પ્રાથશ્મક િાળા્માં પ્રથ્મ 
નંબર લાવનારને િહેરની હાઇસકલૂ્માં પહલેી 
બેદ્ચીસે બેસવા ્મળે, ત્ાં તતો વચ્ે કે છલેે પણ 
બેસવંુ પડે; પણ જતો પતોતાને પતોતાની લા્કાતનતો 

ખ્ાલ હતો્ તતો અપેષિા કે દુ:ખ ન રહે. આપણંુ 
અપેશષિત નથી ્મળતંુ તેનતો અથતિ જ એ છે કે, 
આપણી પાત્રતા ઓછી છે. પાત્રતા કેળવિું તતો 
અપેષિાઓના આષેિપની જરૂર જ નશહ રહે.  

એવી જ રીતે સા્મેનાની સી્માનતો સવીકાર 
ન હતો્ તતોપણ અપેષિા રહે કે, ‘તેને આટલતો 
ખ્ાલ તતો આવવતો જતોઈએ ને, ્મારંુ આટલંુ તતો 
્માનવંુ પડે ને, ્મારા ્માટે સ્મ્ ફાળવવતો જતોઈએ 
ને, ્મારી આટલી ઇચછા પૂરવી જતોઈએ ને વગેરે 
વગેરે...’ સહકતોઈને સા્ેમવાળી વ્શક્ કરતાં 
પતોતાની અપેષિા જ વધુ હેરાન કરે છે, ્માટે 
અપેષિાની આગ્માં સળગવા કરતાં સહની સી્માને 
પ્રે્મથી સવીકારી અપેષિાઓનતો અંત આણવતો એ 
જ આપણા ્માટે શહતાવહ છે. અને એટલે જ 
વહાલા ્મહારાજે શિષિાપત્રી્માં આપણને સહને 
આજ્ા કરી છે કે, ‘જે ્મનુષ્ જેવા ગુણે કરીને 
્ુક્ હતો્ તે ્મનુષ્ને તેવા કા્તિને શવષે શવચારીને 
જ પ્રેરવતો. જે જીવનંુ જેવી રીતે સદ્્માન કરવંુ ઘટતંુ 
હતો્ તેનંુ તેવી રીતે જ સદ્્માન કરવંુ.’  

પણ હા, સવ-પરની સી્માઓના સવીકાર 
સાથે એ સાવધાની રાખવી ખૂબ જરૂરી છે કે, આ 
સવીકાર શબનજરૂરી અિાંશત દેનાર અને કલ્ાણ્માં 
અવરતોધક એવી અપેષિાઓના શનવારણ ્માટે છ.ે 
સતસંગ્માં સંપ અને સંતતો-ભક્તો્માં દદવસે દદવસે 
પ્રે્મ અને દદવ્ભાવ વધે તે ્માટે છે; પરંતુ આપણી 
પ્રગશત ્માટે આપણા્માં કતોઈ પદરવતતિન લાવવા 
આપણા ્મતોટેરાઓ કાંઈ અપેષિા રાખતા હતો્ ત્ારે 
સી્માઓની સતોડ તાણી સૂઈ રહેવા ્માટે નથી.  

ખરેખર પ્રભુને પા્મવા, ્મહારાજની આજ્ાઓ 
પાળવા, તે્મના વહાલા સંતતો-ભક્તોનતો રાજીપતો 
પ્રાપત કરવા તે્મને અપેશષિત દાસતવ, ભશક્, શ્રદ્ા 
આદદ સદગુણતોની સી્માઓને વધારતા જ રહવંુે 
જતોઈએ.  �
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- સાધુ આત્રીયસ્વરૂપદાસ 
નવનાશિ વાઇિસ 

્ેખિ	 :	સાધુ	આતમીયસવરૂપિાસ	 	 	 	 ગુરુ	 :	 પ.પૂ.સદ્	.શ્રીજ્ાનજીવનિાસજી	સવામી

નવનાશિ વાઇિસ

ગંુજન ! ગઈકાલે ભાશવનભાઈએ ્ુવાસભા્માં 
વાત કરી એ તને કે્મ લાગી ? “ક્ેમ રશવ, તું િું 
કહેવા ્માંગે છે ?” રશવએ આજુબાજુ જતોઈનેે કહં્, 
“આ્મ તતો બીજી બધી વાત સ્મજા્ પણ ્ંમથન 
શવિે... થતોડું ઓવર ન લાગ્ું !” ગંુજને સહ્મશત 
સાથે કહ્ં, “હા ્મને પણ થતોડું એવંુ જ લાગ્ું કે 
બીજા બધાને બાદ કરતા ્મંથન શવષે તે્મને કૂણી 
લાગણી ખરી. એને કાંઈક ભૂલ પડે તતો તરત ્માફ 
થઈ જા્; ને આપણે થા્ તતો વારતો પડી જા્.” 
રશવ કહે, “ભાશવનભાઈને ્મંથનના એટલા કતોઈ 
નજીકના પ્રસંગતો ન હતો્; ને એ પાછતો એ્મને જ 
ભાળે એટલે તેઓ પેટ ભરીને એના ગુણતો ગા્; 
પણ બધંુ ્માપ્માં હતો્ તતો ્મીઠું લાગે.” 

ગંુજને કહં્, “રશવ ! ્ંમથનને બહારથી કતોઈ 
ન ઓળખે, હં એને સારી રીતે જાણું છું; ્મંથરા જ 
જતોઈ લતો. આપણી વાત અહીંથી અહીં ને અહીંથી 
અહીં; સા્માદ્્ વાતને છેક સંતતો સુધી પુગાડી દે. 
પતોતે સેવા બહ શ્રદ્ાથી કરે પણ એ્માં બીજતો શવવેક 
કતોઈ જ નહીં. કતોઈ શબચારા સેવા ન કરી િકતા 
હતો્ એની પાસે પણ અપેષિા રાખ્ા કરે, ને આપણને 
નીચા દેખાડે. આને શ્રદ્ા કહેવી કે...  ત્મારું િંુ 
કહેવંુ પ્રકાિભાઈ ! જુઓને, ત્મારે પણ એની સાથે 
થતોડા સ્મ્ પહલેાં આવી જ વાતે કાંઈક ખહરભહર 
નહતોતું થ્ંુ !” આ સાંભળી પ્રકાિભાઈએ પણ થતોડા 
હાસ્ સાથે ગંુજનના સૂર્માં સૂર ્મેળાવી દીધતો.  

ગંુજનની આટલી વાત સાંભળી રશવને હવે 
્ંમથન શવિેના નેગેદટવ પ્રવાહતો વહાવવાનંુ ખૂબ જ 
સેફ લાગ્ું; તેથી તે બતોલવા લાગ્તો, “્મારા એક 
જૂના પ્રસંગને તતો હં ભૂલી જ નશહ િકું. એ આખતો 
પ્રસંગ ્મારે નથી કહેવતો પણ એ્માંથી સાર કહં તતો... 
‘એનાથી છેટા સારા; દૂરથી ડુંગર રશળ્ા્મણા.’ 
અને હા, કથા તતો હં પણ રગે્ુલર સાંભળું જ છું, 

તે્મ છતાં કતોઈને િૂ્મ્માં 
જતોડવાનતો એવતો એને 
ખતોટતો િું દુરાગ્હ ! 
સા્માની પદરસસથશત તતો જતોવી જતોઈએ ને ! એનાથી 
િંુ એવતો ્મતોટતો ફરક પડવાનતો છે ? આવી બધી 
બાબતતો્માં વધાર ે પડતી ્મશહ્માની, રાજી કરવાની 
વાત તતો ્મારી દૃશષ્ટએ વેવલા્ જ કહવેા્ !” 

આ સાંભળી શવરલે પણ ૬ વષતિ પહેલાંની વાત 
સંભારી ટ્મકું ્ૂમકંુ, ‘્મને્ ્ંમથનનતો એવતો જ કડવતો 
અનુભવ છે, પણ જવા દ્તોને એ વાતને !’ ગંુજને 
કહં્, ‘શવરલ ! આપણે તતો છે એ જ સાચું કહેવંુ છ ે
ને ! એ્માં કાં... અને હા, એ આપણા ્માટે નેગેદટવ 
ગુરુ.’ હવે શવરલ કહેવા લાગ્તો, “આપણે કતોઈનતો 
અભાવ નથી લેવતો પણ આ તતો િીખવા ્માટે 
દૃષ્ટાંતરૂપે એટલંુ કહં છું કે, આપણે એના જેવંુ ન 
કરવંુ... થતોડા વષતિ પહેલાં એવંુ બદ્્ું, પાટતિનરિીપ્માં 
અ્ેમ બંનેએ ધંધતો િરૂ ક્યો. થતોડીક જ લેતીદેતી્માં 
હં એને ઓળખી ગ્તો કે એને આપણતો હદરભગત 
તરીકેનતો શવશ્ાસ જરા્ નહીં. વાતની વાતે એ્મ 
કહે, ‘આપણે લખાણ કરવું પડિે.’ ભગવાનની 
આજ્ા શિર સાટે પણ એ્માં જડતા થતોડી ચાલે ! 
કાંઈક તતો લાગભાગ કે શવવેક હતોવતો જતોઈએ ને ! 
સાચું કહં, પછી તતો ્મેં છૂટું કરી નાંખ્ંુ. આવા બીજા 
પણ ઘણા પ્રસંગતો છે પણ ત્મને કહેવાનતો િતો અથતિ ?” 

આ્મ ગંુજન, રશવ અને શવરલ દ્ારા ્મંથન 
શવષેની અવનવી નેગેદટવ વાતતો લગભગ પતોણા 
કલાક સુધી ચાલી. છેવટે એ્મના્માં ઉપર ઉપરથી 
ભળી જઈને સૂર પુરાવનાર પ્રકાિભાઈ ખુલા થઈ 
બતોલવા લાગ્ા, “ગંુજન, રશવ, શવરલ ! બસ કરતો. 
્ંમથન શવિેની આટલી વાતતો બહ થઈ ગઈ. હવે ્મને 
એ કહતો કે ત્મને એના્માં સારું િું લાગે છ ે ? હ ં
ત્રણ વષતિથી એની નજીક છું પણ ્મને તતો એના શવષે 
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ત્મારાથી સાવ ઊલટા જ અનુભવતો થ્ા છે. પ્રભુને 
ખબર કે, ત્મારા અનુભવતો સાચા કે ્મારા 
અનુભવતો ?” 

પ્રકાિભાઈનતો એકસા્મટતો વળાંક... અને 
તે્મનતો ચહેરતો જતોઈ ત્રણે્ િર્મીંદા બની ગ્ા. 
‘આ્મ તતો... આ્મ તતો ્મંથન્માં બહ સારું છે...’ આવા 
તેવા િબદતોથી હવે તે થંૂકના સાંધા કરવા ્માંડ્ા 
પણ પતોતાના અંતરનંુ શચત્ર ઉઘાડું થઈ જવાથી સૌ 
િૂદ્્્મૌન થઈ ગ્ા. હવે પ્રકાિભાઈ ત્રણે્ના દરેક 
પ્રસંગતોનંુ શવસતૃત રીતે પતોસટ્મતોટતિ્મ કરતા બતોલવા 
લાગ્ા, “સાંભળતો ભાઈઓ ! જે એંગલથી આપણે 
વ્શક્ને જતોઈએ એવતો એ દેખા્. ્માટે પ્રથ્મ તતો 
એ તપાસી લેવંુ જતોઈએ કે, હં જેના શવિે આવંુ 
બતોલી રહ્તો છું, એ ખરેખર એવતો છે ? કે ્મારતો 
એંગલ જ એવતો કાંઈક અિુશદ્ભ્યો છે ? જો આપણા 
એંગલમાં જ અશુહદ્ હશે તો ગમે તે કદશાથી સામેની 
વયહતિમાં અશુહદ્ જ દેખાશે. અને હા, ત્મારી 
વાતતો્માં બાહ્ રીતે જતોઈએ તતો તતો ્મંથનની જ ભૂલ 
દેખા્ પણ ઊંડું જતોઈએ તતો અસવીકાર, અભાવ, 
રાગ-દ્ેષ વગેરેનતો આનતો છેડતો છેક ્મહારાજ સુધી 
ઊંચતો જા્; ્માટે સાવધાન...” 

વહાલા ભક્તો ! પ્રસતુત લેખ એક પે્રરણાદા્ી 
કલપનાશચત્ર છે. તેને અહીં જ પૂરતો ્માની આપણે 
પણ આ પ્રસંગે પતોતાને અડતી-સપિતિતી બાબતતો 
ચકાસી લઈએ કે, હં પણ કતોઈકને શવિે આવી 
નેગેદટશવટી ધરાવતતો નથી ને ! પતોતાનતો દાણતો દબાતાં 
સા્માના ગુણ અને સદ ્ભાવનાને અવગુણ, દુરાગ્હ 
કે અપેષિારૂપે નથી જતોતતો ને ! વળી, આવડતો ્મતોટતો 
સતસંગ છ.ે બની િકે, કારેક કતોઈ વ્શક્ કતોઈના 
શવિે નેગેદટશવટી દિાતિવવા ્માંડે... એ સ્મ્ે હં તે્માં 
ટ્મકું ્ૂમકીને જતોડાઈ જતતો નથી ને ! કતોઈની વાત 
સાંભળીને તેના શવિે પતોતાની િંકા કે કલપના ્ુમજબ 
ભખભખ બતોલી નાખવાનંુ પાપ તતો નથી કરતતો ને ! 
રાગ-દ્ેષ્માં, બરતોબદર્ાપણા્માં, અસવીકાર્માં કે 
દેહભાવ્માં કતોઈના અવગુણ ગાઈ એ િેર પીતતો-પાતતો 
નથી ને ! ્ાદ રહે, આપણી આ નેગેદટશવટીથી 
ભરેલી દરેક પ્રવૃશત્ત ન તતો કેવળ આપણું પતન 

કરિે, પરંતુ આપણા સંપક્ક્માં આવનાર દરકે 
સભ્તોને આ િેરની ઓછી-વત્તી અસર આવિે; ને 
તેનંુ પાપ આપણને લાગિે. ્માટે શ્રીહદરના લાડીલા 
સંતતો-ભક્તો શવિે કાંઈપણ બતોલતા ક ે શવચારતા 
પહેલાં સતો વાર શવચારવંુ. 

શ્રીહદરએ તતો કાંઈક દતોષ-સવભાવ હતો્ તતો્ 
એને ન જતોવાનંુ કહં્ છે ને આપણે જેના્માં એવંુ 
કાંઈ જ નથી એવા પશવત્ર સંતતો-ભક્તો શવિે આવી 
કલપના કરીિંુ કે અદ્્ના કતોરા ્મગજ્માં એ 
વાઇરસ સ્મા ખતોટા ડેટા નાખીિંુ તતો એ્માં કતોઈનંુ 
ભલંુ નશહ થા્. વળી, આપણે કતોઈને દતોશષત ્માનીને 
એ જ દૃશષ્ટથી એને જતો્ા-કહ્ા કરતા હતોઈિંુ ને 
આ બાજુ તેણે પતોતાની ભૂલનંુ પ્રા્શશ્ત કરી લીધંુ 
હિે તતો ગ.પ્ર.૧૦્મા વચનામૃત ્મુજબ આપણને 
કૃતઘ્ીપણા જેવંુ જ પાપ લાગિે. આ ત્મા્મ વાતતો 
જે તે ગૃપ, કુટુંબ કે સ્ૂમહ પૂરતી હતો્ ક ે પછી 
સંપ્રદા્ લેવલે હતો્; એટલી જ અગત્ની છ.ે ્માટ ે
આ પાપથી બચતા રહેવંુ. 

જ્ાં કેવળ ગુણગ્ાહીવૃશત્તથી સૌના ગુણ જ 
જતોવા્ છે, લેવા્ છે, શવચારા્ છ,ે લખા્ છ,ે 
ગવા્ છે, સંભળા્ છે ત્ાં સ્મજી લેવંુ ક ે ત્ા ં
એક આદિતિ સ્માજનંુ શન્માતિણ થિે, પ્રભુને ગ્ેમ 
એવા સંપીલા ્માહતોલ્માં સૌ સુખી થિે. અને જ્ા ં
આનાથી ઊલટું; પરસપરના અવગુણ ગવાતા હિે 
ત્ાં એ સ્ૂમહ દ્ારા પ્રસરેલી નેગેદટશવટી; શવનાિક 
વાઇરસ કે અણુબતોમબ જેવી ખતરનાક બની જિે. 
ને એ િબદતોનંુ ચડેલંુ િેર આપણી આધ્ાસત્મકતાનંુ 
્મતોત જ સજતિિે; ્માટે સાવધાન... આવા કસંુગથી-
કુસંગીથી હં્ેમિાં દૂર જ રહેવંુ. હા, કટુુંબ ક ે
શ્મત્ર્મંડળ્માં કતોઈના સારા પ્રસંગતો ક ેસદગુણતો જરૂર 
સેર કરવા, પણ કદાશપ નેગેદટવ વાત તતો ન જ 
થવી જતોઈએ. કતોઈ સભ્તો કતોઈની નેગેદટવ વાત 
કરવા ્માંડે તતો એને પણ તરત રતોકવા, આપણાથી 
્મતોટા હતો્ તતો ત્ાંથી સથળાંતર કરીને પણ તેનાથી 
બચવંુ. જ્ાં આ બાબતનંુ જતન થિે ત્ાં આખા 
સ્ૂમહનંુ વાતાવરણ પે્ર્મભ્ુું, દદવ્ અને પ્રગશતવધતિક 
બની જિે.    
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બાળકિલ્ો્ 

સમય પાિખો
એક રાજા હતતો. તે ખૂબ જ દાન-પુણ્ કરતતો હતતો. 

તેથી પ્રધાનજીને શચંતા થ્ા કરતી.  
પ્રધાનજી : (્મન્માં) આ્મને આ્મ રાજા દાન દીધા 

કરિે તતો રાજ્નતો ખજાનતો ખાલી થઈ 
જિે... 

બીજા દદવસે સવારે પ્રધાનજી રાજાને એકાંત્માં ્મળવા 
ગ્ા. 

પ્રધાનજી :  રાજન્  ! ત્ેમ આ રીતે દાન કરતા રહિેતો 
તતો રાજ્નતો ખજાનતો ખાલી થઈ જિે.  

રાજા : પ્રધાનજી, અ્મારી તરફ કતોઈ હાથ લંબાવે 
એને અ્મે ના કેવી રીતે પાડી િકીએ ? 

પ્રધાનજી : રાજન્  ! ્માંગણ તતો હાલ્ા જ આવે. ગતોળ 
હતો્ ત્ાં ્માંખતો તતો આવે જ. 

રાજાએ પ્રધાનજીની આ વાત ખાસ ્ાદ રાખી.  
તે દદવસે રાત પડી ત્ારે રાજાએ ચાકરને હક્મ 

ક્યો. 
રાજા : જાઓ અને પ્રધાનજીને અ્મારા કષિ્માં 

આવવાનંુ કહતો.  
ચાકર  : જી રાજન્ ..!   
રાજાના આદેિથી પ્રધાનજી હાજર થ્ા એટલે 

રાજાએ ચાકરને હક્મ ક્યો. 
રાજા : જાઓ અને કતોઠાર્માંથી ગતોળનતો ગાંગડતો 

લાવી આ ્મેજ પર ્ૂમકતો.  
ચાકર : જી હજૂર. 
્મેજ પર ગતોળનતો ગાંગડતો જતોઈને પ્રધાનજીથી રહેવા્ંુ 

નહીં. તેથી તેણે રાજાને પૂછ્ંુ. 
પ્રધાનજી :  રાજન્  ! ત્ેમ આ ગતોળનતો ગાંગડતો ્ંમગાવ્તો 

એ કાંઈ સ્મજા્ું નહીં. 
રાજા : પ્રધાનજી, સવારે અ્મે જ્ારે દાન દેતા હતા 

ત્ારે ત્ેમ િંુ કહેતા હતા ?  
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પ્રધાનજી : એ તતો હં એ્મ કહતેતો હતતો કે ગતોળ હતો્ ત્ાં ્માંખતો આવે.  
રાજા : તતો જુઓ આ રહ્તો ગતોળ ! ્માંખતો લાવી આપતો !  
પ્રધાનજી : અરે રાજન્  ! અત્ારે તતો રાત છે, એ તતો દદવસ હતો્ તતો ્માંખતો આવે.  
રાજા : પ્રધાનજી, ભગવાને ્મને ઘણંુ આપ્ું છે. અત્ારે ્મારતો દદવસ છે. ખબરદાર ્મને દાન કરતા 

રતોકતો છે તતો !  
પ્રધાનજી રાજાની વાત સ્મજી ગ્ા.
બોધ : જયારે આપણી પાસે તક હોય ર્યાર ે તેને ઝડપી લેવી જોઈએ. કેમ જે, તક કોઈની રાહ જોતી 

નથી. ભગવાને આટલંુ સારં શરીર આપયું છે તો સેવા કરી લેવી જોઈએ.
તકે રાજીપો રળી લે, તકે રહ ે સાવધાન;
એવા પ્રેમી ચતુર જનને, ઝટ મળે હકર જ્ાન.

 ધમ્થકુળહમલન સમૃહત દેરી ઉદ્ાટન પ્રસંગે પદયાત્ા : કુંડળધામથી કાકરયાણીધામ

સતસસંગ સમાચાિ

પ.પૂ.સદ્.શ્રીજ્ાનજીવનદાસજી સવા્મી-
કુંડળધા્મની પ્રેરણાથી કાદર્ાણીધા્મ અને 
સ્મદઢ્ાળા ગા્મની વચ્ે જ્ાં શ્રીજી્મહારાજ અને 
ધ્મતિકુળનંુ શ્મલન થ્ું હતંુ; એવા પ્રસાદીભૂત 
ઐશતહાશસક સથળ પર આરસપહાણની સ્માદરકા-
છત્રીનંુ સુંદર શન્માતિણ કરવા્માં આવ્ંુ છે. તેના 
ઉદઘાટન પ્રસંગે શવ.સં.૨૦૮૦ અષાઢ સુદ બારસ 
તા.૧૮/૦૭/૨૦૨૪ ને ગુરુવારના રતોજ કુંડળધા્મથી 
કાદર્ાણીધા્મની એક અનતોખી પદ્ાત્રાનંુ 
આ્તોજન કરવા્માં આવ્ું હતંુ. શ્રીસવાશ્મનારા્ણ 
્ંમદદર, કુંડળધા્મના ચતોક્માં પૂ.ગુરુજીએ પૂજાના 
સેવની્ સવરૂપ એવા શ્રીહદરકૃષણ ્મહારાજ અને 
સુંદર િણગારા્ેલ ગાડી્માં શવરાશજત રાજાશધરાજ 

શ્રીસવાશ્મનારા્ણ ભગવાનનંુ પૂજન કરી 
પૂ.્ુમશનબાપા, પૂ.ભાશવલા સવા્મી, પૂ.દ્ાળુ સવા્મી 
અને પૂ.વહાલા સવા્મીને સાથે રાખી આરતી ઉતારી 
હતી. ત્ારબાદ બપતોરે ૩:૧૫ કલાકે કુંડળધા્મથી 
અખંડધૂન અને ના્મસ્મરણ સાથે પદ્ાત્રાનતો 
પ્રારંભ થ્તો હતતો. 

જે્માં પૂ.ગુરુજી સાથે ્ંમડળના પ્રા્: સંતતો 
તથા આબાલવૃદ્ ભાઈઓ-બહેનતો જેાડા્ાં હતાં. 
કાદર્ાણી પહોંચતા ૭૦૦ જેટલા હદરભક્તો આ 
પાવનકારી પદ્ાત્રા્માં જતોડા્ા હતા. ્માગતિ્માં 
સ્મદઢ્ાળા ગા્મના શ્રીસવાશ્મનારા્ણ ્મંદદરે 
ત્મા્મ પદ્ાત્રીઓએ દિતિનનતો લાભ લીધતો હતતો. 

https://youtu.be/WpsEdO-h9a8%3Fsi%3DIFzQ-kgDd5ARJSTu
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 ગુરપૂહણ્થમા મહોર્સવ-વડતાલધામ

વડતાલધા્મ દદ્િતાબદી ્મહતોતસવના ઉપક્ર્મે 
શ્રીસવા. ્મંદદર, વડતાલધા્મ દ્ારા તા.૨૧/૦૭/૨૦૨૪ 
ના રતોજ ગુરુપૂશણતિ્મા ્મહતોતસવ ઊજવવા્માં આવ્તો 
હતતો. ગુરુપૂશણતિ્માના ્મંગલ્મ્ પ્રાતઃકાળે વડતાલ 
પીઠાશધપશત પ.પૂ.ધ.ધુ.૧૦૦૮ આચા્તિ શ્રીરાકિે 
-પ્રસાદજી ્મહારાજે શનજ ્મંદદર્માં શ્રીહદરકૃષણ 
્મહારાજનંુ પૂજન કરી આરતી ઉતારી હતી. 
ત્ારબાદ ્મહારાજશ્રી સભા્મંડપ્માં પધા્ાતિ હતા. 

આ પ્રસંગે પ.પૂ.સદ.્શ્રીનીલકંઠચરણદાસજી 
સવા્મી-જેતપુરએ વ્ાસાસને શબરાજી ‘સદ ્ગુરુ 

્મશહ્માગાન’ શવષ્ ઉપર કથાનંુ રસપાન 
કરાવ્ું હતંુ. તે્મજ ધા્મતોધા્મથી પધારેલ 
્મહાનુભાવ સંતતો પ.પૂ.શ્રીદેવપ્રકાિદાસજી 
સવા્મી-ચેર્ેમનશ્રી વડતાલધા્મ, પ.પૂ.
ડૉ.શ્રીસંતવલભદાસજી સવા્મી-કતોઠારીશ્રી 
વડતાલધા્મ, જૂનાગઢધા્મ વતી પ.પૂ.
શ્રીરાધાર્મણદાસજી સવા્મી, પ.પૂ.શ્રીહદરજીવન 
દાસજી સવા્મી-ચેર્ેમનશ્રી ગઢપુરધા્મ, ધતોલેરાધા્મ 
વતી પ.પૂ.શ્રીપુરુષતોત્ત્મચરણદાસજી સવા્મી, પ.પૂ.
સદ ્.શ્રીધ્મતિશપ્ર્દાસજી સવા્મી(બાપુ સવા્મી)-ધંધુકા 

ત્ાંથી પદ્ાત્રા ધ્મતિકુળ શ્મલનસથાને કે જ્ાં 
સમૃશત ડેરીનંુ શન્માતિણ થ્ું છે ત્ાં પહોંચી. 
પ.પૂ.ગુરુજી તે્મજ કાદર્ાણીધા્મના કતોઠારી પ.પૂ.
શ્રી્માધવપ્રસાદદાસજી સવા્મીના કરક્મળતો દ્ારા 
ચરણારશવંદનંુ પૂજન થ્ા બાદ શ્રીફળ વધેરી 
દરબન કટીંગ કરી સ્માદરકા-છત્રીનંુ અનાવરણ 
કરવા્માં આવ્ું હતંુ. પૂ.ગુરુજી તથા સ્મદઢ્ાળા 
અને કાદર્ાણીધા્મના સહકાર આપનાર ભક્તો, 
બાજનુા ખેતરવાળા વન્માળીભાઈ વગેરેએ આરતી 
ઉતારવાનતો લાભ લીધતો હતતો. આ અવસર ે
કાદર્ાણી તથા સ્મદઢ્ાળાવાળા બાઈઓ તથા 
હદરભક્તોએ ૬ કલાક છત્રીસથાને તડકે બેસી 
ધૂન કરી ્મહારાજ, પૂ.ગુરુજીને રાજી ક્ાતિ હતા. 

આ પ્રસંગે પૂ.દ્ાળુ સવા્મી, પૂ.સનેહાળ ુ
સવા્મી, પૂ.આદિતિજીવન સવા્મી તથા 
કાદર્ાણીધા્મથી પધારેલ કતોઠારી પ.પૂ.
શ્રી્માધવપ્રસાદદાસજી સવા્મીએ પ્રસંગતોશચત પતોતાની 

ઊશ્મતિઓ રજૂ કરી હતી. વળી, પૂ.ગુરુજીએ 
આિીવાતિદ આપતાં કહ્ં હતંુ કે, ‘આ છત્રીનાં 
દિતિનથી પાપ બળિે, દેરીએ ્માથું ટેકવતાં ધ્મતિનતો 
વાસ થિે ને કલ્ાણ થિે.’ અનાવરણ શવશધ 
સંપદ્ન ક્ાતિ બાદ પદ્ાત્રા સાંજે લગભગ ૬:૪૦ 
કલાકે કાદર્ાણીધા્મ શ્રીસવાશ્મનારા્ણ ્ંમદદરે 
પહોંચી. ત્મા્મ પદ્ાત્રાથપીઓએ ્મંદદર્માં દિતિન 
કરી પ્રસાદીનાં સથાનતો અને દરબારગઢનાં દિતિન 
ક્ાું. ત્ારબાદ દરબારગઢના ચતોક્માં સભાનંુ 
આ્તોજન થ્ું હતંુ. જે્માં પૂ.ગુરુજીએ ઉપસસથત 
સૌને પતોતાના આત્માને શ્રીપુરુષતોત્ત્મનારા્ણથી 
ભ્યો ભ્યો રાખવાની બળભરી વાતતો કરી હતી. 

અંત્માં કાદર્ાણીધા્મ ્ંમદદર્માં શબરાશજત 
દેવતોની સંધ્ા આરતીના દદવ્ દિતિનનતો સૌએ 
લાભ લીધતો. ત્ારબાદ ્ંમદદરના પ્રાંગણ્માં 
્મહાપ્રસાદનતો લાભ લઈ સૌ ધદ્્ બદ્્ા હતા.
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 આર્મીયસભા-૧૧૯ - શ્ીસવા. મંકદર, કારેલીબાગ-વડોદરા 

પ.પૂ.સદ્.શ્રીજ્ાનજીવનદાસજી સવા્મી-
કુંડળધા્મની પ્રેરણાથી શ્રીસવાશ્મનારા્ણ ્ંમદદર, 
કારેલીબાગ-વડતોદરા ખાતે તા.૨૧/૦૭/૨૦૨૪, 
અષાઢ સુદ-૧૫ ગુરુપૂશણતિ્માના પશવત્ર દદવસે 
આત્મી્સભા-૧૧૯નંુ ભવ્ આ્તોજન કરવા્માં 
આવ્ું હતંુ. આ િુભ અવસરે સવારની કથા્માં 
પૂ.દ્ાળુ સવા્મીએ ‘્ુમ્ુમષિુના જીવન્માં સદ્ ગુરુના 
્મહત્વ’ શવિે સુંદર વાતતો કરી હતી. ત્ારબાદ 
આત્મી્સભા-૧૧૯ના પ્રારંભ્માં પૂ.સનેહાળ ુ
સવા્મીએ કથા-વાતાતિનતો લાભ આપ્તો હતતો, તે્માં 
સતસંગની સપતપદી શવિેની સુંદર વાતતો કરી હતી. 

આ પ્રસંગે પૂ.ગુરુજીએ સભા્માં પધારી 
ગુરુણાં  ગુરુ વહાલા ્મહારાજનંુ પૂજન કરી 
પતોતાના ગુરુદેવ અ.શન.પ.પૂ.સદ્.શ્રીરાધાર્મણદાસજી 
સવા્મી-ખાનદેિીનંુ પૂજન ક્ુું હતંુ. ત્ારબાદ 
્ંમડળના વડીલ સંતતોએ પૂ.ગુરુજીનંુ પૂજન ક્ુું 
હતંુ. પૂજન બાદ પૂ.ગુરુજીએ ધૂન-કીતતિનના ્માધ્્ેમ 
સૌને પ્રભુ્માં જતોડ્ા હતા. વળી, પૂ.ગુરુજીએ કથા-

વાતાતિના ્માધ્્ેમ અખંડ સ્મરણનતો ્મશહ્મા જણાવી 
અખંડ સ્મરણ્મ્ રહેવા ્માટેનંુ ્માધ્્મ પૂરંુ પાડી 
અંતે  સૌને આિીવાતિદ આપ્ા હતા. કથાના 
અંત્માં ત્મા્મ સંતતો-પાષતિદતો તથા ભક્તોએ પુષપ 
અપતિણ કરી પૂ.ગુરુજીનંુ પૂજન ક્ુું હતંુ. તે્મજ 
ત્મા્મ હદરભક્તોના પ્રશતક રૂપે અ્ુમક ભક્તોએ 
પૂ.ગુરુજીનંુ ફૂલહાર અને ધતોશત્ા વડે પૂજન ક્ુું 
હતંુ. ત્ારબાદ પૂ.સંતતોએ ઉપસસથત સહ ભક્તોને 
આિીવાતિદ સવરૂપે સૂકતો્ેમવતો અને સાકરનતો પ્રસાદ 
આપ્તો હતતો. 

આજના આ પર્મ પાવન દદવસે 
આત્મી્સભા્માં ત્મા્મ ભાઈઓ-બહેનતોને પ્રવેિ 
આપવા્માં આવ્તો હતતો. આ સ્મગ્ કા્તિક્ર્મનતો 
પ્રત્ષિ અને નેટના ્માધ્્ેમ હજારતો હદરભક્ 
ભાઈઓ-બહેનતો લાભ લઈ ધદ્્ બદ્્ાં હતાં. 
અંત્માં પૂણાતિહશતની આરતી કરી સૌ ્મહાપ્રસાદ 
લઈ આત્મી્સભા્માં થ્ેલ અમૃતવાણીનંુ સ્મરણ 
કરતાં કરતાં છૂટા પડ્ા હતા.

વગેરે સંપ્રદા્ના ્મૂધતિદ્્ સંતતો તથા  પૂ.ગુરુજીની 
આજ્ાથી કુંડળધા્મથી સંતતોએ ્મહારાજશ્રીના 
પૂજનનતો લાભ લીધતો હતતો.  તે્મની સાથે વડતાલ, 
ગઢડા, જૂનાગઢ બતોડતિના ટ્રસટીસભ્તો અને 
સતસંગી શ્રેષ્ીઓએ પણ ્મહારાજશ્રીના પૂજનનતો 
લાભ લીધતો હતતો. અંત્માં પ.પૂ.્મહારાજશ્રીએ 
ખૂબ રૂડા આિીવાતિદ પાઠવ્ા હતા. પ.પૂ.
ગુરુજી અને સંતતોએ તા.૨૦/૦૭/૨૦૨૪ના રતોજ 

પ.પૂ.્મહારાજશ્રીના શનવાસસથાને જઈ તે્મના 
પૂજનનતો લાભ લીધતો હતતો.  

આ િભુ અવસરે ‘શ્રીવડતાલધા્મ દદ્િતાબદી 
્મહતોતસવ પ્રચારરથનંુ’ ્મહાનુભાવ સતંતોની ઉપસસથશત્માં 
પ.પ.ૂઆચા ત્િ ્મહારાજશ્રીના કરક્મળતો દ્ારા પજૂન 
કરી અનાવરણ કરવા્મા ં આવ્ુ ં હતંુ, કે જ ે ૨૦૦૦ 
ગા્મડાઓ્મા ં ફરી ્મહતોતસવનતો પ્રચાર-પ્રસાર કરિ.ે

https://youtu.be/3J98lJ5unb8?si=5ev1Ly837VvIiMd7
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